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Czterokrotny laureat

ADRES:  
Drzewina 6a, 83-041 Mierzeszyn, Gmina Trąbki Wielkie 

TELEFONY:  
Kom. 696 40 32 32, Stacjonarny: 58 303 18 78

E-MAIL: 
biuro@kompas.pl 

DANE FIRMY: 
Biuro Turystyki Aktywnej Kompas sp. z o.o. 
ul. Asesora 72; 80-119 Gdańsk

www.przystanekdrzewina.pl
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DLACZEGO MY
•	 mamy	26-letnie	doświadczenie	w	organizacji	
obozów	i	kolonii

•	 jesteśmy	prekursorami,	wyznaczamy	nowe	
standardy

•	 oferta	obozów	jest	różnorodna,	dzięki	czemu	
każdy	znajdzie	coś	dla	siebie

•	 mamy	profesjonalne	podejście	do	wszyst-
kiego,	co	robimy

•	 nasza	oferta	jest	kompleksowa
•	 mamy	indywidualne	podejście	do	każdego	

Klienta
•	 ludzie	i	emocje	są	dla	nas	najważniejsze
•	 jesteśmy	kreatywni	i	mamy	mnóstwo	pozy-
tywnej	energii

•	 największą	 wagę	 przywiązujemy	 do	 bez-
pieczeństwa

•	 wszelkie	detale	przygotowujemy	z	dużym	
realizmem

•	 używamy	sprzętu	tylko	z	atestami	bezpie-
czeństwa

•	 w	swoich	magazynach	mamy	dużo	różno-
rodnego	sprzętu,	rekwizytów	i	akcesoriów

•	 wszystko	co	robimy,	robimy	z	Pasją!

NASZE	OŚRODKI
Zapraszamy	do	obiektów:
•	 schronisko	Pasterka:	 
www.przystanekpasterka.pl

•	 schronisko	Na	Szczelińcu:	 
www.naszczelincu.pl

•	 DW	Szczelinka	w	Pasterce: 
	www.przystanekpasterka.pl

•	 Przystanek	Drzewina:	 
www.przystanekdrzewina.pl

FACEBOOK
Poznaj	 nas	 lepiej,	 dowiedz	 się	 pierwszy	 
o	 najnowszych	 wydarzeniach	 i	 projektach,	
aktualnych	 promocjach	 oraz	 naszych	 kolej-
nych	pomysłach.	Serdecznie	zapraszamy!
www.facebook.com/kompas.bta

 
	 INSTAGRAM
	 Śledź	nas	również	na:	
	 www.instagram.com/btakompas

RANKING	ORGANIZATORÓW
Kilkakrotnie	 zajmowaliśmy	 czołowe	miejsca	 
w	 ogólnopolskim	 rankingu	 organizatorów	
turystyki	młodzieżowej	
 
	 2008	–	1	miejsce,	 2009	–	1	miejsce,	

	 2010	–	2	miejsce,		 2011	–	1	miejsce,	

	 2012	–	2	miejsce.	

Jesteśmy	 jednym	 z	 najbardziej	 uznanych	
organizatorów	 na	 rynku,	 o	 ugruntowanej	 i	
stabilnej	 pozycji	 finansowej.	 Jesteśmy	 rów-
nocześnie	 organizatorem	 o	 największej	
ofercie	 autorskich	 pomysłów	 na	 ciekawe	 i	
inspirujące	obozy.

GAZELA	BIZNESU	2013,	2014,	2017	i	2020
Czterokrotnie	znaleźliśmy	się	w	gronie	Gazel	
Biznesu!	 Elitarny	 ranking,	 tworzony	 przez	
„Puls	 Biznesu”	 od	 20	 lat,	 zrzesza	 w	 swoim	
gronie	najdynamiczniej	rozwijające	się	firmy	
z	sektora	małych	i	średnich	przedsiębiorstw.	
To	 wyróżnienie	 cieszy	 nas	 tym	 bardziej,	 że	
jesteśmy	 jedynym	 organizatorem	 turystyki	
wyróżnionym	w	województwie	pomorskim	i	
jednym	z	niewielu	w	Polsce.

DIAMENTY	FORBESA	2016	i	2017
Zostaliśmy	 również	 dwukrotnie	 uhonoro-
wani	prestiżową	nagrodą	Diamenty	Forbesa	
–	dla	firm,	które	w	ostatnich	trzech	latach	dy-
namicznie	 zwiększały	 swoją	wartość.	Dzięki	
temu	dołączyliśmy	do	zacnego	grona	najlep-
szych	firm	na	polskim	rynku!

BIURO	 TURYSTYKI	 AKTYWNEJ	 KOMPAS	
SP.	Z	O.O.
80-119	Gdańsk,	Asesora	72
tel./fax	(+48)	58	303	18	78
e-mail:	biuro@kompas.pl
www.kompas.pl

Jesteśmy	wpisani	do	Rejestru	Organizatorów	 
Turystyki	 i	 Pośredników	 Turystycznych	 
Wojewody	Pomorskiego	nr	191.

Polisy	ubezpieczeniowe:
•	 gwarancja	ubezpieczeniowa	
	 UNIQA	1330523308
•	 polisa	OC	deliktowo-kontraktowa	
	 w	WIENER	COR268155

NIP	583-286-21-05
REGON	193042862

Kapitał	zakładowy	62	000	zł

Spółka	zarejestrowana	w	Sądzie	Rejonowym 
Gdańsk	 Północ	 w	 Gdańsku	 VII	 Wydział	 
Gospodarczy	KRS	0000208369.

Konto:
Bank	Ochrony	Środowiska	S.A.
nr:	62	1540	1098	2109	5553	0057	0001
konto	w	PLN
SWIFT	CODE:	EBOSPLPW

Adres	banku:
BOŚ	Bank	Centrum	Korporacyjne	w	Gdańsku
80-824	Gdańsk,	ul.	Podwale	Przedmiejskie	30

Jesteśmy	członkiem:

Lubię to!
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6. Po zawarciu Umowy Uczestnikowi nie przysługują żadne rabaty i promocje ofero-
wane w późniejszym terminie.

7. Obowiązek uiszczenia ewentualnych opłat lokalnych (np. opłaty klimatyczne, ka-
ucje, podatki), o ile nie zapewnia tego Organizator, spoczywa na Uczestniku. In-
formacja o takich opłatach określona zostanie każdorazowo w ofercie dotyczącej 
konkretnej imprezy.

V. UBEZPIECZENIA I GWARANCJA
1. Podróżny Uczestniczący w imprezie:

A) w kraju jest objęty ubezpieczeniem następstw nieszczęśliwych wypadków  
(NNW suma ubezpieczeniowa 10 000 zł ( NWI + NWS), gdzie NWS (  śmierć 
w następstwie nieszczęśliwego wypadku stanowi 50 % sumy ubezpiecze-
nia NNW)

B) za granicą jest objęty ubezpieczeniem kosztów leczenia i następstw nieszczęśli-
wych wypadków (KL – suma ubezpieczenia 10 000 euro; NNW – suma ubez-
pieczenia: 4 000 euro zł na wypadek śmierci lub 100% trwałego uszczerbku 
na zdrowiu)

2. Organizator zawiera na rzecz Podróżnego umowę ubezpieczenia 
w Wiener Towarzystwo Ubezpieczeń S.A.

3. Ogólne warunki ubezpieczenia KL/NNW ustalone przez ubezpieczyciela, zawierające 
m.in. zakres ubezpieczenia i sposób likwidacji szkody, są doręczane Podróżnemu 
przy zawieraniu umowy oraz znajdują się na stronie Organizatora linkiem: https://
www.kompas.pl/pobierz-niezbdne-dokumenty.

4. Umowa nie może być zawarta z Podróżnym, który nie złożył oświadczenia, że stan 
jego zdrowia umożliwia udział w imprezie oraz, że w przypadku zachorowania 
w trakcie imprezy zwalnia leczących go lekarzy w kraju i za granicą z obowiązku 
zachowania tajemnicy lekarskiej względem ubezpieczyciela, a także iż wyraża zgodę 
na udostępnienie ubezpieczycielowi dokumentacji leczenia. 

5. Jeżeli Podróżny zawiera umowę na rzecz osoby/osób trzecich to w umowie zgło-
szeniu składa oświadczenie przewidziane w ust. 4 w imieniu tej osoby/tych osób

6. Podróżny może dodatkowo ubezpieczyć się od związanych z imprezą kosztów 
rezygnacji z imprezy turystycznej i kosztów przerwania Uczestnictwa w impre-
zie turystycznej. 

7. Organizator wydaje Podróżnemu wpłacającemu całość lub część należności z tytułu 
zawartej umowy, w formie oświadczenia, pisemne potwierdzenie posiadania za-
bezpieczenia finansowego na wypadek niewypłacalności w formie gwarancji oraz 
odprowadzania składek na Fundusz. 

8. Organizator oświadcza, że posiada ważną gwarancję ubezpieczeniową wydaną 
przez ubezpieczyciela przeznaczoną na pokrycie kosztów kontynuacji imprezy lub 
kosztów powrotu do kraju oraz na zwrot całości lub części wpłat wniesionych ty-
tułem zapłaty za imprezę w razie niewypłacalności Organizatora. Data ważności, jej 
numer oraz kwota gwarancji znajdują się na umowie – zgłoszeniu oraz pod linkiem: 
https://www.kompas.pl/pobierz-niezbdne-dokumenty.

9. Organizator oświadcza, że dokonuje terminowego odprowadzania składek od umów 
należnych od umów składki na Fundusz, zgodnie z art. 7 ust. 1 pkt 4 oraz ust. 
2 pkt 4 ustawy i zobowiązuje się do dalszego odprowadzania składek na zasadach 
określonych ustawą. Kwota należna z tytułu składki na Fundusz obliczana jest za 
okres jednego miesiąca i przekazywana wraz z wymaganą ustawą deklaracją do 
Ubezpieczeniowego Funduszu Gwarancyjnego w terminie do 21. dnia miesiąca 
następującego po danym okresie. 

10. W razie przewidzianej ustawą konieczności wypłat z gwarancji ubezpieczeniowej – 
szczegółowych informacji udziela Podróżnemu: 
A) w zakresie pokrycia kosztów kontynuacji imprezy lub kosztów powrotu do kraju 

Urząd Marszałkowski Województwa Pomorskiego (Wydział Turystyki, adres: 
ul. Długi Targ 1-7, 80-828 Gdańsk; adres do korespondencji: ul. Okopowa 21/27, 
80-810 Gdańsk, tel. 58 32 68 350, fax 58 32 68 352, e-mail: dt@pomorskie.eu) 
lub najbliższa placówka konsularna Rzeczypospolitej Polskiej 

B) w zakresie zwrotu całości lub części wpłat wniesionych tytułem zapłaty za 
imprezę – ubezpieczyciel

VI. ODSTĄPIENIE OD UMOWY PRZED ROZPOCZĘCIEM IMPREZY
1. Podróżny może odstąpić od Umowy w każdym czasie przed rozpoczęciem impre-

zy. Z zastrzeżeniem wyjątków przewidzianych w ustawie w razie odstąpienia od 
Umowy Podróżny jest zobowiązany do zapłacenia na rzecz Organizatora opłaty 
za odstąpienie od Umowy, której warunki zostały określone w Rozdziale X ust. 
2.  Podróżny może żądać od Organizatora uzasadnienia wysokości opłaty za od-
stąpienie od Umowy.

2. Podróżny może odstąpić od Umowy przed rozpoczęciem imprezy bez ponoszenia 
opłaty za odstąpienie od Umowy w przypadku wystąpienia nieuniknionych i nad-
zwyczajnych okoliczności występujących w miejscu docelowym lub jego najbliższym 
sąsiedztwie, które mają znaczący wpływ na realizację imprezy lub przewóz Podróż-
nych do miejsca docelowego. Podróżny może żądać wyłącznie zwrotu wpłat doko-
nanych z tytułu imprezy, bez odszkodowania lub zadośćuczynienia w tym zakresie.

3. Organizator może rozwiązać Umowę i dokonać pełnego zwrotu Podróżnemu wpłat 
dokonanych z tytułu imprezy, bez dodatkowego odszkodowania lub zadośćuczynie-
nia, jeżeli liczba osób, które zgłosiły się do udziału w imprezie, jest mniejsza niż 12 oraz 
mniejsza niż 20 dla imprez fakultatywnych (chyba, że Umowa stanowi inaczej), 
a Organizator powiadomił Podróżnego o rozwiązaniu Umowy w terminie nie później:
A) niż na 20 dni przed rozpoczęciem imprezy trwającej ponad 6 dni,
B) niż na 7 dni przed rozpoczęciem imprezy trwającej 6 dni lub krócej.
C) niż na 48 godzin przed rozpoczęciem imprezy trwającej krócej niż 2 dni.

4. Nieodwołanie imprezy w przypadkach określonych w ust. 3 nie oznacza jednak, iż 
Organizator gwarantuje wskazaną liczbę Uczestników na danej imprezie. Liczba 
ta może być mniejsza. 

5. Organizator może rozwiązać Umowę przed rozpoczęciem imprezy i dokonać pełnego 
zwrotu Podróżnemu wpłat dokonanych z tytułu imprezy, bez dodatkowego odszko-
dowania lub zadośćuczynienia, jeżeli nie może zrealizować Umowy z powodu nie-
uniknionych i nadzwyczajnych okoliczności. Organizator powiadomi Podróżnego na 
trwałym nośniku o rozwiązaniu Umowy niezwłocznie przed rozpoczęciem imprezy.

6. W przypadkach o jakich mowa wyżej w ust. 2, 3 i 5 Organizator turystyki doko-
nuje zwrotu poniesionych opłat i wpłat przez Podróżnego w terminie 14 dni od 
dnia rozwiązania Umowy.

VII. REZYGNACJA Z IMPREZY i JEJ KOSZTY  
1. Uczestnik ma prawo odstąpić od Umowy. Za datę rezygnacji przyjmuje się dzień:

A) wpływu rezygnacji (pisemnego oświadczenia) do siedziby Organizatora, naj-
później w dniu rozpoczęcia imprezy,

B) następujący po dniu, w którym Uczestnik nie wykona czynności określonych 
Umową,

C) rozpoczęcia imprezy, jeżeli Uczestnik nie weźmie w niej udziału
2. W przypadku rozwiązania Umowy przez Podróżnego z przyczyn nieleżących po 

stronie Organizatora (brak odpowiednich dokumentów niedotrzymanie termi-
nów płatności itp.) albo odstąpienia od Umowy, Organizator dokonuje potrąceń 
z wpłatą Uczestnika, w wysokości poniesionych kosztów związanych z imprezą, 
jednak nie więcej niż: 
A) 300 zł przy rezygnacji począwszy od dnia pierwszej wpłaty do 31. dnia przed 

datą rozpoczęcia imprezy;
B) 50% ceny imprezy przy rezygnacji od 30. do 14. dnia przed rozpoczęciem imprezy;
C) 60% ceny imprezy przy rezygnacji w terminie krótszym niż 14 dni od daty roz-

poczęcia imprezy;
D) 80% ceny imprezy w przypadku niestawienia się na miejsce zbiórki w dniu 

rozpoczęcia imprezy.
3. Podróżny może żądać od Organizatora uzasadnienia wysokości opłaty za odstą-

pienie od Umowy.
4. Przy rezygnacji wysokość potrącenia z wpłat jest naliczana niezależnie od daty 

zawarcia Umowy.
5. Organizator zaleca Uczestnikowi zawarcie ubezpieczenia od kosztów rezygna-

cji z imprezy.
6. Szczególne przypadki rezygnacji z udziału w imprezie rozpatruje Dyrektor Biura.
7. Zasady określone wyżej dotyczą również imprez fakultatywnych.
8. Wyżej określone zasady nie dotyczą natomiast Uczestników, którzy skorzystali 

z pakietów ochronnych Parasol albo Super Parasol.  

VIII. ODPOWIEDZIALNOŚĆ ORGANIZATORA
1. Podróżnemu przysługuje obniżka ceny za każdy okres, w trakcie którego stwier-

dzono niezgodność, chyba że została ona spowodowana wyłącznym działaniem 
lub zaniechaniem Podróżnego.

2. Podróżnemu nie przysługuje odszkodowanie lub zadośćuczynienie za niezgodność 
w przypadku, gdy Organizator udowodni, że winę za niezgodność ponosi Podróż-
ny lub osoba trzecia, niezwiązana z wykonywaniem usług turystycznych objętych 
Umową, a niezgodności nie dało się przewidzieć lub uniknąć, a także gdy niezgod-
ność została spowodowana nieuniknionymi i nadzwyczajnymi okolicznościami. 

3. Roszczenia Podróżnego z tytułu niewykonania lub nienależytego wykonania usług 
turystycznych objętych imprezą przedawniają się z upływem 3 lat W przypadkach 
innych, niż określone w art. 50 ust. 5 ustawy, Organizator ogranicza odszkodowa-
nie, jakie ma zostać wypłacone przez Organizatora, do trzykrotności ceny imprezy 
turystycznej względem każdego Podróżnego. Ograniczenia tego nie stosuje się 
w przypadku szkody na osobie lub szkody spowodowanej umyślnie lub w wy-
niku niedbalstwa.

IX. SKARGI (REKLMACJE) 
1. Podróżny ma obowiązek poinformować Organizatora lub przedstawiciela Orga-

nizatora w miejscu realizacji imprezy (kierownika, wychowawcę, itp.) o wszelkich 
niezgodnościach stwierdzonych w trakcie realizacji imprezy. W przypadku stwier-
dzonej niezgodności Podróżny ma prawo do złożenia skargi (reklamacji). W celu 
zapobiegania szkodom oraz w celu należytego wykonania Umowy skarga winna 
być złożona przez Podróżnego niezwłocznie, tak, aby Organizator miał możliwość 
podjęcia stosownych działań. Organizator zaleca złożenie skargi w postaci papie-
rowej lub elektronicznej (mailem), ewentualnie na innym trwałym nośniku. Skarga 
powinna zawierać dane umożliwiające identyfikację Podróżnego i imprezy w której 
Uczestniczył), przedmiot skargi, wskazanie niezgodności oraz określenie żądań. Za-
leca się aby skargę złożyć w terminie nie dłuższym niż 30 dni od dnia zakończenia 
imprezy. W przypadku złożenia skargi po terminie, Organizator jest uprawniony do 
uznania jej za bezskuteczną, co nie ogranicza uprawnień Podróżnego do dochodzenia 
roszczeń na drodze sądowej przed upływem okresu przedawnienia, wynoszącego 
3 lata. Podróżny, w trakcie rozpatrywania skargi przez Organizatora powinien za-
pewnić współpracę z Organizatorem w zakresie niezbędnym do rozpatrzenia skargi.

2. Przedmiotem roszczeń nie mogą być znane Uczestnikowi przed zawarciem Umowy 
oraz przed rozpoczęciem imprezy okoliczności powodujące utrudnienia, niedogod-
ności lub niewygody, na jakie wyraził zgodę.

3. W przypadku niewykorzystania przez Uczestnika w czasie trwania imprezy świad-
czeń z przyczyn leżących po jego stronie, ma on prawo żądać ich wartość jedynie 
w części w jakiej Organizator zaoszczędził wpłaconą przez Uczestnika kwotę albo 
jaką odzyskał z uwagi na niewykorzystanie świadczenia przez Uczestnika.

4. Skarga związana z realizacją imprezy może być kierowana bezpośrednio do Orga-
nizatora lub do Agenta turystycznego, za pośrednictwem którego Umowa została 
ona nabyta. Agent turystyczny oraz przedstawiciel Organizatora w miejscu realizacji 
imprezy (kierownik, wychowawca, itp.) nie są uprawnieni do uznawania roszczeń 
Podróżnego związanych z Umową, w szczególności wynikających z wniesionej 
przez Podróżnego skargi. 

5. Odpowiedź na prawidłowo złożoną skargę zostanie przekazana Podróżnemu w po-
staci papierowej, mailowej lub za pomocą innego trwałego nośnika informacji, sto-
sownie do okoliczności w terminie 30 dni od dnia otrzymania skargi. Do zachowania 
terminu wystarczy wysłanie odpowiedzi przed jego upływem.

6. O ile obowiązek taki nie wynika z bezwzględnie obowiązujących przepisów prawa, 
Organizator nie korzysta z pozasądowych sposobów rozpatrywania skarg i do-
chodzenia roszczeń, w tym nie korzysta z pozasądowego rozwiązywania sporów 
konsumenckich. Wykonując obowiązki nałożone przez bezwzględnie obowiązujące 
przepisy prawa, Organizator informuje, iż podmiotem uprawnionym do prowadzenia 
postępowania w sprawie pozasądowego rozwiązywania sporów konsumenckich, 
któremu podlega Organizator jest Inspekcja Handlowa – Wojewódzki Inspektor 
Inspekcji Handlowej w Gdańsku (ul. Marii Konopnickiej 4; mail: sekretariat@ihgd.
pl. Informacje dotyczące pozasądowego rozwiązywania sporów konsumenckich za 
pomocą platformy utworzonej przez Komisję Europejską znajdują się pod adresem: 
https://ec.europa.eu/consumers/odr/main/index.cfm?event=main.home2.show&ln-
g=PL. Podróżny jest uprawniony do złożenia skargi za pomocą wskazanej powyżej 
platformy, W przypadku zawarcia Umowy z wykorzystaniem procedury dostępnej 
na stronie internetowej Organizatora (online). Podróżny może również uzyskać 
pomoc w sprawie swoich uprawnień oraz w zakresie sporu między nim a Organi-
zatorem zwracając się do powiatowego (miejskiego) rzecznika konsumentów lub 
organizacji społecznej, do której zadań statutowych należy ochrona konsumentów 
(m.in. Federacja Konsumentów, Stowarzyszenie Konsumentów Polskich) lub ko-
rzystając z informacji dostępnych na stronie internetowej Prezesa Urzędu Ochrony 
Konkurencji i Konsumentów – www.uokik.gov.pl
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FABUŁA DLA DZIECI 7-13 LAT
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DLA DZIECI I MLODZIEŻY 10-18 LAT
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 59 Obóz Piłki Nożnej
 60 Obóz Siatkarski
 61 Obóz Chillout nad Morzem
 62 Obóz Joga & Chillout nad morzem
 63 Obóz Chillout & Wind & 

SUP nad morzem
 64 Obóz Ratowniczo-Pływacki PRO
 65 Obóz Przygody – Kaszuby
 66 Obóz Przygody z deskami 
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 69 Kadra Obozy Fabularne
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 79 Obóz ASG level 1 – Korpus 

Podstawowy
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Water Diver – Padi
 94 Obóz nurkowy – Open 

Water Diver – Padi
 95 Szkoleniowy Rejs ISSA Szlakiem 

Wielkich Jezior Mazurskich
 96 Robinson Crusoe – żeglarski 

rejs z elementami survivalu
 97 Żeglarski Rejs Turystyczny Szlakiem 

Wielkich Jezior Mazurskich
 98 Mali Piraci – Żeglarski Rejs Szlakiem 

Wielkich Jezior Mazurskich
 99 Przyszły Kapitan – Advanced Sailing
 100 Rejs Wędrowny 

„Samodzielny Żeglarz”

INTERKAMP – OBOZY TWÓRCZE 
DLA DZIECI I MŁODZIEŻY 7-19 LAT

102-103 Informacje o obozach Interkamp
 104 Interkamp Junior – Kolonia 

Plastyczna – 7 dni
 105 Interkamp Junior – Kolonia 

Aktorsko-Filmowa – 7 dni

 106 Interkamp Junior – Teatr 
& Taniec & Muzyka

 107 Interkamp Junior – Kolonia 
Fotograficzna

 108 Interkamp Junior – Kolonia 
Miłośników Gier i Robotów

 109 Interkamp Junior – Kolonia 
Miłośników Minecraft

 110 Interkamp Junior – Komiks 
& Manga & Anime

 111 Interkamp Junior – Pierwsze 
Kroki Mistrzów Kuchni 

 112 Interkamp Junior – Mała 
Akademia Filmowa

 113 Interkamp Junior – Kolonia Taneczna
 114 Interkamp Junior – Kolonia Hand Made
 115 Interkamp Junior – Kolonia Plastyczna
 116 Interkamp Junior – Kolonia Muzyczna
 117 Obóz Dziennikarski
 118 Japońska Przygoda z Mangą
 119 Obóz Rockowy
 120 Obóz Fotograficzny 
 121 Obóz Gitarowy
 122 Obóz Wokalny
 123 Obóz Aktorski
 124 Obóz Hand Made 
 125 Obóz Grafiki Komputerowej
 126 Obóz Produkcji Muzycznej
 127 Obóz Wizażu i Charakteryzacji
 128 Obóz Taneczny
 129 Obóz Malarsko-Rysunkowy
 130 Heros Camp
 131 Obóz Fanów K-Pop
 132 Obóz Filmowy
 133 Obóz Filmowy G.F.Darwin 

vs. Młodzi Twórcy
 134 Obóz Młodego Architekta
 135 Cyber Camp
 136 Obóz Sztuk Scenicznych

WYJAZDY JĘZYKOWE DLA DZIECI 
I MŁODZIEŻY 7-18 LAT

 138 Obóz językowo-przygodowy 
Cambridge – Mazury – 
poziom początkujący

 139 Obóz językowo-przygodowy 
Cambridge – Mazury – poziom 
średniozaawanswany

 140 Obóz językowo-przygodowy 
Cambridge – morze – 
poziom początkujący

 141 Obóz językowo-przygodowy 
Cambridge – morze – poziom 
średniozaawanswany

 142 Londyn – Must See
 143 Londyn śladami Harry’ego Pottera
 144 MALTA – ENJOY ENGLISH

TURYSTYKA ZAGRANICZNA 14-18 LAT

 146 Hiszpania, Barcelona i atrakcje 
Costa Brava. Obóz młodzieżowy.

 147 Greckie Seszele. Młodzieżowy 
wyjazd do Grecji dla licealistów

 148 Kluczowe informacje
 149 Dojazdy
150-151 Warunki Uczestnictwa
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biuro

Maciej Sokołowski
właściciel

Kuba Marjański
dyrektor biura

Michał Boniec
z-ca dyrektora ds. kluczowych 

projektów

Małgorzata Baumann
kierownik działu organizacji

Agnieszka Zielińska
kierownik działu sprzedaży

Agnieszka Cheba
menedżer projektu Interkamp

Anna Pietrzak
specjalista ds. sprzedaży

Marzena Zając
specjalista ds. sprzedaży

Sylwia Lisiecka
specjalista ds. HR

Maciej Świątek
specjalista ds. turystyki i logistyki

Paulina Misztal
specjalista ds. turystyki

Cyprian Matuszak
specjalista ds. logistyki

Marta Cyrson
specjalista ds. administracji

Katarzyna Szymala
specjalistka ds. rozliczeń

Jakub Kaczyński
radca prawny
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nasza kadra

Sławek Czyżowicz Marta Garbowska Adam Woźnicki

leśnik, edukator przyrodniczo-leśny, 
instruktor survivalu, kierownik i pedagog

wieloletni kierownik obozów i wycieczek, 
geodeta, miłośniczka przygody, Jury i gór

koordynator obozów żeglarskich, kierownik, 
nurek, ratownik, instruktor PZŻ, żeglarz

Anna Nawrocka Konrad Chromiński Karolina Drabik

kierownik obozów, doświadczona mama 
nastolatek, na co dzień babka od polaka

 tata Julki i Gabrysi, anglista, informatyk, 
tłumacz,  miłośnik podróży i kryminałów

nauczycielka, instruktorka teatralna, 
miłośniczka języków obcych, harcerka

Aleksandra Knopik Przemysław Dobrzyński Kinga Foksińska
z wykształcenia urbanistka, fanka sportów 

ekstremalnych i polskich gór
nauczyciel języka niemieckiego, zapalony 

biegacz i triathlonista
studentka informatyki oraz inżynierii 

optycznej, fanka astronomii i komiksów

Katarzyna Stypułkowska Michał Zygmunt Gabriela Kras

elektroradiolog i terapeuta zajęciowy, 
miłośniczka teatru, książek i podróży

instruktor fitness, absolwent AWF, 
z powołania animator i człowiek-orkiestra

kierownik, studentka pielęgniarstwa, ratownik, 
miłośniczka aktywnego wypoczynku

Maja Noworzyn Roksana Lomania Adam Janeczek
przyszła położna,miłośniczka 

gier, tańca i podróży
pedagog i dziennikarka, zawsze w ruchu, nie 

lubi nudy, więc ma wiele zajęć i pasji
trener piłki nożnej, sędzia piłkarski, czynny 

zawodnik, matematyk i pedagog

Antoni Janeczek Mikołaj Kowalski Adam Góral

instruktor harcerski,  trener Leave No Trace, 
pasjonat survivalu, bushcraftu oraz historii

instruktor i wychowawca obozów militarnych, 
miłośnik wojskowości oraz survivalu

instruktor obozów ASG i wychowawca, 
wieloletni pasjonat militariów
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dLaCzeGO MY?

PO PIERWSZE AKTYWNIE!
Jesteśmy Biurem Turystyki Aktywnej, ale także grupą zapalonych pa-
sjonatów. Dokładamy wszelkich starań, aby nasi Uczestnicy odnaleźli 
oraz rozwijali swoje pasje, nawiązywali ciekawe znajomości, spędzali 
czas zgodnie ze swoimi zainteresowaniami, a przede wszystkim 
cieszyli się aktywnym i jakościowym wypoczynkiem.

Aktywny, ciekawy i bezpieczny program
Program, to nasze „oczko w głowie”. Jest bardzo aktywny i wy-
maga od Uczestników czynnego udziału w jego realizacji. Każdy 
turnus chcemy jak najlepiej wykorzystać: im mniej czasu wolnego, 
tym lepiej! Co roku tworzymy nowe autorskie obozy, pisane przez 
specjalistów w danej dziedzinie. Co roku pojawiają się nowe pro-
pozycje, aby trafić w różnorodne zainteresowania młodych ludzi. 
Wierzymy, że nasze oryginalne pomysły i włożony w przygotowa-
nie obozu wysiłek, są źródłem naszego sukcesu oraz zadowolenia 
naszych Klientów.

Opieka medyczna
Nad każdym obozem czuwa dedykowana opieka medyczna. W na-
szych szeregach mamy sprawdzonych lekarzy i pielęgniarki, którzy 
są częścią naszej kadry i dbają o to, by na bieżąco reagować w przy-
padku problemów zdrowotnych naszych Obozowiczów. 

PROFESJONALNA KADRA
Szczególną wagę przykładamy do doboru Kadry. Nasz zespół sta-
nowią wychowawcy, animatorzy, kierownicy, służby medyczne 
i instruktorzy, którzy najpierw przeszli starannie przygotowany 
proces rekrutacji. 
Ich kwalifikacje, kompetencje i umiejętności są weryfikowane nie tyl-
ko na początku, ale i w trakcie współpracy podczas każdego turnusu. 
Co sezon zarówno stała kadra, jak i nowa, przechodzi wewnętrz-
ne szkolenia.

LICZBA OPIEKUNÓW
Liczba Kadry w zespole jest większa niż przewidują to przepisy. Na 
niektórych obozach przypada tylko 6 Uczestników na jedną osobę 
Kadry (opiekunowie, instruktorzy, lekarze itp.).

SPRAWDZONY, ATESTOWANY SPRZĘT
Do realizacji programu, często bardzo specjalistycznego, niezbędny 
jest właściwy sprzęt. Jego jakość i stan jest zawsze przedmiotem 
wnikliwej kontroli, przed rozpoczęciem każdego turnusu oraz kon-
kretnych zajęć.

RELACJE Z OBOZÓW
Codziennie do godziny 11:00 na naszej stronie www.kompas.pl/
fotorelacje Rodzice znajdą fotoreportaż z poprzedniego dnia obozu. 
Na bieżąco można śledzić realizację programu i aktywności, w któ-
rych biorą udział Państwa dzieci.

PRZEBIEG OBOZU
W czasie obozu nasz Kierownik jest w stałym kontakcie z Rodzicami. 
Po obozie każdy Rodzic otrzymuje pisemną informację wychowawcy 
na temat zachowania, postępów i sukcesów, jakie odniosło dziecko 
w czasie obozu.

NORMY WSPÓŁŻYCIA SPOŁECZNEGO
Na naszych obozach zasady są zawsze jasno określone: zero alkoho-
lu, zero narkotyków, zero papierosów. Osoby niepodporządkowujące 
się tym wymaganiom są natychmiast usuwane z obozów.

ZAKWATEROWANIE
Obozy mogą mieć różne warunki zakwaterowania, w zależności 
od programu. Może być to pensjonat, ośrodek wypoczynkowy, 
a w niektórych przypadkach także i namiot. Wielokrotnie, przed 
sezonem i w jego trakcie, kontrolujemy jakość obiektów i pilnujemy 
przestrzegania wysokich standardów.

DOJAZDY
Dojazd każdego Uczestnika, korzystającego z transportu realizo-
wanego przez nas, odbywa się zawsze pod opieką naszej Kadry. 
Dbamy o bezpieczeństwo oraz wygodę naszych klientów, dlatego 
każdy Rodzic otrzymuje numer telefonu do Opiekuna Podróży. 

TELEFON ALARMOWY
W sezonie letnim Biuro jest czynne w godz. 9.00-17.00. W szcze-
gólnie ważnym czasie, czyli podczas dojazdów i powrotów, jeste-
śmy dostępni pod całodobowym numerem dojazdowego telefonu 
alarmowego: (+48) 602 60 90 10.

STAŁA ŁĄCZNOŚĆ Z OBOZAMI
Wiemy, jak ważny jest kontakt z dzieckiem. Każdy kierownik obozu 
ma służbowy telefon, którego numer przesyłamy Państwu w e-mailu 
na kilka dni przed wyjazdem.

UBEZPIECZENIE
Każdy Uczestnik naszych imprez jest potrójnie chroniony! Po pierw-
sze: posiadamy gwarancje ubezpieczeniowe, po drugie: mamy polisę 
OC deliktowo-kontraktową, po trzecie: każdego Uczestnika naszych 
imprez ubezpieczamy od następstw nieszczęśliwych wypadków 
(NNW) oraz kosztów leczenia przy imprezach zagranicznych (KL). 
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najczęściej zAdawane PYtania

Czy dziecko może zabrać na obóz telefon komórkowy i inny sprzęt 
elektroniczny?
Dziecko może mieć telefon komórkowy, ale warto je uprzedzić przed 
obozem, że nie będzie mogło z niego korzystać w każdej chwili. 
Wychowawcy dbają o to, żeby dzieci aktywnie uczestniczyły w za-
jęciach programowych i aby zajęć tych było jak najwięcej. Dlatego 
telefon zostaje w pokoju lub w depozycie u wychowawcy i można 
z niego korzystać tylko w wyznaczonych przerwach.

Jak duże kieszonkowe dać dziecku na obóz? Czy wychowawca 
może przechowywać pieniądze?
Kieszonkowe na obóz nie musi być duże. Na naszych obozach dzieci 
otrzymują pełne wyżywienie, tj. śniadanie, obiad + podwieczorek 
i kolację, co pozwala znacznie ograniczyć wydatki. Na obozy zagra-
niczne konieczne jest kieszonkowe w walucie obowiązującej w da-
nym kraju. Ważne: pieniędzy w depozyt nie przyjmują opiekunowie 
na zbiórkach wyjazdowych, ponieważ osoba jadąca z dzieckiem nie 
zawsze jest później jego bezpośrednim opiekunem.

Co zrobić, jeśli moje dziecko jednak nie może jechać?
Różnego rodzaju sytuacje losowe (choroba, wydarzenie rodzinne, 
odwołanie urlopu itp.) mogą spowodować konieczność niespodzie-
wanej rezygnacji z udziału w imprezie. Dla uniknięcia dość wysokich 
kosztów finansowych związanych z taką rezygnacją, proponujemy 
przy kupnie imprezy nabycie fakultatywnego Pakietu Ochronnego 
Parasol albo Super Parasol, pozwalającego na znaczące obniżenie 
kosztów wynikających z warunków uczestnictwa.

Dziecko na stałe przyjmuje leki – czy ktoś będzie nadzorował 
ich podawanie?
Podczas zgłaszania dziecka na obóz proszę powiadomić nas o jego 
chorobach lub przypadłościach, abyśmy mogli właściwie dobrać 
program, a także przygotować się do właściwej opieki. Opis chorób 
i przyjmowanych leków powinien być zamieszczony na karcie kwa-
lifikacyjnej ze wskazaniem właściwego dawkowania. 
Leki są podawane pod kontrolą lekarza obozowego przez wycho-
wawców.

Czy rodzeństwo lub dzieci, które się znają, mogą być razem 
w pokoju?
Przydzielaniem pokoju na obozie zajmuje się kierownik obozu. Pod-
stawowym kryterium podziału Uczestników jest płeć, więc rodzeń-
stwo mieszane nie będzie zakwaterowane razem. Pozostałe prośby 
dotyczące zakwaterowania można nam zgłaszać przed obozem 
mailowo lub telefonicznie – wszystkie staramy się spełniać. 

Dziecko jest na specjalnej diecie – czy może pojechać na obóz?
Przyjmujemy uczestników będących na różnych dietach. W przypad-
ku gdy Państwa dziecko wymaga specjalnej diety prosimy o kontakt 
w tej sprawie z naszym biurem. Wówczas udzielimy informacji, który 
z naszych ośrodków spełnia wymagania konkretnej diety.

Czy dzieci mają zapewnioną opiekę także podczas podróży?
Tak, dzieci przebywają pod stałą opieką od pierwszej do ostatniej 
chwili podróży, bez względu na środek transportu (wynajęty autokar, 
pociąg, FlixBus itd.). Numer do opiekuna podróży zostanie Państwu 
przesłany ok. 1-2 dni przed planowaną podróżą. Opiekun podró-
ży towarzyszący dziecku niekoniecznie będzie jego wychowawcą 
podczas obozu.

Czy podane na stronie internetowej godziny i miejsca zbiórek 
mogą ulec zmianie?
Staramy się, aby godziny i miejsca zbiórek nie ulegały zmianom, 
jednak zdarza się, że są one nieuniknione. Obowiązujące informa-
cje dojazdowe przesyłamy do Państwa dwukrotnie: mailem około 
tydzień przed rozpoczęciem obozu oraz SMS-em około 1-2 dni 
przed wyjazdem.

Czy można otrzymać fakturę za wyjazd?
Tak, można otrzymać fakturę. Ze szczegółowymi informacjami do-
tyczącymi jej wystawienia, mogą się Państwo zapoznać na naszej 
stronie internetowej w dokumencie zasady wystawiania faktur. 
Znajduję się on przy opisie każdego obozu w zakładce „dokumenty 
do pobrania”.

Mój zakład pracy dofinansowuje pobyt dziecka – jakie dokumenty 
są mi potrzebne?
W przypadku możliwości dofinansowania wypoczynku przez zakład 
pracy powinni się Państwo skontaktować z nami bezpośrednio przed 
dokonaniem rezerwacji. Służymy pomocą w wypełnianiu doku-
mentacji w części należącej do organizatora. Posiadamy niezbędne 
upoważnienia do organizacji wypoczynku dzieci i młodzieży, które 
w razie konieczności możemy przedłożyć pracodawcy. 

Czy wszystkie obozy zgłaszane są do kuratorium?
Tak, wszystkie obozy są zgłoszone do kuratorium. Jeśli potrzebują 
Państwo potwierdzenia przyjęcia zgłoszenia wypoczynku przez 
kuratorium oświaty, proszę skontaktować się z naszym biurem.
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Cykl Moje Pierwsze Kolonie stworzyliśmy z myślą o dzieciach, 
które pierwszy raz wyjeżdżają na samodzielne wakacje. To kolonie 
skonstruowane specjalnie pod potrzeby najmłodszych Uczestników. 
Proponujemy dzieciom dobrą zabawę, nowe przygody i towarzystwo 
rówieśników, a Państwa zapewniamy, że opiekę nad Uczestnikami 
sprawować będzie doświadczone grono opiekunów.

Czy to już czas na kolonię? Dzieci od około 5. roku życia zaczyna-
ją coraz bardziej interesować się światem, są spragnione nowych 
wrażeń i zadają mnóstwo pytań. Odkrywają także uroki zabawy 
w towarzystwie rówieśników, uczą się nawiązywania relacji i bycia 
w grupie. Pobyt na kolonii nie tylko spełnia wszystkie te potrzeby, 
ale też pozwala dziecku pokonać strach przed dłuższym pobytem 
poza domem i pierwszy raz poczuć smak samodzielności.

Jak ułatwić dziecku wyjazd na kolonię? Bardzo ważne jest wy-
pełnienie karty kolonijnej. Mogą tam umieścić Państwo wszelkie 
informacje na temat dziecka: choroby, uczulenia, zdolności, sprawy 
problematyczne, obawy. Jeżeli istnieje taka możliwość, dużym uła-
twieniem dla dzieci jest, kiedy mogą pojechać na pierwszą kolonię 
w towarzystwie rodzeństwa, kuzynostwa lub koleżanki, czy kolegi.

Małe dzieci i ich potrzeby. Doskonale wiemy, że dzieci potrzebu-
ją pomocy nawet przy najprostszych codziennych czynnościach. 
Dlatego zwracamy uwagę, aby Uczestnicy byli ubrani stosownie 
do pogody, dbamy o ich najedzone brzuszki i pomagamy w myciu, 
ubieraniu czy pakowaniu na wycieczki.

Integracja z grupą. Od pierwszych chwil po przyjeździe obser-
wujemy dzieci i staramy się, aby stały się zgraną grupą. Specjalnie 
dobrane zabawy integracyjne pozwalają na szybkie zawarcie nowych 
znajomości, zapamiętanie imion kolegów i koleżanek, a także odna-
lezienie się w obozowej rzeczywistości.

Kontakt 24 h na dobę. Do Państwa dyspozycji podajemy przed 
wyjazdem numer telefonu do kierownika obozu, z którym mo-
żecie się Państwo kontaktować w dowolnej chwili, aby zapytać 

o samopoczucie i postępy dziecka. Mogą Państwo również te-
lefonować do naszego biura od poniedziałku do piątku w godz. 
9:00-17:00 pod numerem telefonu 58 303 18 78. W sezonie na 
czas dojazdów i powrotów jest także czynny całodobowy telefon 
alarmowy: 602 60 90 10.

Kadra obozowa. Na naszych obozach pracują wykwalifikowani, 
doświadczeni, odpowiedzialni i pełni ciepła ludzie: wychowaw-
cy, instruktorzy, animatorzy i kierownicy. Wszyscy są dobierani 
niezwykle starannie, przechodzą wieloetapową rekrutację i róż-
norodne szkolenia.

Zakwaterowanie Uczestników. Ulokowaliśmy Moje Pierwsze Kolo-
nie w najpopularniejszych regionach całej Polski, aby dojazd nie był 
zbyt uciążliwy dla dziecka i aby nie miało ono poczucia zbyt dużej 
odległości od domu. Wszystkie obiekty są starannie dobierane, kilka-
krotnie przez nas sprawdzane i monitorowane w ciągu całego roku.

Program i przebieg obozu. Programy uwzględniają psychofizyczne 
potrzeby dzieci, a my dokładamy starań, aby nie zabrakło w nich 
czasu na zabawę, rozwijanie zainteresowań, naukę i aktywność. 
Każdy dzień podzielony jest na 3 bloki zajęciowe. Dwa pierwsze 
przeznaczone są na różnego rodzaju zajęcia ruchowe: sportowe, 
przygodowe, wycieczki, zabawy na świeżym powietrzu itp. Wie-
czorne zajęcia to czas na odpoczynek i wyciszenie: seanse filmowe, 
czytanie bajek.

Fotorelacja. W trakcie turnusu codziennie do godz. 11:00 pojawia 
się na naszej stronie internetowej www.kompas.pl/fotorelacje fo-
toreportaż z poprzedniego dnia obozu. Zachęcamy do śledzenia na 
bieżąco poczynań dzieci!

Dojazdy. Każdy dojazd odbywa się pod opieką naszej kadry. Dbając 
o bezpieczeństwo i wygodę dzieci, wybieramy tylko sprawdzonych 
przewoźników, zapewniamy dostateczną liczbę postojów na trasie 
i wybieramy najbezpieczniejszą drogę. Istnieje również możliwość 
samodzielnego dowozu dziecka na miejsce obozu.

inforMacje dlA rOdziców

http://www.kompas.pl/fotorelacje
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obóz rOdzinnY – borY tuchOlskie
wiek: 
0 – 99 lat

ZAKWATEROWANIE www.kreftowka.pl
Dworek Kreftówka w Wałdowie. Położony nieopodal jeziora, z którego wypływa rzeka 
Wieprza. Kameralne i klimatyczne miejsce. Przytulne pokoje idealne dla rodzin, duży teren 
rekreacyjny z basenem, placem zabaw i strefą chill. Lokalna kuchnia – własne produkty 
lub z miejscowych gospodarstw.

PROGRAM

Zajęcia dla małych obozowiczów

Mali kucharze
 � zmysły kucharza – próba rozpoznania 
produktów z zamkniętymi oczami za 
pomocą węchu i smaku

 � specjały lokalnej kuchni – przysmaki
 � zdrowe odżywianie – warzywne frytki, 
sałatka owocowa, uśmiechnięte kanapki

Leśna Przygoda
 � gra terenowa – zabawa wśród pól i lasów
 � nauka budowania szałasów
 � tropienie zwierząt po śladach
 � rozpoznawanie gatunków drzew
 � ptasi budzik
 � wieczorne podchody oraz „świetliki”

Zajęcia plastyczne
 � sensoplastyka – kontrolowany bałagan 
i swoboda twórcza

 � zajęcia z masy solnej – stworzymy baj-
kowe figurki i albumy na zdjęcia

 � plenery rysunkowe
 � malowanie wielkoformatowe
 � obozowy wernisaż

W krainie bajek
 � nauka kultowych piosenek
 � planszówki
 � rysowanie komiksów z ulubionymi boha-
terami z bajek

 � tworzenie ilustracji do ulubionych książek
 � poszukiwanie zaginionego skarbu
 � wieczory z najpiękniejszymi bajkami

Zajęcia rodzinne
 � team building
 � olimpiada sportowa na wesoło
 � wieczory przy ognisku – przysmaki 
z ognia, śpiewy i tańce przy dźwiękach 
gitary

 � spływ kajakowy malowniczą Brdą
 � piknik nad brzegiem rzeki
 � warsztaty zielarskie
 � wycieczka rowerowa nad lobeliowe jezio-
ro Kwisno lub Dymno

Relaks rodziców
 � powitalna kolacja z winem ze specjałami 
kuchni lokalnej i wiejskiej

 � strefa SPA
 � warsztaty JOGI i Ajurwedy
 � spacery po lesie
 � odpoczynek w zielonym ogrodzie
 � kąpiele w jeziorze na pobliskiej plaży

#rodzinne   #czaswoLny   #rodzinnaPrzygodA

TERMINY I CENY:

1.	 30.06 – 07.07.2024   2799	zł

2.	 07.07 – 14.07.2024  2799	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

CENA ZA OSOBĘ:
 � osoba dorosła lub dziecko powyżej 
13 lat – 2799 zł
 � dziecko 4-12 lat – 2299 zł
 � dziecko do ukończenia 3 roku życia, 
śpiące z rodzicami lub we własnym 
łóżeczku dziecięcym – gratis

Cena	zawiera: Zakwaterowanie (7 noc-
legów), wyżywienie  3  razy dziennie, 
bardzo aktywny program, opiekę kadry, 
pamiątkową koszulkę, śpiewnik, ubez-
pieczenie NNW, składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu.

DOPŁATY:
 � dieta specjalna –210 zł
 � pobyt psa – 140 zł

Konrad	Chromiński
tata Julki i Gabrysi, 
anglista, informatyk, 
tłumacz specjalista, 
kierownik, miłośnik 
podróży i kryminałów
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wiek: 
0 – 99 lat obóz rOdzinnY – Mazury

ZAKWATEROWANIE www.kwietnelaki.pl
Zagroda Kwietne Łąki. Położona we wsi Wojnowo 8 km od Rucianego-Nidy. Składa się 
z odrestaurowanej starej mazurskiej chaty oraz nowych zabudowań o niepowtarzalnym 
klimacie, stylu i jakości. Magia miejsca i wielkie serce prowadzących je osób, to połączenie 
jedno na milion, sprawi że będziecie chcieli tu wracać.

PROGRAM

Zajęcia dla małych obozowiczów

Mali kucharze
 � zmysły kucharza – próba rozpoznania 
produktów z zamkniętymi oczami za 
pomocą węchu i smaku

 � specjały lokalnej kuchni – przysmaki
 � zdrowe odżywianie – warzywne frytki, 
sałatka owocowa, uśmiechnięte kanapki

Leśna Przygoda
 � gra terenowa – zabawa pełna zagadek
 � nauka budowania szałasów
 � tropienie zwierząt po śladach
 � rozpoznawanie gatunków drzew
 � ptasi budzik
 � ekologia – co możemy zrobić dla Matki 
Ziemi

 � wieczorne podchody oraz „świetliki”

Zajęcia plastyczne
 � sensoplastyka – kontrolowany bałagan 
i swoboda twórcza

 � zajęcia z masy solnej – stworzymy baj-
kowe figurki i albumy na zdjęcia

 � plenery rysunkowe
 � malowanie wielkoformatowe
 � obozowy wernisaż

W krainie bajek
 � nauka kultowych piosenek
 � planszówki
 � rysowanie komiksów z ulubionymi boha-
terami z bajek

 � tworzenie ilustracji do ulubionych książek
 � poszukiwanie zaginionego skarbu
 � wieczory z najpiękniejszymi bajkami

Zajęcia rodzinne
 � team building
 � olimpiada sportowa na wesoło
 � wieczory przy ognisku – przysmaki 
z ognia, śpiewy i tańce przy dźwiękach 
gitary

 � spływ kajakowy malowniczą Krutynią, 
piknik nad brzegiem rzeki

 � warsztaty wspólnego gotowania

Relaks rodziców
 � powitalna kolacja z lokalnymi nalewkami 
ze specjałami kuchni lokalnej i wiejskiej

 � warsztaty jogi
 � spacery po lesie
 � odpoczynek w zielonym ogrodzie
 � kąpiele w jeziorze na pobliskiej plaży

#kwietne łąki   #faMily   #natura   #piKniK

TERMINY I CENY:

1.	 22.07 – 28.07.2024  2999	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

CENA ZA OSOBĘ:
 � osoba dorosła lub dziecko powyżej 
10 lat – 2999 zł
 � dziecko 3-9 lat – 2599 zł
 � dziecko do ukończenia 2 roku życia, 
śpiące z rodzicami lub we własnym 
łóżeczku dziecięcym – gratis

Cena	zawiera: Zakwaterowanie (6 noc-
legów), wyżywienie  3  razy dziennie, 
bardzo aktywny program, opiekę kadry, 
pamiątkową koszulkę, śpiewnik, ubez-
pieczenie NNW, składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu.

Konrad	Chromiński
tata Julki i Gabrysi, 
anglista, informatyk, 
tłumacz specjalista, 
kierownik, miłośnik 
podróży i kryminałów
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ZAKWATEROWANIE www.samsara.mazury.pl
Agroturystyka Samsara. Klimatyczne i kameralne miejsce położone z dala od zgiełku i ru-
chliwych ulic. Na terenie obiektu stajnia, wybieg dla zwierząt, duży ogród, sala rekreacyjna, 
boisko. Pokoje 2-5 osobowe z łazienkami.

PROGRAM

Zbiórka w bazie! Zbudujemy znaną wszyst-
kim wieżę piesków, w której przygotowują 
się do misji.

Patrol nasz! Radę da! Już jadą nam z po-
mocą... Doskonale znacie tekst tej piosenki. 
Zaśpiewamy ją nie raz i nie dwa, przecież to 
niczym hymn Psiego Patrolu.

Marshall, Skye, a może Chase? Stworzymy 
charakteryzację i będziemy wcielać się w na-
szych ulubionych pupili.

Misja w Zatoce Przygód. Psi Patrol rusza do 
akcji! Czeka szereg zabaw i gier terenowych.

Psie łamigłówki. Po skończonej misji należy 
wypełnić odpowiednią dokumentację. W for-
mie układanek-zgadywanek będzie to łatwiej-
sze. Nauczymy się także składać origami.

Czas na przerwę. Przygotujemy przekąski 
i obejrzymy najlepsze odcinki Psiego Patrolu.

Zabawa na całego. Huczne zakończenie misji 
poprzez zabawę z piniatą i wyścigi.

Rasy psów. Jakimi pieskami właściwie są bo-
haterzy bajki? Obecnie uznaje się ok 340 ras 
psów na całym świecie.

Latawce, dmuchawce, wiatr… Sztuka bu-
dowy latawców narodziła się w Chinach 
przeszło 2000 lat temu. Własnoręcznie 
wykonane latawce puścimy z wiatrem.

Ponadto w programie:
 � Mini zoo. Stałe sąsiedztwo przyjaznych 
zwierzątek, które będą towarzyszyć przez 
cały czas trwania kolonii.

 � Dojenie kozy. Dla chętnych możliwość 
spróbowania tej ciekawej sztuki.

 � Stado kicających królików. Idealne lekar-
stwo na tęsknotki.

 � Gospodarstwo. Będziemy uczestniczyć 
w codziennym życiu agroturystyki – 
poranne i wieczorne obrządki, zbieranie 
jajek, pomaganie w zabiegach pielęgna-
cyjnych.

 � Konie i kucyki. Chętni będą mogli zasiąść 
na kucyku i przejechać się na lonży.

 � Głaskanie, tulenie i czochranie. Niezwy-
kle przyjazne i kochające dzieci zwierzaki.

 � Plażowanie i pluskanie w jeziorze, zaba-
wy integracyjne, piknik na łonie natury, 
czytanie bajek do snu, dyskoteka, ognisko 
z kiełbaskami.

#pSipatrol   #MaluSzki   #ekoLoGia   #światdzieCka

TERMINY I CENY:

1.	 07.07 – 13.07.2024   2099	zł

2.	 14.07 – 20.07.2024  2099	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	zawiera: Zakwaterowanie (6 noc-
legów), wyżywienie  3  razy dziennie, 
bardzo aktywny program, opiekę ka-
dry i instruktorów, opiekę medyczną, 
pamiątkową koszulkę, śpiewnik, ubez-
pieczenie NNW, składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, diety spe-
cjalistycznej.

Mini koLonia z PsiM patroLeM
wiek: 
5 – 8 lat

Anna	Matuszak
związana z turystyką od 
szkoły średniej, młoda 
mama uwielbiająca 
domową kuchnię 
i kreatywne zabawy
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ZAKWATEROWANIE www.samsara.mazury.pl
Agroturystyka Samsara. Klimatyczne i kameralne miejsce położone z dala od zgiełku i ru-
chliwych ulic. Na terenie obiektu stajnia, wybieg dla zwierząt, duży ogród, sala rekreacyjna, 
boisko. Pokoje 2-5 osobowe z łazienkami.

PROGRAM

Dociekliwi detektywi:
 � Tropem psotnego chochlika – dowiemy 
się, kto na plaży podkrada różne rzeczy 
i chowa je w piasku!

 � Misja lupa – nauczymy się jak poprawnie 
się nią posługiwać.

 � Odczytywanie tajemnych znaków i zaszy-
frowanych wiadomości.

Olimpiada sportowa
 � Gra balonami wypełnionymi wodą.
 � Skakanie w workach i czołganie się po 
piasku.

 � Bieg z przeszkodami.
 � Najszybszy biegacz świata – rekordy 
w różnych dziedzinach.

Szalona sztuka
 � Kolaż – stworzymy okładki naszych 
wakacyjnych dzienników.

 � Stopy i dłonie w ruch – namalujemy 
mazurski pejzaż.

 � Rzeźby w mydle – kozy, króliki i konie.
 � Stworzymy oryginalny album na zdjęcia 
z wakacji lub biżuterię.

Nadzwyczajni naukowcy
 � Przy użyciu całkiem zwyczajnych rzeczy 
zabawimy się w chemików i fizyków.

 � Poznamy tajemnicze eliksiry, dziwne mie-
szanki, buzujące bąbelki i kolory.

Ponadto w programie:
 � Mini zoo. Stałe sąsiedztwo przyjaznych 
zwierzątek, które będą towarzyszyć przez 
cały czas trwania kolonii.

 � Dojenie kozy. Dla chętnych możliwość 
spróbowania tej ciekawej sztuki.

 � Stado kicających królików. Idealne lekar-
stwo na tęsknotki.

 � Gospodarstwo. Będziemy uczestniczyć 
w codziennym życiu agroturystyki – 
poranne i wieczorne obrządki, zbieranie 
jajek, pomaganie w zabiegach pielęgna-
cyjnych.

 � Konie i kucyki. Chętni będą mogli zasiąść 
na kucyku i przejechać się na lonży.

 � Głaskanie, tulenie i czochranie. Niezwy-
kle przyjazne i kochające dzieci zwierzaki.

 � Plażowanie i pluskanie w jeziorze, zaba-
wy integracyjne, piknik na łonie natury, 
czytanie bajek do snu, dyskoteka, ognisko 
z kiełbaskami.

#plażOwanie   #eksperYMenty   #zwierzątka   #przYroda

TERMINY I CENY:

1.	 07.07 – 13.07.2024   2099	zł

2.	 14.07 – 20.07.2024  2099	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	zawiera: Zakwaterowanie (6 noc-
legów), wyżywienie  3  razy dziennie, 
bardzo aktywny program, opiekę ka-
dry i instruktorów, opiekę medyczną, 
pamiątkową koszulkę, śpiewnik, ubez-
pieczenie NNW, składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, diety spe-
cjalistycznej.

wiek: 
5 – 8 lat Mini Moja pierwsza kolOniA nA MAzuraCh

Katarzyna	
Stypułkowska
elektroradiolog 
i terapeuta zajęciowy, 
miłośniczka teatru, 
książek i podróży
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#ciekawOStki   #kreAtywność   #przYgoda   #Maliodkrywcy

TERMINY I CENY:

1.	 07.07–13.07.2024   2099	zł

2.	 14.07–20.07.2024  2099	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	zawiera: Zakwaterowanie (6 noc-
legów), wyżywienie  3  razy dziennie, 
bardzo aktywny program, opiekę ka-
dry i instruktorów, opiekę medyczną, 
pamiątkową koszulkę, śpiewnik, ubez-
pieczenie NNW, składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, diety spe-
cjalistycznej.

Mini koLonia Małego odkrywcy
wiek: 
5 – 8 lat

ZAKWATEROWANIE www.samsara.mazury.pl
Agroturystyka Samsara. Klimatyczne i kameralne miejsce położone z dala od zgiełku i ru-
chliwych ulic. Na terenie obiektu stajnia, wybieg dla zwierząt, duży ogród, sala rekreacyjna, 
boisko. Pokoje 2-5 osobowe z łazienkami.

PROGRAM

Mąka – królowa domowych eksperymen-
tów. Spędzimy wspólnie czas przy zabawie 
cieczą nienewtonowską, którą przygotujemy 
z uzyskanej z ziemniaków skrobi.

Laboratorium. Zobaczymy, jak samodziel-
nie zrobić wulkan, rakietę, burzę w słoiku 
i sztuczny śnieg. Poznamy zasady bezpie-
czeństwa w laboratorium.

Chemiczne kryształy. Dzieło każdego będzie 
miało niesamowity kolor i kształt.

Mieszanina czy roztwór? To będą zajęcia 
z szalonymi miksturami! Spróbujemy jak 
prawdziwi naukowcy opisać ich wygląd, 
właściwości i zbadać pH. Nie wiesz czym 
jest skala pH? Dowiesz się podczas zajęć.

Magnetyzm. Jak wygląda i działa magnes? 
Czy szkło lub drewno powstrzymuje działanie 
magnesu? Czy da się zobaczyć pole magne-
tyczne? Czy magnesy potrafią lewitować?

Sekrety wody. Stworzymy domowymi spo-
sobami kilka płynów do baniek i doświad-
czalnie przez zabawę sprawdzimy który 
jest najlepszy.

Sztuka iluzji. O co chodzi w obrazach 3D, 
co to są złudzenia optyczne, jak działa ka-
lejdoskop i stworzymy kamerę otworkową.

Astronomia. Na nocnej obserwacji nieba 
poznamy konstelacje gwiazd, dowiemy się, 
co to są mgławice i droga mlecza, jak oblicza 
się lata świetlne i co to jest galaktyka oraz 
jak działa teleskop.

Botanika. Zaopatrzeni w szkła powiększa-
jące wybierzemy się na spacer po okolicy. 
Stworzymy własny klaser roślin. Przygotowu-
jemy własną miniszklarnię i poznamy zasadę 
jej działania.

Dom w lesie. Pokażemy, jak wybudować sza-
łas, czym uszczelnić jego dach i zabezpieczyć 
przed wilgocią oraz wiatrem.

Ponadto w programie:
 � Mini zoo. Stałe sąsiedztwo przyjaznych 
zwierzątek, które będą towarzyszyć przez 
cały czas trwania kolonii.

 � Dojenie kozy. Dla chętnych możliwość 
spróbowania tej ciekawej sztuki.

 � Stado kicających królików. Idealne lekar-
stwo na tęsknotki.

 � Gospodarstwo. Będziemy uczestniczyć 
w codziennym życiu agroturystyki.

 � Konie i kucyki. Chętni będą mogli zasiąść 
na kucyku i przejechać się na lonży.

 � Plażowanie i pluskanie w jeziorze, zabawy 
integracyjne, czytanie bajek do snu, dys-
koteka, ognisko z kiełbaskami.

Sylwia	Lisiecka
naukowiec, animatorka 
z powołania, uwielbia 
książki, muzykę, 
podróże oraz zwierzęta
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ZAKWATEROWANIE www.samsara.mazury.pl
Agroturystyka Samsara. Klimatyczne i kameralne miejsce położone z dala od zgiełku i ru-
chliwych ulic. Na terenie obiektu stajnia, wybieg dla zwierząt, duży ogród, sala rekreacyjna, 
boisko. Pokoje 2-5 osobowe z łazienkami.

PROGRAM

Pierwsze obcowanie z końmi. Nauczycie 
się podstaw jazdy na loży, dowiecie się jakiej 
pielęgnacji wymagają te zwierzęta oraz wielu 
innych ciekawostek!

Od jajka do kury. Dzieci będą mogły samo-
dzielnie pozbierać jajka, nauczyć się ras kur, 
kaczek, czy gołębi.

Skąd się bierze mleko? Od teraz tajemnica 
powstawania mleka zostanie rozwiązana, 
co więcej, dzieci będą mogły samodzielnie 
się o tym przekonać, dzięki uprzejmości 
jednej z kóz!

Jak powstaje ser? Skoro mamy mleko – musi 
być i ser! To niesamowita możliwość wzięcia 
udziału w doglądaniu procesu serotwórstwa.

Nauka anatomii zwierząt. Czym się różni 
od siebie osiołek i koń? Jak duże serce ma 
koń? Ile żołądków ma krowa? Odrobina nauki 
wśród mazurskiego klimatu.

Leśne wycieczki. Zwykły spacer po okolicz-
nych lasach to skarbnica wiedzy o roślinno-
ści, dzikich zwierzętach i odgłosach natury. 
Lornetki w dłonie, notesy i długopisy w ruch!

Domki dla ptaków. Razem z wychowaw-
cami stworzycie unikalne domki dla ptaków 
od podstaw.

Wyjście do Rezerwatu Przyrody Sosny Ta-
borskiej – Obcowanie w naturze, wyciszenie 
się i poszerzenie wiedzy o drzewach, roślin-
ności leśnej, owocach leśnych i zwierzętach 
dziko żyjących w danym obszarze.

Ponadto w programie:
 � plażowanie i pluskanie w jeziorze
 � zabawy integracyjne
 � piknik na łonie natury
 � czytanie bajek do snu
 � dyskoteka
 � ognisko z kiełbaskami.

#zwierzątka   #wiejSKieżYcie   #przYroda   #frajda

TERMINY I CENY:

1.	 07.07–13.07.2024   2099	zł

2.	 14.07–20.07.2024  2099	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	zawiera: Zakwaterowanie (6 noc-
legów), wyżywienie  3  razy dziennie, 
bardzo aktywny program, opiekę ka-
dry i instruktorów, opiekę medyczną, 
pamiątkową koszulkę, śpiewnik, ubez-
pieczenie NNW, składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, diety spe-
cjalistycznej.

wiek: 
5 – 8 lat Mini koLonia MiłOśniKów zwierząt

Anna	Matuszak
związana z turystyką od 
szkoły średniej, młoda 
mama uwielbiająca 
domową kuchnię 
i kreatywne zabawy
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ZAKWATEROWANIE www.gosciniecjurajski.pl
Pensjonat Gościniec Jurajski w Podlesicach. Położony w sercu Jury Krakowsko-
-Częstochowskiej. Pokoje 3-, 4-, 5-osobowe z łazienkami na jednym piętrze. Na terenie 
sala zajęciowa, wiata grillowa, duży ogrodzony teren zielony.

PROGRAM

Dzień dociekliwych detektywów. Zagadki 
i tajemnice Jury Krakowsko-Częstochow-
skiej stoją przed nami otworem, postaramy 
się rozwikłać najciekawsze z nich niczym 
prawdziwi detektywi.

Dzień miłośników magii. Przeniesiemy się 
do świata różdżek i zaklęć, by choć przez 
jeden dzień poczuć się jak uczniowie słynnej 
Szkoły Magii i Czarodziejstwa.

Dzień sportowej rywalizacji. Konkurencje 
zespołowe, tor przeszkód oraz park linowy 
będą wyzwaniem dla każdego.

Dzień języków obcych. Pocahontas nie 
trzeba nikomu przedstawić, ale czy wiecie, 
że piosenka z bajki była przetłumaczona aż 
na 17 języków? Podejmiemy dyskusję, który 
język jest się najtrudniej nauczyć, a z wybra-
nego nauczymy się liczyć.

Dzień jurajskich jaskiniowców. Wyprawa do 
jaskini to przygoda dla najodważniejszych! 
Wyposażeni w kaski i latarki oraz odpowied-
nie ubrania wczujemy się w rolę speleologów 
i poszukamy jaskiniowego skarbu.

Dzień nietypowych zwierzątek. W juraj-
skich zakamarkach swoje domki lubią tworzyć 
zwierzątka, których nie spotkacie na ulicy 

w mieście. Może uda nam się je wytropić? 
Będą też dla nas inspiracją do stworzenia 
komiksów i figurek z masy solnej.

Dzień nadzwyczajnych naukowców. Wy-
buchy, tajemnicze eliksiry, dziwne mieszanki, 
przy użyciu całkiem zwyczajnych rzeczy za-
bawimy się w chemików i fizyków.

Dzień pasjonującej przygody. Wybierzemy 
się na ekscytującą wyprawę do lasu, zbu-
dujemy szałas, poznamy kompas i kierunki 
świata oraz podstawy survivalu.

Dzień autorskich potraw. Słodkości… ah 
słodkości, kto ich nie lubi? Zrobimy pyszne 
desery z sezonowych owoców, a przy tym 
porozmawiamy jak nie marnować żywności.

Dzień kolorowej kropki. Ubrani w wykrop-
kowane ciuchy stworzymy kropkowe obrazy. 
Technika dowolna, ale warunek jeden – moż-
na stawiać tylko kropki.

Basen. Odwiedzimy nieopodal położony ba-
sen otwarty lub zalew, gdzie na strzeżonym 
kąpielisku będziemy się chłodzić w letnie 
upalne dni.

#MalideteKtywi   #wSPinaczKA   #jaskiniowcy   #eksperYMenty

TERMINY I CENY:

1.	 24.06-05.07.2024  2899	zł

2.	 06.07-17.07.2024  2899	zł

3.	 11.08-22.08.2024  2899	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie, 
składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � rajd samochodami terenowymi – 
160 zł
 � wycieczka do Ogrodzieńca – 100 zł
 � Energylandia – 240 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

MOja pierwsza koLonia – jurA
wiek: 
5 – 9 lat

Maja	Noworzyn
przyszła położna, 
miłośniczka gier, 
tańca i podróży
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ZAKWATEROWANIE www.gosciniecjurajski.pl
Pensjonat Gościniec Jurajski w Podlesicach. Położony w sercu Jury Krakowsko-
-Częstochowskiej. Pokoje 3-, 4-, 5-osobowe z łazienkami na jednym piętrze. Na terenie 
sala zajęciowa, wiata grillowa, duży ogrodzony teren zielony.

PROGRAM

7 dni letniej zabawy, uśmiechu i aktywno-
ści dla najmłodszych!

 � W świecie Jurajskich Fantazji: dzień 
Nietypowych Zwierzątek i Sztuki. 
W jurajskich zakamarkach swoje domki 
lubią tworzyć zwierzątka, których nie 
spotkacie na ulicy w mieście. Może uda 
nam się je wytropić? Będą też dla nas 
cudowną inspiracją do stworzenia komik-
sów i figurek z masy solnej.

 � Dzień sportowej rywalizacji. Konkuren-
cje zespołowe, tor przeszkód oraz park 
linowy będą wyzwaniem dla każdego. 
Przygotujcie wygodne ubrania, bo po 
porządnej rozgrzewce damy sobie niezły, 
sportowy wycisk.

 � Dzień jaskiniowej ekspedycji. Wypra-
wa do jaskini to przygoda dla najodważ-
niejszych! Wyposażeni w kaski latarki 
i odpowiednie ubrania wczujemy się 
w rolę speleologów i poszukamy jaski-
niowego skarbu.

 � Dzień w przestworzach. Warsztaty wspi-
naczkowe prowadzone na skałach ota-
czających teren obozu. Będziemy uczyć 
się węzłów wspinaczkowych i podstaw 
asekuracji.

 � Dzień pasjonującej przygody. Wybie-
rzemy się na ekscytującą wyprawę do 
lasu, zbudujemy szałas, poznamy kompas 
i kierunki świata oraz podstawy survivalu.

 � Dzień autorskich potraw. Słodkości… 
ah słodkości, kto ich nie lubi? Zrobimy 
pyszne desery z sezonowych owoców, 
a przy tym porozmawiamy jak nie mar-
nować żywności.

 � Dzień miłośników magii. Przeniesiemy 
się do świata różdżek i zaklęć, by choć 
przez jeden dzień poczuć się jak ucznio-
wie słynnej Szkoły Magii i Czarodziej-
stwa. U nas w planie lekcji jest latanie na 
miotle zamiast wf-u oraz zajęcia z wróż-
biarstwa i zielarstwa zamiast matematyki 
i języka polskiego.

Ponadto w programie:
 � gry i zabawy integracyjne
 � gra terenowa „świetliki”
 � dyskoteka przebierana z motywem prze-
wodnim

 � ognisko z pieczeniem kiełbasek
 � wieczorne czytanie bajek
 � zgadywanki i quizy z nagrodami
 � spacer na skałki i ruiny zamku
 � seanse najpiękniejszych filmów i bajek 
dla dzieci

#MalideteKtywi   #wSPinaczKA   #jaskiniowcy   #eksperYMenty

TERMINY I CENY:

1.	 06.07 – 12.07.2024  2099	zł

2.	 12.07 – 18.07.2024  2099	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	zawiera: Zakwaterowanie (6 noc-
legów), wyżywienie  3  razy dziennie, 
bardzo aktywny program, opiekę kadry, 
opiekę medyczną, pamiątkową koszul-
kę,  śpiewnik,  ubezpieczenie  NNW, 
składki na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, diety spe-
cjalistycznej.

DOPŁATY:
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

wiek: 
5 – 9 lat Mini Moja pierwsza kolOniA – jurA

Maja	Noworzyn
przyszła położna, 
miłośniczka gier, 
tańca i podróży
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ZAKWATEROWANIE www.gosciniecjurajski.pl
Pensjonat Gościniec Jurajski w Podlesicach. Położony w sercu Jury Krakowsko-
-Częstochowskiej. Pokoje 3-, 4-, 5-osobowe z łazienkami na jednym piętrze. Na terenie 
sala zajęciowa, wiata grillowa, duży ogrodzony teren zielony.

PROGRAM

Strefa Wzroku
 � Jaskinie. Odwiedzimy jaskinię, w której 
trzeba się czołgać i przeciskać (oczywiście 
z asekuracją kasku).

 � Zajęcia INO. Z pomocą kompasu, mapy, 
natury i naszych oczu nauczymy się roz-
poznawać kierunki świata. Przejdziemy 
marsz na orientację i rozwiążemy zagadki.

Strefa Dotyku
 � Skalne miasto. Cykl zajęć twórczych, 
w czasie których stworzymy przestrzen-
ną makietę miasteczka.

 � Żywioł woda. Będziemy pływać, pluskać 
się i bawić nad zalewem lub basenem.

 � Zgadnij co to. Dotyk to zmysł, który 
dostarcza informacji o fakturze, wielkości 
i kształcie przedmiotów.

 � Naturalna kreatywność. Stworzymy 
pejzaże, kolaże, rzeźby oraz eko-projek-
ty z recyklingu.

Strefa Węchu
 � Tropy i znaleziska. Wywęszymy ślady 
zwierząt, poznamy ciekawostki o faunie 
i florze, zbierzemy rośliny pomocne przy 
budowie miasteczka.

 � NOSE TEST. Zweryfikujemy znajomość 
zapachów i sprawność waszych nosów.

Strefa Smaku
 � Kuchnia polowa. Nauka budowania sto-
sów ogniskowych oraz „leśnego menu”.

 � Mini BLACK TEST. Spróbujemy odgad-
nąć leśne smaki w całkowitych ciemno-
ściach.

Strefa Słuchu
 � Wieczór w lesie. W trakcie turnusu spę-
dzimy magiczny wieczór w leśnym szała-
sie. Pojawi się okazja przeżycia pięknej 
przygody.

 � Jaka to melodia. Odtworzymy znany pro-
gram telewizyjny i spróbujemy zgadnąć 
„Jaka to melodia?”.

 � Odgłosy zwierząt. Poznamy i nauczymy 
się odróżniać od siebie dźwięki przyrody.

Strefa Przygody
 � Zajęcia linowe. Pokonywanie mostów 
linowych oraz zjazdy ze skał.

 � Podstawy wspinaczki. Warsztaty pro-
wadzone na skałach otaczających teren 
obozu. Będziemy się uczyć węzłów wspi-
naczkowych i podstaw asekuracji.

 � Gry podwórkowe. Gry, które każdy doro-
sły zna ze swojego dzieciństwa i wspo-
mina z uśmiechem: gumy, klasy, kapsle, 
zbijak, hula hop…

Ponadto w programie:
 � wieczorne ognisko
 � gry planszowe
 � wieczorne czytanie książek
 � letnie kino przygodowe

#przYgoda   #Leśnewędrówki   #natura   #survivAl

TERMINY I CENY:

1.	 24.06 – 05.07.2024  3099	zł

2.	 06.07 – 17.07.2024  3099	zł

3.	 11.08 – 22.08.2024  3099	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW, składki na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � rajd samochodami terenowymi – 
160 zł
 � wycieczka do Ogrodzieńca – 100 zł
 � Energylandia – 240 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

leśna AkadeMia – jurA
wiek: 
5 – 9 lat

Antoni	Janeczek
instruktor harcerski, 
trener Leave No Trace, 
pasjonat survivalu, 
bushcraftu oraz historii
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ZAKWATEROWANIE www.slonecznygrod.pl
Pensjonat Słoneczny Gród w Wiśle. Pokoje 3-, 4 – i 5-osobowe z łazienkami. Do dyspozycji 
sale zajęciowe, bezpieczny, ogrodzony teren zielony i strefa ogniskowa.

PROGRAM

Moja Pierwsza Kolonia
 � Bezpieczna strefa. Wyznaczymy dobrze 
oznakowane miejsce, gdzie każdy będzie 
mógł przyjść z każdą sprawą.

 � Dzień Pluszaka. Ulubiona maskotka 
będzie u nas pełnoprawnym uczestni-
kiem obozu.

 � Bajka do poduszki. Każdego wieczo-
ru nasza kadra będzie czytała do snu 
wszystkim chętnym ulubione bajki.

Podróże małe i duże
 � Słynna skocznia narciarska. Z góry 
podziwiać będziemy imponujące wido-
ki – oczami skoczków ;)

 � Górskie wycieczki z przewodnikiem. 
Wycieczki górskie będą planowane według 
potrzeb i możliwości najmłodszych uczest-
ników.

 � Misja mapa. Nauczymy się jak poprawnie 
czytać mapy i wyznaczać kierunki świata 
za pomocą kompasu.

 � Leśny survival i kuchnia z lasu. Budo-
wanie szałasu, czytanie znaków topogra-
ficznych, lekcja rozpalania ognia, jadalne 
i niejadalne rośliny, nauka zdobywania 
pożywienia.

Magiczne Lato
 � Tworzenie magicznych amuletów, tali-
zmanów, bransoletek, pocztówek. Damy 
upust naszej fantazji, a czarować będzie-
my kolorami i pomysłami.

 � Lekcje wróżbiarstwa, zielarstwa i kali-
grafii. Co mówi o Tobie Twój znak zodia-
ku? Jakie skarby można znaleźć w lesie? 
Co to jest znikający atrament? 

 � Tajemnicza gra terenowa. Po wstęp-
nym rozpoznaniu terenu poszukamy 
zaginionego skarbu, a dzięki cennym 
wskazówkom rozszyfrujemy przy okazji 
różne zagadki.

 � Różdżkoznawstwo i zaklęcia. Poznaj 
rodzaje, budowę i znaczenie magicznych 
różdżek, różne zaklęcia i sztuczki.

Odkrywcy świata
 � Mali chemicy. Przy użyciu całkiem zwy-
czajnych rzeczy zabawimy się w chemi-
ków i fizyków. 

 � Pomysłowi kucharze. Samodzielnie 
przyrządzimy pyszne deserki i sałatki, 
a przy okazji pogadamy o witaminach, 
zdrowych nawykach i piramidzie żywie-
nia.

 � Hello! Podstawowe zwroty po angiel-
sku, wakacyjne słownictwo, piosenki, 
kreskówki i scenki aktorskie.

Czas zabawy
 � Park wodny Tropikana w Hotelu Gołę-

biewski. 
 � Gry i zabawy integracyjne.
 � Dyskoteka przebierana z motywem 
przewodnim.

 � Góralskie ognisko z pieczeniem kieł-
basek.

#pierwszawYcieczka   #przYgoda   #strefatwórczA

TERMINY I CENY:

1.	 06.07-17.07.2024  3099	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW, składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � Leśny Park Niespodzianek 
w Ustroniu – 80 zł
 � Energylandia – 190 zł
 � Park Linowy – 100 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

wiek: 
5 – 9 lat MOja pierwsza koLonia – wisłA

Katarzyna	
Stypułkowska
elektroradiolog 
i terapeuta zajęciowy, 
miłośniczka teatru, 
książek i podróży
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#pierwszaKOlonia   #nadMorzeM   #chiLlout   #przYgoda

MOja pierwsza koLonia – Morze
wiek: 
5 – 9 lat

Katarzyna	
Stypułkowska
elektroradiolog 
i terapeuta zajęciowy, 
miłośniczka teatru, 
książek i podróży

ZAKWATEROWANIE www.gimostrowo.pl
OW Gim Ostrowo w Ostrowie. Położony 800 m od brzegu morza. Pokoje 6-osobowe 
z łazienkami. Na terenie sale wielofunkcyjne, 3-hektarowy las, duże trawiaste boisko, 
a także teren do gier plażowych i koszykówki.

PROGRAM

Dociekliwi detektywi
 � Tropem morskiego chochlika
 � Misja lupa – nauczymy się jak się nią 
posługiwać

 � Odczytywanie tajemnych znaków i zaszy-
frowanych wiadomości

Miłośnicy magii
 � Lekcje wróżbiarstwa i zielarstwa
 � Tworzenie amuletów mocy

Olimpiada sportowa
 � Skakanie w workach. Czołganie się po 
piasku

 � Bieg z przeszkodami

Wycieczkowo
 � Wycieczka na Hel
 � Latarnia Morska w Rozewiu
 � Port we Władysławowie

Aqua Fun
 � Baloniada. Rozgrywka za pomocą balo-
nów wypełnionych wodą

 � Bubble Battle. Specjalny magazynek 
(wiadro z wodą), naboje (gąbki), odrobina 
piany i super zabawa!

 � Ślizg wodny. Specjalna mata do jazdy na 
brzuchu i nie tylko! 

Gry KINGSIZE zabawy i gry z wykorzystaniem 
znanych wszystkim gier w wersji MAXI

 � Mega Jenga, Mega Twister, Mega Puzzle, 
Mega Scrabble, Kółko-krzyżyk.

Sandy, beach, ball, sun
 � Nauczymy się kilku plażowych słówek 
i zwrotów po angielsku

 � Zaśpiewamy piosenki i nauczymy się 
wierszyków

 � Odegramy plażowe scenki – oczywiście 
po angielsku 

Szalona sztuka
 � Kolaż – stworzymy okładki naszych 
wakacyjnych dzienników

 � Stopy i dłonie w ruch – namalujemy nad-
morski pejzaż 

 � Rzeźby w mydle – ryby, morskie stwory 
i statki

 � Stworzymy oryginalny album na zdjęcia 
z wakacji lub biżuterię z muszelek

Zabawne zwierzątka
 � Jakie ryby żyją w Morzu Bałtyckim i co 
odróżnia je od tych z rzek i jezior

 � Zrobimy swoje ulubione zwierzątko z pla-
steliny, włóczki i papieru

Nadzwyczajni naukowcy
 � Przy użyciu całkiem zwyczajnych rzeczy 
zabawimy się w chemików i fizyków

 � Poznamy tajemnicze eliksiry, dziwne mie-
szanki, buzujące bąbelki i kolory

TERMINY I CENY:

1.	 18.07 – 29.07.2024  2899	zł

2.	 30.07 – 10.08.2024  2899	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11  noclegów),  wyżywienie  3  razy 
dziennie, realizację bardzo aktywnego 
programu, opiekę kadry i instruktorów 
oraz ratownika WOPR, opiekę medycz-
ną,  pamiątkową  koszulkę,  śpiewnik, 
ubezpieczenie NNW (10.000 zł), składkę 
na TFG oraz TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � turystyczny rejs statkiem – 100 zł
 � przejażdżka motorówką – 100 zł
 � Ocean Park we Władysławowie – 
100 zł
 � wycieczka do Gdańska – 130 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.zajazdjurajski.pl
Zajazd Jurajski w Podlesicach u podnóża Góry Zborów. Pokoje 3-, 4- i 5-osobowe z ła-
zienkami. Do dyspozycji sztuczna ścianka wspinaczkowa, boiska sportowe, plac zabaw, 
sale zajęciowe, tor quadowy, strefa paintball.

PROGRAM

Nowy dzień – nowa dyscyplina
 � Piłka nożna. Nauka prowadzenia piłki, 
taktyki oraz moc emocji przy rozgryw-
kach.

 � Koszykówka. Rzuty, kozłowanie, pro-
wadzenie piłki, zespół – mecze rodem 
z NBA.

 � Siatkówka. Zarówno dla drużyny jak i ki-
biców, siatkówka to niezwykłe przeżycie.

 � Biegowa zabawa. W naszych treningach 
wykorzystamy elementy zabawy biego-
wej takie jak trucht, przebieżki, rytmy, 
piramida biegowa czy interwały.

 � Fitness challenge. W czasie jednego 
obozu spróbujesz różnych odsłon fitne-
sowej zajawki.

 � Test wyskoku. Sprawdzimy Twój wyskok 
oraz pokażemy ćwiczenia wzmacniające 
siłę.

 � Stick to the wall. Okazja, aby wykazać 
się sprytem, zwinnością oraz równowagą.

 � Refleks. Sprawdzimy oraz pokażemy jak 
poprawić koordynację oko-noga.

Strefa Jury
 � Podstawy wspinaczki. Warsztaty wspi-
naczkowe prowadzone na skałach ota-
czających teren obozu.

 � Zajęcia linowe. Pokonywanie mostów 
linowych czy zjazdów ze skał.

 � Jaskinie. Będzie to nie lada przygoda, bo 
w jaskiniach, które będziemy odwiedzać 
(oczywiście z asekuracją kasku) trzeba się 
czołgać, przeciskać.

Zdrowe żywienie
 � Podstawy zdrowej diety. Co jeść, a cze-
go unikać, aby poprawiać swoje wyniki?

 � Suplementacja i mikroelementy. Opo-
wiemy Ci, jakie witaminy są dla sportow-
ców najważniejsze.

 � Twoje BMI. Obliczymy Twoje dzienne 
zapotrzebowanie kaloryczne, omówimy 
znaczenie wyniku.

Strefa aktywności
 � Marsze na orientacje. Kompas i mapa 
pomogą Ci odnaleźć się w okolicznych 
lasach, będą przydatne też podczas gry 
z zagadkami i zadaniami.

 � Zamki i warownie. Zwiedzanie perełek 
Szlaku Orlich Gniazd i przepięknej Jury 
Krakowsko – Częstochowskiej.

 � Disc Golf. Połączenie klasycznego golfa 
z latającym dyskiem.

 � Team building. Zadania integrujące grupę 
i budujące zaufanie w zespole.

 � Rozgrywki Bumber Ball. To nadmuchi-
wana kula do zabaw i gier.

#sport   #zdrOweOdżYwiAnie   #AktYwnie   #koszyKówka

TERMINY I CENY:

1.	 24.06 – 05.07.2024  3199	zł

2.	 06.07 – 17.07.2024  3199	zł

3.	 18.07 – 29.07.2024  3199	zł

4.	 30.07 – 10.08.2024  3199	zł

5.	 11.08 – 22.08.2024  3199	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie, 
składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � quady – 110 zł
 � rajd samochodami terenowymi – 
160 zł
 � wycieczka do Ogrodzieńca – 100 zł
 � Energylandia – 240 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

obóz ogóLnosportowy wiek: 
7 – 12 lat

Michał	Zygmunt
instruktor fitness, 
absolwent AWF, 
z powołania animator 
i człowiek-orkiestra
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.zajazdjurajski.pl
Zajazd Jurajski w Podlesicach u podnóża Góry Zborów. Pokoje 3-, 4- i 5-osobowe z ła-
zienkami. Do dyspozycji sztuczna ścianka wspinaczkowa, boiska sportowe, plac zabaw, 
sale zajęciowe, tor quadowy, strefa paintball.

PROGRAM

Strefa Piłki Nożnej
 � Prowadzenie piłki, podania i rzuty kar-

ne. Czyli podstawy i doskonalenie piłkar-
skiego kunsztu.

 � Mata celnościowa. Dzięki specjalnej 
macie założonej na bramkę będziemy 
ćwiczyć precyzyjne strzały w okienka 
oraz po ziemi przy słupku.

 � Rebounder. Ćwiczenia ze ścianką do od-
bijania wpływają nie tylko na doskonale-
nie zagrania i przyjęcia piłki, ale ćwiczą 
również koordynację ruchową i umiejęt-
ność ustawiania się zawodnika do piłki.

 � Rzuty wolne z murem. Będziemy ćwi-
czyć ten stały fragment gry przy pomocy 
sztucznego muru piłkarskiego.

 � Test wyskoku. Przy pomocy specjalne-
go urządzenia sprawdzimy twój wyskok 
oraz pokażemy ćwiczenia pozwalające 
wzmocnić siłę wyskoku potrzebną do 
uderzeń z główki.

 � Gry 2x2 i 4x4. Na mniejszych bramkach 
przeprowadzimy zadaniowe treningi 
w małych grupach.

 � Bubble Football. Wyposażeni w wielkie 
dmuchane kule zakładane na siebie, ro-
zegramy pełne emocji i zabawy mecze 
piłkarskie.

 � Drużyna to podstawa. Nauka zespoło-
wego działania, strategii i gry fair play.

 � Przygotowanie kondycyjne. Codzienne 
treningi, rozgrzewka i stretching.

 � Mistrzowie piłki. Mistrzostwa żonglerki, 
strzałów, obozowa liga.

Strefa kibica
 � Elementarz kibica. Dowiesz się podstaw, 
które powinien znać każdy prawdziwy 
fan piłki nożnej.

 � Quiz kibica. Na koniec przekonamy się, 
kto uważnie śledzi piłkarskie zmagania.

 � Flagi. Przygotujemy flagi krajów i klubów 
i ozdobimy nimi nasze pokoje i boisko.

Strefa Przygody
 � Podstawy wspinaczki. Warsztaty pro-
wadzone na skałach otaczających teren 
obozu.

 � Zajęcia linowe. Pokonywania mostów 
linowych czy zjazdów ze skał.

 � Quad start. Przejażdżki i zadania specjal-
ne na quadzie spalinowym.

 � Jurajskie jaskinie. Wyprawa do jaskiń 
gdzie trzeba się czołgać i przeciskać.

 � Paintball. Maskowanie, podchody, 
współdziałanie w grupie, szybkie podej-
mowanie decyzji.

 � E-sport. Na wyposażeniu obozu znajdą 
się konsole Sony PlayStation 3 i 4.

#strefakibica   #piłkanOżna   #rebOunder   #przYgoda

TERMINY I CENY:

1.	 24.06 – 05.07.2024  3199	zł

2.	 06.07 – 17.07.2024  3199	zł

3.	 18.0 7 – 29.07.2024  3199	zł

4.	 30.07 – 10.08.2024  3199	zł

5.	 11.08 – 22.08.2024  3199	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie, 
składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � dodatkowe kulki paintballowe – 50 zł
 � rajd samochodami terenowymi – 
160 zł
 � wycieczka do Ogrodzieńca – 100 zł
 � Energylandia – 240 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

wiek: 
7 – 13 lat obóz Piłkarsko-PrzygodOwy

Adam	Janeczek
trener piłki nożnej, 
sędzia piłkarski, czynny 
zawodnik, matematyk 
i pedagog
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ZAKWATEROWANIE www.gosciniecjurajski.pl
Pensjonat Gościniec Jurajski w Podlesicach. Położony w sercu Jury Krakowsko-Czę-
stochowskiej. Pokoje 3-, 4-, 5-osobowe z łazienkami na jednym piętrze. Na terenie sala 
zajęciowa, wiata grillowa, duży ogrodzony teren zielony.

PROGRAM

Strefa przetrwania
 � Podejście pierwsze. Szkoła przetrwania 
w teorii i praktyce. Spróbujemy rozpalić 
ognisko, zbudować szałas, ułożyć stosy 
ogniskowe, zdobyć wodę, sprawdzić te-
ren i odpowiednio go zabezpieczyć.

 � Poszukiwacze skarbów. Z pomocą nie-
zbędnych akcesoriów odbijecie skarb 
drużynie przeciwnej, pod warunkiem, że 
nie boicie się lasu po zmroku!

 � Dzień z naturą. Czas na uważną obser-
wację, wsłuchanie w odgłosy natury, 
leśny piknik i własny zielnik.

 � Noc pod gwiazdami. Jedną noc spędzimy 
na specjalnie przygotowanym polu na-
miotowym szukając spadającej gwiazdy.

 � Terenoznawstwo. Sztuka orientacji 
w terenie, odczytywania i sporządzania 
map oraz posługiwania się kompasem, 
aby później wziąć udział w leśnych pod-
chodach.

 � Biwaki survivalowe. Nabywane podczas 
kolonii umiejętności będziemy sprawdzać 
podczas biwaków!

Strefa przygody
 � Paintball*. Niesamowicie wciągająca 
gra, ucząca maskowania, podchodów, 
współdziałania w grupie, jak i szybkiego 
podejmowania samodzielnych decyzji.

*  Ze względu na bezpieczeństwo, dzieci we-
zmą udział w zajęciach tylko na strzelnicy, 
gdzie strzelać będą do tarczy oraz ruchomych 
celów.
 � Zajęcia łucznicze. Strzelanie z łuków 
sportowych i zawody łucznicze z na-
grodami.

 � Zajęcia linowe. Będziemy pokonywać 
mosty linowe nad przepaściami, zjeż-
dżać ze skał i spróbują wychodzenia po 
drabince alpinistycznej.

 � Podstawy wspinaczki. Warsztaty wspi-
naczkowe prowadzone na skałach ota-
czających teren obozu.

 � Jurajskie jaskinie. Wyprawa do jaskiń 
gdzie trzeba się czołgać i przeciskać.

 � Zamki i warownie. Na dzieci czeka wy-
prawa w poszukiwaniu historii Szlaku 
Orlich Gniazd.

Ponadto w programie:
 � zajęcia ogólnosportowe i integracyjne
 � dyskoteka z motywem przewodnim
 � wieczór z filmem przygodowym
 � wieczorne ognisko
 � letnie wycieczki na basen oraz nad zalew

#survivAl   #wSPinaczKA   #jaskinie   #wterenie

TERMINY I CENY:

1.	 24.06 – 05.07.2024  3099	zł

2.	 06.07 – 17.07.2024  3099	zł

3.	 11.08 – 22.08.2024  3099	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie, 
składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � rajd samochodami terenowymi – 
160 zł
 � wycieczka do Ogrodzieńca – 100 zł
 � Energylandia – 240 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

KOlonia z eleMentaMi survivaLu – jurA
wiek: 
7 – 12 lat

Antoni	Janeczek
instruktor harcerski, 
trener Leave No Trace, 
pasjonat survivalu, 
bushcraftu oraz historii
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.gosciniecjurajski.pl
Pensjonat Gościniec Jurajski w Podlesicach. Położony w sercu Jury Krakowsko-Czę-
stochowskiej. Pokoje 3-, 4-, 5-osobowe z łazienkami na jednym piętrze. Na terenie sala 
zajęciowa, wiata grillowa, duży ogrodzony teren zielony.

PROGRAM

Podstawy wspinaczki. Warsztaty wspinacz-
kowe prowadzone na skałach otaczających 
teren obozu.

Podchody w terenie. Bawiąc się w tę dobrze 
znaną grę poznamy podstawy terenoznaw-
stwa, a także działania z mapą i kompasem.

Alpinistycznie. Mosty linowe nad prze-
paścią, zjeżdżanie ze skał, wchodzenie po 
drabince czy wspinaczka w kominie nie będą 
nam straszne.

MAX paintball*. Nauczymy się współdziała-
nia w grupie i szybkiego podejmowania de-
cyzji. Poznamy też technikę obrony i uników.

*  Ze względu na bezpieczeństwo Uczestników, 
zajęcia odbędą się na strzelnicy, gdzie strze-
lać będą do tarczy i ruchomych celów. Każdy 
Uczestnik zostanie wyposażony w specjalne 
ubranie, maski ochronne, markery i kulki 
z farbą.

Quady terenowe. Wyzwanie by pokonać tor 
i zadania specjalne na quadzie spalinowym.

Zamki i warownie. Wspólnie będziemy 
odkrywać historię i tajemnice Szlaku Orlich 
Gniazd

Skalne miasto. W ramach odpoczynku cykl 
zajęć twórczych, w czasie których stworzymy 
przestrzenną makietę miasteczka.

Nietoperze wśród nas. Czy wiesz, że na 
Jurze żyje aż 19 gatunków nietoperzy? Po-
szukamy, gdzie mieszkają i zastanowimy się 
co w nich wyjątkowego.

Skamieliny. Poznamy budowę geologiczną 
Jury i spróbujemy poszukać skamieniałości, 
które zdradzą nam kilka tajemnic z prze-
szłości.

Jaskinie. Jura to teren gdzie znajduje się 
duża liczba naturalnych jaskiń udostępnio-
nych turystycznie. Będzie to jednak nie lada 
przygoda, bo w jaskini, którą odwiedzimy 
(oczywiście z asekuracją kasku) trzeba się 
czołgać, przeciskać.

Pierwsza pomoc. Uczestnicy wezmą udział 
w krótkim kursie postępowania podczas wy-
padków.

Letnie szaleństwo. Gra integracyjna z wy-
korzystaniem…. arbuza, mniam!

#natura   #przYgoda   #AktYwnelato   #wSPinaczKA

TERMINY I CENY:

1.	 24.06 – 05.07.2024  3099	zł

2.	 06.07 – 17.07.2024  3099	zł

3.	 11.08 – 22.08.2024  3099	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie, 
składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � rajd samochodami terenowymi – 
160 zł
 � wycieczka do Ogrodzieńca – 100 zł
 � Energylandia – 240 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

wiek: 
7 – 12 lat PrzygodA dLa najMłOdszyCh

Kinga	Foksińska
studentka informatyki 
oraz inżynierii 
optycznej, fanka 
astronomii i starych 
komiksów
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.zajazdjurajski.pl
Zajazd Jurajski w Podlesicach u podnóża Góry Zborów. Pokoje 3-, 4- i 5-osobowe z ła-
zienkami. Do dyspozycji sztuczna ścianka wspinaczkowa, boiska sportowe, plac zabaw, 
sale zajęciowe, tor quadowy, strefa paintball.

PROGRAM

 � Paintballowe ABC. Teoretyczne wprowa-
dzenie, sprzęt, pole, technika, scenariusz, 
praca w grupie.

 � Pierwsze rozgrywki. Rozegramy wiele 
ekscytujących scenariuszy, w zróżnico-
wanym środowisku. Podczas ich reali-
zacji wykorzystujemy elektronikę, atrapy 
bomby go wzorowane znaną grą CS, 
urządzenie dominacja 2.0. Będziemy się 
bawić, konkurować i sprawdzać różne 
rozwiązania.

 � Speedball. Poznamy specyficzną odmia-
nę paintballu, jaką jest speedball, który 
rozgrywa się na specjalnym polu z dmu-
chanymi przeszkodami.

 � Ciekawe wyzwania. W czasie trwania 
obozu rozegranych zostanie kilka od-
miennych gier strategicznych, turniejo-
wych konkurencji oraz turniej końcowe.

 � Nocny Paintball. W odróżnieniu od roz-
grywek toczonych w dzień, rozgrywka 
nocna jest bardziej skomplikowana, wy-
maga większej współpracy w drużynie 
oraz bardziej przemyślanej taktyki.

 � Przygotowanie ciała i umysłu. Na-
uczymy młodych zawodników, jak dbać 
o swoją kondycję fizyczną, wytrwałość 
psychiczną oraz tworzyć własne rozwią-
zania strategiczne pod wpływem emocji.

 � KompasRUN. Na specjalnie przygotowa-
nym torze spróbujemy swojej wytrzyma-
łości i zaradności. Błoto, czołganie, skoki 
i wspinaczka, czyli to, co liczy się w pain-
tballowym świecie.

Strefa przygody
 � Quad start. Jazda na quadach po przygo-
towanym torze z wyzwaniami.

 � Podstawy wspinaczki. Jura to raj dla mi-
łośników wspinaczki i dla początkujących.

 � Jurajskie jaskinie i zajęcia linowe. Schy-
lanie, czołganie, mosty linowe, zjazdy, 
przeciskanie przez wąskie szczeliny.

 � Marsze na orientację. Podczas chwili 
odpoczynku pójdziemy do lasu, gdzie 
nauczymy Cię poprawnie korzystać 
z mapy i kompasu.

 � Survival. Umiejętności, które pozwolą 
nam przetrwać bez najnowszych zdo-
byczy techniki.

 � Zamki i warownie. Zwiedzanie perełek 
Szlaku Orlich Gniazd i tajemnice Jury 
Krakowsko-Częstochowskiej.

Ponadto w programie:
 � zajęcia ogólnosportowe i team building
 � wycieczki na basen lub nad zalew
 � dyskoteka z Uczestnikami innych obozów
 � wieczorne ognisko

#paintbAll   #AdrenaLinA   #AktYwnelato   #survivAl

TERMINY I CENY:

1.	 24.06 – 05.07.2024  3299	zł

2.	 06.07 – 17.07.2024  3299	zł

3.	 18.07 – 29.07.2024  3299	zł

4.	 30.07 – 10.08.2024  3299	zł

5.	 11.08 – 22.08.2024  3299	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie, 
składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � rajd samochodami terenowymi – 
160 zł
 � wycieczka do Ogrodzieńca – 100 zł
 � Energylandia – 240 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

PierwSze KroKi z paintbalLeM
wiek: 
9 – 12 lat

Cyprian	Matuszak
zawsze uśmiechnięty 
i chętny do pomocy 
w każdej sprawie 
i dziedzinie, złota 
rączka
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.slonecznygrod.pl
Pensjonat Słoneczny Gród w Wiśle. Pokoje 3-, 4- i 5-osobowe z łazienkami. Do dyspozycji 
sale zajęciowe, bezpieczny, ogrodzony teren zielony i strefa ogniskowa.

PROGRAM

Górskie wycieczki. Wędrówki po Beskidach 
to czas spędzony na łagodnych szlakach, 
inspirujących spacerach i odkrywaniu lo-
kalnych ciekawostek. (Wycieczki górskie do-
stosowane do możliwości i chęci uczestników)

Leśny survival. Zgłębimy tajniki przetrwania, 
ucząc się sztuki budowania szałasu, czytania 
znaków topograficznych, zdobywania ognia 
oraz sztuki gotowania w terenie.

Przygoda w parku linowym. Razem po-
konamy różnorodne przeszkody, takie jak 
jeżdżący talerzyk, wiszący tunel, smok oraz 
most himalajski.

Magia natury. W trakcie zajęć przybliżymy 
sobie sekrety lasów świerkowych i jodło-
wych, alpejskich sasanek, róż i dzwonków. 
Dodatkowo wyruszymy na poszukiwania śla-
dów zwierząt, aby lepiej zrozumieć harmonię 
przyrody i jej różnorodność.

Nawigacja w terenie. Nauczymy się obsługi 
mapy i kompasu, zdobywając podstawowe 
umiejętności terenoznawcze.

Wcielamy się w artystów. Będziemy two-
rzyć w plenerze fotografie, komiksy, pocz-
tówki, plakaty i co tylko wyczaruje nasza gło-
wa. Ponadto podejmiemy się fascynującego 
zadania budowania makiety okolicy.

Odkrywamy EKOlogię. Na warsztatach po-
znajemy proekologiczne nawyki, tworzymy 
nowe rzeczy z recyklingu, przywracamy życie 
starym przedmiotom i ubraniom.

GigaGry Kingsize – Mega Jenga, Mega 
Twister, Mega Puzzle, Mega Scrabble, Mega 
Bierki, Dobble XXL, Yatzy, Chińczyk i wiele 
innych. To nie tylko gry w większym wymia-
rze, ale także mega dawka rozrywki, śmiechu 
i rywalizacji, która sprawi, że ulubione gry 
staną się jeszcze bardziej ekscytujące.

Poznaj Wisłę!
 � Gra miejska. Weźmiemy udział w specjal-
nej grze na wiślańskim deptaku.

 � Wypad na Stożek Wielki z piknikiem na 
szczycie.

 � Park Wodny Tropikana. Zapraszamy na 
relaks i szaleństwa wodne do Hotelu 
Gołębiewski!

 � Skocznia narciarska im. Adama Małysza. 
Odwiedzimy najsłynniejszą skocznię nar-
ciarską w Polsce.

Czas zabawy:
 � Olimpiada sportowa na wesoło
 � Wieczorne kino przygodowe
 � Góralskie ognisko z kiełbaskami
 � Dyskoteki przebierane z motywem 
przewodnim

 � Gry i zabawy integracyjne

#beskidY   #koChaMgóry   #survivAl   #parklinowY

TERMINY I CENY:

1.	 06.07 – 17.07.2024  3099	zł

2.	 18.07 – 29.07.2024  3099	zł

3.	 30.07 – 10.08.2024  3099	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW, składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � Energylandia – 190 zł
 � Leśny Park Niespodzianek 
w Ustroniu – 80 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

wiek: 
7 – 12 lat GórSKA KOlonia aKcji – wisłA

Roksana	Lomania
pedagog i dziennikarka, 
zawsze w ruchu, nie 
lubi nudy, więc ma 
wiele zajęć i pasji
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Kuchnia w teorii
 � Fast food-owe ciekawostki. Zaskakujące 
fakty w temacie szybkiego jedzenia.

 � Warsztaty zero waste. Stop marnowaniu 
jedzenia! Dowiemy się czym jest freega-
nizm i co mają na celu freeganie.

 � Kulinarne ABC, czyli od czego zacząć? 
Na jakiej desce kroimy drób, a która jest 
do pieczywa? Jak i do czego używać ziół?

 � Savoir-vivre przy stole. Podstawowe 
zasady zachowywania się wśród gości 
oraz prawidłowego nakrywania do stołu.

A zanim do kuchni…
 � Sesja zdjęciowa. Zapoznamy się z pro-
duktami pozując z nimi do zdjęć! Su-
kienka z arbuza, bluzka z truskawki czy 
fryzura z makaronu?

 � Kuchenne eksperymenty. Poznamy 
sztuczkę jak zrobić BIG żelki oraz przy-
gotujemy bąbelkowy wulkan. Buum!

 � Kucharska Tiara Przydziału – każdy 
uczestnik obozu otrzyma czapkę ku-
charską.

Do garów… gotowi… start!
 � Łamigłówki owocówki. Poćwiczymy 
nasze główki i spróbujemy rozwiązać 
krzyżówki, rebusy i memory.

 � Gorrrrrący ziemniak w jadalnej oczywi-
ście postaci :) pyra z gzikiem czy kartofel 
z boczkiem? Przy okazji poznamy różne 
gwary.

 � Wycinanki nie z papieru. Przygotujemy 
pyszne przekąski: szaszłyki, deserki, sa-
łatkę i koreczki. Poćwiczymy przy tym 
zdolności manualne. To będzie koloro-
wa uczta.

Słodko-słodka słodycz
 � Zdrowe słodycze? Tak! Dowiemy się, 
jakie produkty są zdrowe, a których le-
piej unikać. Nauczymy się czytać składy 
artykułów spożywczych.

 � Ale ciacho! Upieczemy owsiane ciastecz-
ka i szpinakowe muffinki.

Kuchenne wyzwania
 � Wyłącznik. Podzielimy się na grupy, 
każdy wylosuje zmysł, który będzie 
mieć wyłączony w czasie gotowania zupy 
ogórkowej i kremu z batatów.

 � Black test. To będzie quiz ze znajomości 
składników, ale… w ciemności.

Ponadto w programie
 � Góralskie ognisko z pieczeniem kieł-
basek.

 � Quizy i konkursy z nagrodami.
 � Wieczorne kino przygodowe.
 � Kącik gier planszowych i karcianych.
 � Gry terenowe z kompasem i mapą i gra 

miejska z zadaniami specjalnymi
 � Oglądanie ulubionych programów ku-

linarnych.

#MistrzkuChni   #gotOwanie   #witAMiny   #kulinarnaprzYgoda

TERMINY I CENY:

1.	 06.07 – 17.07.2024  3199	zł

2.	 18.07 – 29.07.2024  3199	zł

3.	 30.07 – 10.08.2024  3199	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW, składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � Aquapark Tropikana – Hotel 
Gołębiewski – 100 zł
 � Energylandia – 190 zł
 � Leśny Park Niespodzianek 
w Ustroniu – 80 zł
 � Park Linowy – 100 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

obóz MłOdych Mistrzów Kuchni – wisłA
wiek: 
7 – 12 lat

Wiktoria	Trela
przyszła biotechnolog, 
miłośniczka wszelakich 
gier, wycieczek w góry 
oraz sportów wodnych
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ZAKWATEROWANIE www.slonecznygrod.pl
Pensjonat Słoneczny Gród w Wiśle. Pokoje 3-, 4- i 5-osobowe z łazienkami. Do dyspozycji 
sale zajęciowe, bezpieczny, ogrodzony teren zielony i strefa ogniskowa.

PROGRAM

Lego City. W czasie całego obozu Uczest-
nicy będą tworzyli wielką makietę miasta 
Lego. Jak prawdziwi urbaniści stworzymy 
najpierw projekty, a następnie zbudujemy 
drogi, budynki, parkingi i pozostałą miej-
ską infrastrukturę.

LegoSpaceShip. Chyba każdy LegoManiak 
śnił o zbudowaniu Sokoła Millennium – może 
stworzymy coś równie dużego i skompliko-
wanego – ogranicza nas jedynie wyobraźnia.

Lego Challenge. Uczestnicy stworzą specja-
listyczne maszyny zdolne do wykonywania 
trudnych zadań – np. pokonywanie pustych 
przestrzeni, wjazd na przeszkody lub tworze-
nie wodnego tornado!

Kolekcjonerskie ramki na figurki. Zbuduje-
my specjalne ramki do przechowywania figu-
rek LEGO! Będzie można także odpowiednio 
spersonalizować swoją ramkę!

Filmy. Na obozie nie zabraknie filmów 
z LEGO w roli głównej.

Konkursy. Niewielka dawka zdrowej rywa-
lizacji to jest to, co lubimy. W małych 2-, 
3-osobowych zespołach, przeprowadzimy 
konkurs na najbardziej pomysłową kon-
strukcję.

Strefa planszówek. Zagramy w znane i po-
pularne gry planszowe, które będą stanowiły 
inspirację do stworzenia naszej własnej gry 
przy użyciu LEGO.

Konsole. W ramach odpoczynku odpalimy 
konsole PS4 i PS5.

Strefa przygody
 � Wisła w grze. Weźmiemy udział w spe-
cjalnej grze miejskiej z zadaniami spe-
cjalnymi.

 � Górskie wycieczki. Odkryjmy razem 
piękno beskidzkich szlaków oraz otacza-
jąca nas przyrodę.

Ponadto w programie:
 � Talent show. Wieczorny konkurs obozo-
wych talentów.

 � Olimpiada sportowa na wesoło.
 � Pamiątkowa sesja zdjęciowa.
 � Quizy i konkursy z nagrodami.
 � Gry planszowe i terenowe
 � Dyskoteka z motywem przewodnim
 � Wieczorne ognisko z pieczeniem kieł-
basek

 � GigaGry Kingsize – Mega Jenga, Mega 
Twister, Mega Puzzle, Mega Scrabble, 
Mega Bierki, Dobble XXL, Yatzy, Chiń-
czyk i inne plenerowe wersje Waszych 
ulubionych gier.

#LeGO   #konstruowAnie   #MaKietY   #klocki

TERMINY I CENY:

1.	 06.07 – 17.07.2024  3199	zł

2.	 18.07 – 29.07.2024  3199	zł

3.	 30.07 – 10.08.2024  3199	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW, składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � Energylandia – 190 zł
 � Leśny Park Niespodzianek 
w Ustroniu – 80 zł
 � Aquapark Tropikana – Hotel 
Gołębiewski – 100 zł
 � Park Linowy – 100 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

wiek: 
7 – 12 lat obóz FAnów lego – LiGA lego 1

Maciej	Świątek
na co dzień 
logistyk, a po pracy 
pasjonat sportów 
ekstremalnych, LEGO 
oraz kuchni włoskiej
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Kurs Pizzaiolo. W czasie całego obozu 
uczestnicy będą uczyć się jak wypiekać 
prawdziwą neapolitańską pizzę! Od mąki 
drożdzy i wody, przejście przez cały proces 
fermentacji do wypieku pizzy!

Pizza Spinning. Uczestnicy nauczą się do-
słownie kręcić pizzą w akrobatycznym stylu!

Włoski Pokaz. Wybierzemy się na pokaz do 
lokalnej pizzerii – zobaczymy całe zaplecze 
kuchni, jak przygotowywane są składniki 
oraz posmakujemy wielu włoskich dań.

Włoski Savoir Vivre. Podczas obozu pozna-
my kulturę włoską i zwyczaje jedzenia pizzy 
oraz innych włoskich dań na całym świecie.

Blind test. Wytężymy swoje zmysły węchu 
oraz dotyku podczas ślepego testu smaku!

Pasta i basta. Poznamy przepis na klasyczny 
włoski makaron oraz jego rozmaite kształty.

Bella ciacho! Nie zapominajmy o odrobinie 
słodkości! Cantuccini, tiramisu oraz słod-
kie tarty.

Ciao come va? Podczas obozu nauczymy się 
zwrotów, przywitań oraz innych prostych 
słówek w języku włoskim

Pizzeria! Podczas obozu stworzymy wła-
sny biznes!

Olive oil. Skomponujemy własną oliwę.

International Pizza Day. W tym specjalnym 
dniu będziemy wypiekać pizzę z dodatkami 
specyficznymi dla danego kraju.

Giant Pizza. Stworzenie rekordowo dużej 
pizzy! Połączenie zajęć plastycznych z kre-
atywnością.

Poznaj Wisłę!
Gra miejska. Weźmiemy udział w specjalnej 
grze na wiślańskim deptaku.

Skocznia narciarska im. Adama Małysza. 
Odwiedzimy najsłynniejszą skocznię narciar-
ską w Polsce, poznamy jej historię i popular-
nych sportowców z Wisły.

Czas zabawy
 � Talent show. Wieczorny konkurs obozo-
wych talentów.

 � Olimpiada sportowa na wesoło.
 � Góralskie ognisko z kiełbaskami.
 � Dyskoteka przebierana z motywem 
przewodnim.

 � Gry i zabawy integracyjne.
 � Gry planszowe, karciane oraz turnieje 
gier na ps4 i ps5.

 � GigaGry Kingsize – Mega Jenga, Mega 
Twister, Mega Puzzle, Mega Scrabble, 
Mega Bierki, Dobble XXL, Yatzy.

#pizza   #kuChniAwłOSKA   #Mąka   #pasta

TERMINY I CENY:

1.	 06.07 – 17.07.2024  3199	zł

2.	 18.07 – 29.07.2024  3199	zł

3.	 30.07 – 10.08.2024  3199	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW, składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � Aquapark Tropikana – Hotel 
Gołębiewski – 100 zł
 � Energylandia – 190 zł
 � Leśny Park Niespodzianek 
w Ustroniu – 80 zł
 � Park Linowy – 100 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

obóz MiStrzów PizzY wiek: 
9 – 13 lat

Maciej	Świątek
na co dzień 
logistyk, a po pracy 
pasjonat sportów 
ekstremalnych, LEGO 
oraz kuchni włoskiej
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Strefa Majster Szef!
 � Bezpieczeństwo przede wszystkim! 
przeprowadzenie krótkiego instruktażu 
BHP.

 � Warsztat – przygotowanie stołu warszta-
towego niezbędnego do zajęć.

 � Budujemy własną lampkę betonową – 
nauczymy się korzystać z lutownicy, 
miernika prądowego, neonówki, piłki do 
drewna, wiertła, wiertarki, pędzla, dobie-
rania odpowiedniej długości okablowania 
i włącznika.

 � Tablica manipulacyjna – kilka tablic 
z różnymi zadaniami do wykonania – od 
przykręcenia śrubki po odpowiednie po-
łączenie drucików.

 � Praca na akord – wykonamy proste 
czynności uczące cierpliwości i precyzji.

 � Motywacja – skręcając półkę (na książki 
czy zabawki) nauczymy się jak czytać 
instrukcję obsługi.

 � Gwóźdź, śrubka czy wkręt – co do cze-
go, gdzie i kiedy użyć? Dużo pytań, ale 
i dużo odpowiedzi!

 � Do It Yourself, czyli samodzielnie wyko-
namy karmnik dla ptaków.

 � Wymarzony dom – pudełka różnej wiel-
kości, garść zapałek, klej i trochę cierpli-
wości, a powstanie autorskie miasteczko.

Strefa rekreacji
 � Konsole – mamy dla Was konsole Sony 
Playstation 4 i 5.

 � Strefa gier – spowalniamy tempo grając 
w piłkarzyki, karty i planszówki.

 � Wieczorne kino – kino akcji, hity kina 
sensacyjnego, katastroficznego, przygo-
dowego i science-fiction.

 � GigaGry Kingsize – Mega Jenga, Mega 
Twister, Mega Puzzle, Mega Scrabble, 
Mega Bierki, Dobble XXL, Yatzy, Chiń-
czyk i inne plenerowe wersje Waszych 
ulubionych gier :)

Górska strefa przygód
 � Sekrety przetrwania – survival w teorii 
i w praktyce.

 � Na szlaku – jak tropić zwierzęta po śla-
dach? Kiedy zachować szczególną ostroż-
ność? Jak zabezpieczyć żywność przed 
dzikimi zwierzętami?

 � Park linowy – próba odwagi na wysoko-
ściach, elementy wspinaczki, pokonywa-
nie przeszkód, most tybetański, drabinka 
alpinistyczna.

 � Górskie wycieczki – łagodne podejścia, 
inspirujące wypady i lokalne ciekawostki.

 � Park Wodny Tropikana. Zapraszamy na 
relaks i szaleństwa wodne do Hotelu 
Gołębiewski.

 � Skocznia narciarska im. Adama Małysza.

#diy   #Majsterkowanie   #rękodziałO   #narzędziA

TERMINY I CENY:

1.	 06.07 – 17.07.2024  3099	zł

2.	 18.07 – 29.07.2024  3099	zł

3.	 30.07 – 10.08.2024  3099	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW, składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � Energylandia – 190 zł
 � Leśny Park Niespodzianek 
w Ustroniu – 80 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

wiek: 
7 – 12 lat obóz MłOdego MajsterkowiCza – wisłA

Cyprian	Matuszak
zawsze uśmiechnięty 
i chętny do pomocy 
w każdej sprawie 
i dziedzinie, złota 
rączka
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.slonecznygrod.pl
Pensjonat Słoneczny Gród w Wiśle. Pokoje 3-, 4- i 5-osobowe z łazienkami. Do dyspozycji 
sale zajęciowe, bezpieczny, ogrodzony teren zielony i strefa ogniskowa.

PROGRAM

Geocaching. Stworzymy własną skrytkę na 
cache, dowiemy się jak korzystać z GPS. 
Dowiemy się czym jest kasz, logbook i jak 
odpowiednio opisywać kesze.

Róża Wiatrów. Najważniejsze umiejętności 
orientacyjne: obsługa kompasu, planowanie 
strategiczne i taktyczne, orientowanie mapy, 
poruszanie się w trudnym terenie.

Zostań detektywem! Wykorzystując umie-
jętności z Geocachingu rozwiążesz razem 
z grupą zagadkę zaginionego kompasu! 
Emocje związane z rozwiązaniem pierwszej 
zagadki pozostaną z Tobą już na zawsze.

Ekwipunek detektywa. Lupy, sekretny notes 
z długopisem, walkie-talkie, pisaki z niewi-
dzialnym atramentem – to niezbędne ele-
menty wyposażenia.

Gry i zagadki logiczne. Prawdziwy detektyw 
ćwiczy swój umysł każdego dnia i nigdy nie 
opuszcza treningu, logiczne myślenie to pod-
stawa w tym zawodzie!

Daktyloskopia w praktyce. Każdy wie, że 
odciski palców i butów mogą ujawnić naj-
większy sekret – kto jest winny?

007 zgłoś się. Czarne okulary i teczka nie 
wystarczą aby być dobrym szpiegiem, wy-
korzystaj potencjał swojego umysłu, zastosuj 
najnowocześniejsze techniki szpiegowskie, 
bądź niczym cień i wytrop wroga.

Escape Room. Czas na wielki test nabytych 
umiejętności. Wykorzystaj logiczne myślenie, 
spryt i zmysł detektywa aby wydostać się 
z zamkniętego pokoju pełnego ukrytych za-
gadek!

Ponadto w programie
 � Wyzwanie na wysokościach czyli wizyta 
w parku linowym!

 � Piesze wędrówki górskimi szlakami
 � Góralskie ognisko z pieczeniem kieł-
basek.

 � Gry terenowe z kompasem i mapą.
 � Gry podwórkowe i zabawy integracyjne 
na świeżym powietrzu.

#tajeMnice   #zaGAdKilogiCzne   #suPerszpieg   #detektYw

TERMINY I CENY:

1.	 06.07 – 17.07.2024  3099	zł

2.	 18.07 – 29.07.2024  3099	zł

3.	 30.07 – 10.08.2024  3099	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW, składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � Energylandia – 190 zł
 � Leśny Park Niespodzianek 
w Ustroniu – 80 zł
 � Park Wodny Tropikana – 100 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

GeoKAMP – Obóz dLa MłOdych 
detektYwów – wisłA

wiek: 
9 – 13 lat

Anna	Pietrzak
technik weterynarii 
i koci behawiorysta, 
miłośniczka 
kryminalnych zagadek 
i kultury azjatyckiej
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.slonecznygrod.pl
Pensjonat Słoneczny Gród w Wiśle. Pokoje 3-, 4- i 5-osobowe z łazienkami. Do dyspozycji 
sale zajęciowe, bezpieczny, ogrodzony teren zielony i strefa ogniskowa.

PROGRAM

Wprowadzenie. Krótka historia szachów, 
zasady gry oraz poruszanie się figur.

Blitz! Gra w szachy błyskawiczne, aby roz-
grzać atmosferę.

Taktyka i strategia. Od otwarcia przez atak 
do wygranej. Poznamy taktyki i strategie sza-
chów.

Deserowe szachy! Codziennie w ramach re-
laksu będzie można zagrać w szachy – rów-
nież w grupach gdzie można dyskutować nad 
kolejnym ruchem i taktyką.

QuizWanie. Szybkie zagadki, który ruch 
w danym momencie jest najlepszą opcją 
dla gracza oraz analiza wybranych ruchów.

Słownictwo szachowe. Co czym jest i jak się 
na to mówi w różnych grupach szachowych.

Pułapki szachowe. Poznamy top szacho-
wych pułapek świata.

Posunięcia specjalne. Poznamy specjalne 
zagrania, które mogą zdezorientować prze-
ciwnika co pozwoli nam zdobyć przewagę 
podczas gry.

Czytanie przeciwnika. Granie w szachy jest 
jak odgadywanie i przewidywanie ruchów 
przeciwnika. Ile posunięć do przodu jesteś 
w stanie zaplanować?

Kompas Liga Szachowa – rozegramy kilka 
pomniejszych lub jeden ogólny turniej sza-
chowy z nagrodami.

Nie tylko szachami…. dysponujemy szeroką 
bazą gier planszowych, karcianych i prze-
strzennych.

Poznaj Wisłę!
 � Góralskie przyśpiewki, legendy i zwy-
czaje.

 � Gra miejska. Weźmiemy udział w specjal-
nej grze na wiślańskim deptaku.

 � Wypad na Stożek Wielki z piknikiem na 
szczycie.

 � Park Wodny Tropikana. Zapraszamy na 
relaks i szaleństwa wodne do Hotelu 
Gołębiewski!

 � Skocznia narciarska im. Adama Małysza.

Czas zabawy:
 � Olimpiada sportowa na wesoło
 � Talent show. Wieczorny konkurs obozo-
wych talentów

 � Konkursy i quizy z nagrodami
 � Wieczorne kino przygodowe
 � Góralskie ognisko z kiełbaskami
 � Dyskoteki przebierane z motywem 
przewodnim

 � Gry i zabawy integracyjne
 � Tworzenie komiksów z humorem
 � Turnieje gier na ps4 i ps5.

#szachy   #taKtyKAistrateGia   #blitz   #reFLeKs

TERMINY I CENY:

1.	 06.07 – 17.07.2024  3099	zł

2.	 18.07 – 29.07.2024  3099	zł

3.	 30.07 – 10.08.2024  3099	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW, składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � Energylandia – 190 zł
 � Leśny Park Niespodzianek 
w Ustroniu – 80 zł
 � Parki Linowy – 100 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

wiek: 
7 – 12 lat PierwSze KroKi z SzAchAMi – wisłA

Maciej	Świątek
na co dzień 
logistyk, a po pracy 
pasjonat sportów 
ekstremalnych, LEGO 
oraz kuchni włoskiej
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.stadninakolano.pl
Pensjonat Kupperówka. Położony na Kaszubach nad jeziorem Ostrzyckim. Pokoje 3-, 
4-, 5-osobowe z łazienkami. Do dyspozycji sala rekreacyjna z bilardem, piłkarzykami, 
spory teren zielony.

PROGRAM

Udział w życiu gospodarstwa. Zobaczysz od 
podszewki jak wygląda rutyna dnia na wsi!

Anatomia zwierząt. Dokładnie dowiesz się 
jak wygląda anatomia poszczególnych gatun-
ków i co czyni je wyjątkowymi.

Pierwsza pomoc dla zwierząt. Specjalne za-
jęcia przygotują Cię na kryzysowe sytuacje, 
dzięki temu będziesz mógł szybciej zareago-
wać i pomóc zwierzakom!

Język zwierząt. Ciekawostki ze świata zwie-
rząt mogą zaskoczyć niejednego dorosłego, 
a dzięki tym zajęciom Twoja wiedza znacznie 
się powiększy!

Obserwacje natury, ornitologia. Chwytając 
za lornetki udamy się w tajemniczy świat na-
tury, gdzie będziemy mogli podejrzeć jak żyją 
zwierzęta w swoim naturalnym środowisku. 
Nauczycie się jak rozpoznawać różne gatunki 
roślin i zwierząt nie tylko po ich wyglądzie 
ale też i po odgłosach oraz śladach jakie zo-
stawiają.

Alpaki i daniele. Tutaj czeka na Ciebie moż-
liwość zobaczenia z bliska majestatycznych 
danieli i obcowania z nimi w ich środowisku. 
A zaraz obok znajdziemy też puchate alpaki. 
Cudowne zwierzęta, które pomagają prze-
zwyciężać lęki podczas alpakoterapii gotowe 
na przytulanie i dokarmianie.

Wycieczka do Parku Edukacyjnego Zoo 
Egzotyczne Kaszuby.

Budowanie domków dla owadów. Przej-
dziemy szlakiem mrówek, dowiemy się o ich 
zwyczajach i zostawimy dla nich prawdzi-
wą ucztę! Będziemy mogli obserwować 
wędrówki pszczół oraz podglądać proces 
wytwarzania miodu.

Dodatkowo w programie:
 � Klimatyczne ognisko z pieczeniem kieł-
basek

 � Wędrówka na Wieżycę
 � Plażowanie i kąpiele w jeziorze pod czuj-
nym okiem ratowników

 � Pikniki na łonie natury
 � Dyskoteka w stylu farmerskim

#wiejSKieżYcie   #zwierzęta   #weterynaria   #AnatoMia

TERMINY I CENY:

1.	 24.06 – 05.07.2024  3199	zł

2.	 06.07 – 17.07.2024  3199	zł

3.	 18.07 – 29.07.2024  3199	zł

4.	 30.07 – 10.08.2024  3199	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW, składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � Park Linowy – 80 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

wiejska przyGOda z naturą – kaszubY
wiek: 
9 – 13 lat

Anna	Pietrzak
technik weterynarii 
i koci behawiorysta, 
miłośniczka 
kryminalnych zagadek 
i kultury azjatyckiej



KL
U

B 
U

RW
IS

A

35

AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.stadninakolano.pl
Pensjonat Kupperówka. Położony na Kaszubach nad jeziorem Ostrzyckim. Pokoje 3-, 
4-, 5-osobowe z łazienkami. Do dyspozycji sala rekreacyjna z bilardem, piłkarzykami, 
spory teren zielony.

PROGRAM

Kreatywny inżynier. Wspólnie zaprojektu-
jemy nasze własne wynalazki.

Bridge Construction. Zaprojektujemy i zbu-
dujemy własne mosty.

Jak to jest zrobione? Poznamy proces pro-
dukcji żywności i przedmiotów zarówno 
w Polsce jak i na świecie.

Laboratorium. Jak samodzielnie zrobić 
wulkan, rakietę, burzę w słoiku i sztuczny 
śnieg. Poznamy zasady bezpieczeństwa 
w laboratorium.

Chemiczne kryształy. Dzieło każdego bę-
dzie miało niesamowity kolor i kształt.

Mieszanina czy roztwór? Spróbujemy opisać 
ich wygląd, właściwości i zbadać pH.

Magnetyzm. Jak wygląda i działa magnes? 
Czy szkło lub drewno powstrzymuje dzia-
łanie magnesu? Które przedmioty życia co-
dziennego mają właściwości magnetyczne?

Sekrety wody. Stworzymy domowymi spo-
sobami kilka płynów do baniek.

Latawce, dmuchawce, wiatr. Kilka deseczek, 
kawałek materiału i sznurek – z tych ele-
mentów powstaną piękne, kolorowe latawce.

Anatomia bez tajemnic. Poznamy wiele cie-
kawostek na temat ludzkiego ciała pomoże 
nam w tym anatomiczny model składający 
się z aż 40 części.

Sztuka iluzji. Wspólnie odkryjemy o co 
chodzi w obrazach 3D, co to są złudzenia 
optyczne, jak działa kalejdoskop.

Astronomia. Na nocnej obserwacji nieba 
poznamy konstelacje gwiazd.

Ekologia. Spróbujemy zbudować własną 
małą elektrownię wiatrową, aby poznać 
możliwości energii odnawialnej.

Meteorologia. Będziemy tworzyć prawdziwe 
dzienniki naukowe, z regularnymi pomiarami, 
przygotujemy wykresy, zbadamy zależności 
między parametrami.

Na tropie. Spróbujemy odszukać w lesie 
odciski zwierząt i wykonamy ich odle-
wy gipsowe.

Wycieczka do Parku Edukacyjnego Zoo – 
Egzotyczne Kaszuby.

Ponadto w programie:
 � Wyprawa na Wieżycę.
 � Baloniada & Bubble Battle & Ślizg wodny
 � Zorbing.

#AkadeMia   #sensoPLastyKA   #urwiSy   #MeteorOlogia

TERMINY I CENY:

1.	 24.06 – 05.07.2024  3199	zł

2.	 06.07 – 17.07.2024  3199	zł

3.	 18.07 – 29.07.2024  3199	zł

4.	 30.07 – 10.08.2024  3199	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW, składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � park linowy – 80 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

wiek: 
7 – 12 lat

akadeMiA CieKAwskiCh 
urwisów – kaszubY

Sylwia	Lisiecka
naukowiec, animatorka 
z powołania, uwielbia 
książki, muzykę, 
podróże oraz zwierzęta
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.stadninakolano.pl
Pensjonat Kupperówka. Położony na Kaszubach nad jeziorem Ostrzyckim. Pokoje 3-, 
4-, 5-osobowe z łazienkami. Do dyspozycji sala rekreacyjna z bilardem, piłkarzykami, 
spory teren zielony.

PROGRAM

Strefa Astronomiczna
 � Nocne obserwacje nieba. Nauczymy 
się rozpoznawania na sferze niebieskiej 
gwiazdozbiorów.

 � Teleskop bez tajemnic. Dowiemy się jak 
działa, wykonamy testy i proste ekspe-
rymenty.

 � Gwiazdy. Dlaczego gwiazdy świecą, jak 
wyglądają z bliska, gdzie się rodzą i jak 
umierają.

 � Słońce – nasza gwiazda. Jaką gwiazdą 
jest Słońce, dlaczego świeci, jak dużo 
energii wytwarza.

 � Wszystko o księżycu. Jak powstają za-
ćmienia oraz fazy Księżyca i wiele więcej.

 � Astronomia w telefonie. Poznamy świet-
ne aplikacje dla miłośników astronomii 
i kosmosu.

 � Kosmiczna podróż. Dowiemy się gdzie 
ludzie już byli, dokąd i w jaki sposób pla-
nują polecieć.

 � Stacja kosmiczna. Jak jest zbudowana 
i do czego służy? Jak wygląda codzienne 
życie astronautów w kosmosie?

 � Układ słoneczny. Własnoręcznie stwo-
rzymy wielką makietę Układu Słonecz-
nego.

 � Inżynieria kosmiczna. Zaprojektujemy 
i zbudujemy z dostępnych materiałów 
swoje własne łaziki marsjańskie.

 � Podróż do wnętrza ziemi. Poznamy bu-
dowę wnętrza naszej planety.

 � Dzień na księżycu. Przygotujemy symu-
lację lotu w kosmos ubrani w specjalne 
skafandry.

 � Planetarium. Obejrzymy gwiazdy i zoba-
czymy deszcz meteorytów.

Strefa Przyrodnicza
 � Botanika. Zaopatrzeni w szkła powięk-
szające wybierzemy się na spacer po 
okolicy i spróbujemy wytropić ciekawe 
gatunki roślin.

 � Las domem wszystkich. Nauczysz się 
wyróżniać warstwy lasu, rozpoznawać 
gatunki roślin i zwierząt, dowiesz się, 
jak mądrze korzystać z zasobów natury.

 � Jaka będzie pogoda? Razem poszukamy 
znaków w przyrodzie i na niebie, które 
sygnalizują zmianę pogody.

 � Powietrze. Co to jest? Jak się bada jego 
jakość? Czym jest wiatr?

 � Sztuka w przyrodzie. Weźmiemy udział 
w zajęciach plastycznych opartych na 
naturalnych tworzywach (kora, liście, 
kwiaty) i stworzymy nasze dzieła inspi-
rowane otaczającą przyrodą.

 � Wycieczka do Parku Edukacyjnego Zoo.

Ponadto w programie:
 � Wyprawa na Wieżycę.
 � Baloniada & Bubble Battle & Ślizg 

wodny.
 � Zorbing. Mega fun w toczącej się kuli.

#AStronOMiA   #przYroda   #nauka   #planetAriuM

TERMINY I CENY:

1.	 24.06 – 05.07.2024  3199	zł

2.	 06.07 – 17.07.2024  3199	zł

3.	 18.07 – 29.07.2024  3199	zł

4.	 30.07 – 10.08.2024  3199	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW, składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � park linowy – 80 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

obóz PrzyrodniCzo-astrOnoMiCzny wiek: 
7 – 12 lat

Kinga	Foksińska
studentka informatyki 
oraz inżynierii 
optycznej, fanka 
astronomii i starych 
komiksów
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.stadninakolano.pl
Pensjonat Kupperówka. Położony na Kaszubach nad jeziorem Ostrzyckim. Pokoje 3-, 
4-, 5-osobowe z łazienkami. Do dyspozycji sala rekreacyjna z bilardem, piłkarzykami, 
spory teren zielony.

PROGRAM

Strefa Eko
 � Dobre aktywności i nawyki. Poznamy 
proste i zaskakujące, ekologiczne rozwią-
zania na co dzień, podstawy zero waste 
i recyklingu.

 � Hand made naturalnie. Drewno, glina, 
kamień... naturalne elementy w połą-
czeniu z ponownym wykorzystaniem 
przedmiotów.

 � Ekologia. Tym razem spojrzymy na to 
zagadnienie w skali makro.

 � Paper mache. Jak wykorzystać zalegającą 
w domu makulaturę?

 � Zero waste w kuchni. Ciekawe sposoby 
na to, by nie marnować jedzenia.

 � Żywność ekologiczna. Czy żywność BIO 
jest zawsze zdrowa i naturalna? Co to 
są konserwanty? Jak czytać etykiety na 
produktach spożywczych?

Strefa Astronomiczna
 � Nocne obserwacje nieba. Nauczymy 
się rozpoznawania na sferze niebieskiej 
grupy gwiazd.

 � Teleskop bez tajemnic.
 � Słońce – nasza gwiazda. Jaką gwiazdą 
jest Słońce, dlaczego świeci, jak dużo 
energii wytwarza oraz jak bezpiecznie 
można je obserwować.

 � Wszystko o księżycu. Przeprowadzimy 
symulacje powstawania kraterów, po 
uderzeniu różnej wielkości asteroid.

 � Kosmiczna podróż. Dowiemy się, czym 
można polecieć w kosmos, do czego słu-
ży kombinezon kosmiczny, gdzie ludzie 
już byli?

 � Stacja kosmiczna. Jak jest zbudowana 
i do czego służy? Jak wygląda codzienne 
życie astronautów w kosmosie?

 � Planetarium. Cały kosmos zamkniemy 
w jednym pomieszczeniu.

 � Podróż do wnętrza ziemi. Poznamy bu-
dowę wnętrza naszej planety.

Zwierzogród
 � Anatomia zwierząt. Dokładnie dowiesz 
się jak wygląda anatomia poszczególnych 
gatunków i co czyni je wyjątkowymi.

 � Pierwsza pomoc dla zwierząt. Specjal-
ne zajęcia przygotują Cię na kryzysowe 
sytuacje, dzięki temu będziesz mógł szyb-
ciej zareagować i pomóc zwierzakom!

 � Język zwierząt. Ciekawostki ze świata 
zwierząt mogą zaskoczyć niejednego 
dorosłego, a dzięki tym zajęciom Twoja 
wiedza znacznie się powiększy!

 � Wycieczka do Parku Edukacyjnego Zoo 
Egzotyczne Kaszuby

Ponadto w programie:
 � Wyprawa na Wieżycę
 � Baloniada & Bubble Battle & Ślizg 

wodny
 � Zorbing – mega fun w toczącej się kuli

#planetA   #ekoLoGia   #zerOwaste   #natura

TERMINY I CENY:

1.	 24.06 – 05.07.2024  3199	zł

2.	 06.07 – 17.07.2024  3199	zł

3.	 18.07 – 29.07.2024  3199	zł

4.	 30.07 – 10.08.2024  3199	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW, składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

wiek: 
7 – 12 lat obóz PLaneta zieMiA – kaszubY

Sławomir	
Czyżowicz
leśnik, edukator 
przyrodniczo-leśny, 
instruktor survivalu, 
kierownik i pedagog
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.stadninakolano.pl
Pensjonat Kupperówka. Położony na Kaszubach nad jeziorem Ostrzyckim. Pokoje 3-, 
4-, 5-osobowe z łazienkami. Do dyspozycji sala rekreacyjna z bilardem, piłkarzykami, 
spory teren zielony.

PROGRAM

Umiejętności młodego survivalowca
 � Podstawowe techniki szkoły przetrwania
 � Rozpalanie ognisk i budowanie stosów 
ogniskowych

 � Nauka pozyskiwania i uzdatniania wody 
w terenie

 � Tajniki kamuflażu i maskowania
 � Elementy terenoznawstwa
 � Rozpoznawanie znaków topograficznych
 � Nauka czytania i szkicowania mapy
 � Tworzenie bransoletek survivalowych
 � Sztuka wyznaczania kierunków za pomo-

cą kompasu
 � Budowanie szałasów
 � Kuchnia polowa
 � Bezpieczeństwo w lesie
 � Budowanie tratwy ratunkowej
 � Mini kurs pierwszej pomocy przedme-
dycznej

Przygoda na całego
 � Wycieczka do Parku Edukacyjnego Zoo.
 � Park linowy – zabawa na wysokościach.
 � Trójkołowce górskie – jedyne takie na 
Pomorzu! 3 zjazdy terenowymi trójko-
łowcami ze szczytu Koszałkowo.

 � Wyprawa na Wieżycę. Najwyższy szczyt 
pomorza z wieżą widokową.

 � Zorbing. Mega fun w toczącej się kuli.
 � Leśne podchody i zawody na orientację

 � Baloniada. Rozgrywka za pomocą balo-
nów wypełnionych wodą

 � Bubble Battle. Specjalny magazynek 
(wiadro z wodą), naboje (gąbki), odrobina 
piany i super zabawa!

 � Ślizg wodny. Specjalna mata do jazdy na 
brzuchu i nie tylko!

 � Sporty wodne (kajaki, rowerki wod-
ne). Wszystko to pod czujnym okiem 
ratownika

Integracja i zabawa
 � Aktywne plażowanie nad jeziorem 
Ostrzyckim.

 � Muzyczne ogniska z pieczeniem kieł-
basek.

 � Przebojowa dyskoteka z Uczestnikami 
innych obozów.

 � Quizy i konkursy z nagrodami.
 � Kącik gier planszowych.

#podchody   #survivAl   #natroPie   #Leśnewędrówki

TERMINY I CENY:

1.	 24.06 – 05.07.2024  3199	zł

2.	 06.07 – 17.07.2024  3199	zł

3.	 18.07 – 29.07.2024  3199	zł

4.	 30.07 – 10.08.2024  3199	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW, składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, diety spe-
cjalistycznej.

DOPŁATY:
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

KOlonia z eleMentaMi 
survivaLu – kaszubY

wiek: 
7 – 12 lat

Antoni	Janeczek
instruktor harcerski, 
trener Leave No Trace, 
pasjonat survivalu, 
bushcraftu oraz historii
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.stadninakolano.pl
Pensjonat Kupperówka. Położony na Kaszubach nad jeziorem Ostrzyckim. Pokoje 3-, 
4-, 5-osobowe z łazienkami. Do dyspozycji sala rekreacyjna z bilardem, piłkarzykami, 
spory teren zielony.

PROGRAM

Przygoda W SIODLE
Na terenie naszego obiektu znajduje się staj-
nia, a w niej urocze czterokopytne.

Praktyka (5 godzin):
 � podstawowe umiejętności jeździeckie,
 � nauka prawidłowego dosiadu,
 � ćwiczenia gimnastyczne poprawiające 
równowagę w siodle,

 � samodzielne prowadzenie konia,
 � wspólny wyjazd w teren

Teoria (5 godzin):
 � zasady bezpiecznego zachowania przy 
koniach,

 � strój do jazdy i sprzęt jeździecki,
 � podstawowa wiedza o koniach,
 � dyscypliny jeździeckie,
 � czyszczenie i pielęgnacja koni,
 � prawidłowa opieka nad koniem,
 � prowadzenie w ręku i bezpieczne wią-
zanie,

 � zaplatanie grzywy.

Przygoda AKTYWNIE
 � Park linowy.
 � Zorbing. Mega fun w toczącej się kuli.
 � Wyprawa na Wieżycę. Najwyższy szczyt 
Pomorza z wieżą widokową. Stąd rozpo-
ściera się piękny widok na całe Kaszuby.

 � Trójkołowce górskie. Jedyne takie na 
Pomorzu! 3 zjazdy terenowymi trójko-
łowcami ze szczytu Koszałkowa ( dla 
dzieci do 13 lat przejazd z wychowawcą)

 � ABC survivalu, czyli co trzeba wiedzieć 
i umieć podczas biwaków.

 � Wycieczka do Parku Edukacyjnego 
Zoo – Egzotyczne Kaszuby.

 � Baloniada. Rozgrywka za pomocą balo-
nów wypełnionych wodą.

 � Bubble Battle. Specjalny magazynek 
(wiadro z wodą), naboje (gąbki), odrobina 
piany i super zabawa!

 � Ślizg wodny. Specjalna mata do jazdy na 
brzuchu i nie tylko!

 � Wycieczka kajakowa po jeziorze 
Ostrzyckim.

 � Obserwacja nieba i noc spadających 
gwiazd nad jeziorem – skorzystamy 
z teleskopów obozu naukowego.

Wakacyjny chill
 � Gry integracyjne i zabawy podwórkowe 
na świeżym powietrzu.

 � Przebojowa dyskoteka z Uczestnikami 
innych obozów.

 � Zajęcia DIY – tworzymy i ozdabiamy ga-
dżety obozowe.

#jeździectwo   #jazdaKOnnA   #stajniA   #AktYwnelato

TERMINY I CENY:

1.	 24.06 – 05.07.2024  3399	zł

2.	 06.07 – 17.07.2024  3399	zł

3.	 18.07 – 29.07.2024  3399	zł

4.	 30.07 – 10.08.2024  3399	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW, składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, diety spe-
cjalistycznej.

DOPŁATY:
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

wiek: 
7 – 12 lat obóz PrzygodOwy z jazdą konną

Gabriela	Kras
kierownik obozów 
i wycieczek, studentka 
pielęgniarstwa, 
ratownik, miłośniczka 
aktywnego 
wypoczynku
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.stadninakolano.pl
Pensjonat Kupperówka. Położony na Kaszubach nad jeziorem Ostrzyckim. Pokoje 3-, 
4-, 5-osobowe z łazienkami. Do dyspozycji sala rekreacyjna z bilardem, piłkarzykami, 
spory teren zielony.

PROGRAM

Bezpieczeństwo to podstawa – odbędziemy 
szkolenie BHP i poznamy zasady obowiązu-
jące podczas użytkowania narzędzi warszta-
towych. Bez kasku i okularów ochronnych 
ani rusz!

Budujemy mosty – a dokładnie to odtwo-
rzymy konstrukcje Leonarda da Vinci, który 
to zaprojektował samonośną budowlę uży-
wając niewielu materiałów.

Gliniano mi – od wyrobienia masy do stwo-
rzenia przedmiotów.

Plumber – naprawa syfonu czy wymiana kra-
nu to nic trudnego. Po tym zadaniu będzie-
my wiedzieć jaka jest różnica i do czego służy 
klucz francuski, klucz płaski i grzechotka.

ABC domowych napraw – jak zbudowane 
jest gniazdko, a jak włącznik do światła? Na-
uczymy się korzystać z lutownicy, miernika 
prądowego, neonówki.

Industrialne dekoracje – jak wykorzystać 
beton w aranżacji wnętrz? Doniczki, pod-
stawki, a może budowa własnej lampki be-
tonowej?

Remontowe pogotowie – jak dać drugie ży-
cie przedmiotom? Czy to co zepsute trzeba 
od razu wyrzucać? Piłka do drewna, pędzel, 
farba i tkaniny w dłoń!

Kreatywny inżynier – zrobimy tor domino 
przy pomocy rur pcv, narzędzi, desek.

DIY – prace z muliny oraz korali ozdobnych

Ponadto w programie:
 � Wyprawa na Wieżycę.
 � Aktywne plażowanie nad jeziorem 

Ostrzyckim
 � Wycieczka do Parku Edukacyjnego Zoo – 
Egzotyczne Kaszuby.

 � Baloniada & Bubble Battle & Ślizg 
wodny

 � Zorbing. Mega fun w toczącej się kuli
 � Gry integracyjne i zabawy podwórkowe 
na świeżym powietrzu

 � Ogniska z pieczeniem kiełbasek
 � Przebojowa dyskoteka
 � Wieczór filmowy
 � Quizy i konkursy z nagrodami
 � Kącik gier planszowych

#Majsterkowanie   #diy   #kreAtywność   #MałYinżYnier

TERMINY I CENY:

1.	 24.06 – 05.07.2024  3199	zł

2.	 06.07 – 17.07.2024  3199	zł

3.	 18.07 – 29.07.2024  3199	zł

4.	 30.07 – 10.08.2024  3199	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW, składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł
 � park linowy – 80 zł

obóz MłOdego 
MAjsterkowiczA – kaszubY

wiek: 
7 – 12 lat

Cyprian	Matuszak
zawsze uśmiechnięty 
i chętny do pomocy 
w każdej sprawie 
i dziedzinie, złota 
rączka
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.gimostrowo.pl
OW Gim Ostrowo w Ostrowie. Położony 800 m od brzegu morza. Pokoje 6-osobowe 
z łazienkami. Na terenie sale wielofunkcyjne, 3-hektarowy las, duże trawiaste boisko, 
a także teren do gier plażowych i koszykówki.

PROGRAM

Przygoda AKTYWNIE
 � Park Linowy czyli przygoda na wyso-
kościach

 � Archery Tag – to gra zespołowa, gdzie 
uczestnicy strzelając z łuków i chroniąc 
się za przeszkodami terenowymi próbują 
pokonać przeciwną drużynę.

 � Disc Golf. Połączenie klasycznego golfa 
z latającym dyskiem.

 � Biegi sprawnościowe z przeszkodami
 � Piłka nożna i siatkówka plażowa
 � Wycieczka rowerowa do Jastrzębiej 

Góry
 � Tajniki survivalu – co trzeba wiedzieć 
i umieć podczas biwaków (i nie tylko)

 � Akcja ratunkowa – szkolenia z udzielania 
pierwszej pomocy

A może MORZE?
 � SUP – zajawkowa lekcja pływania na 
desce

 � Latarnia Morska w Rozewiu
 � Port we Władysławowie
 � Kąpiele w morzu
 � Przejażdżka szybką motorówką po 
Bałtyku

 � Gry planszowe, karciane i towarzyskie 
podczas błogiego plażingu

 � Rejs statkiem po Bałtyku
 � Noc spadających gwiazd na plaży
 � Wycieczka na Hel – spacer piaszczystym 
wybrzeżem i szlakiem militarnym

 � Fokarium – Stacja Morskiego Instytutu 
Oceanografii z sympatycznymi fokami, 
szerokie piaszczyste plaże, wąski pas zie-
mi pomiędzy zatoką a morzem – magicz-
ne miejsce i raj polskich windsurferów 
i kitesurferów.

SUMMER TIME!
 � Wieczorne dyskoteki. Przebojowe ka-
raoke

 � Obozowa olimpiada sportowa
 � Ognisko z pieczeniem kiełbasek
 � Gra miejska
 � Quizy i konkursy z nagrodami

Aqua Fun
 � Baloniada. Rozgrywka za pomocą balo-
nów wypełnionych wodą

 � Bubble Battle. Specjalny magazynek 
(wiadro z wodą), naboje (gąbki), odrobina 
piany i super zabawa!

 � Ślizg wodny. Specjalna mata do jazdy na 
brzuchu i nie tylko!

Gry KINGSIZE zabawy i gry z wykorzystaniem 
znanych wszystkim gier w wersji MAXI

 � Mega Jenga, Mega Twister, Mega Puzzle, 
Mega Scrabble, Kółko-krzyżyk.

#nadMorskikliMat   #płYwanie   #fale   #MorskaprzYgoda

TERMINY I CENY:

1.	 18.07 – 29.07.2024  2999	zł

2.	 30.07 – 10.08.2024  2999	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11  noclegów),  wyżywienie  3  razy 
dziennie, realizację bardzo aktywnego 
programu, opiekę kadry i instruktorów 
oraz  ratownika WOPR,  opiekę  me-
dyczną, pamiątkową koszulkę, śpiew-
nik, ubezpieczenie NNW (10.000 zł), 
składkę na TFG oraz TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � Ocean Park we Władysławowie – 
100 zł
 � wycieczka do Gdańska – 130 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

wiek: 
7 – 13 lat obóz PrzygodY nAd MorzeM

Sławomir	
Czyżowicz
leśnik, edukator 
przyrodniczo-leśny, 
instruktor survivalu, 
kierownik i pedagog
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.gimostrowo.pl
OW Gim Ostrowo w Ostrowie. Położony 800 m od brzegu morza. Pokoje 6-osobowe 
z łazienkami. Na terenie sale wielofunkcyjne, 3-hektarowy las, duże trawiaste boisko, 
a także teren do gier plażowych i koszykówki.

PROGRAM

Wycieczki
 � Władysławowo – szereg podstawowych 
atrakcji – Dolina Chłapowska, port rybac-
ki, Aleja Gwiazd Sportu.

 � Wycieczka rowerowa do Jastrzębiej 
Góry – Promenada Światowida, jastrzęb-
ski klif, Gwiazda Północy, Lisi Jar i latarnia 
w Rozewiu.

 � Wycieczka do Helu – spacer szlakiem 
militarnych Półwyspu Helskiego, wizyta 
w Fokarium, latarnia morska.

 � Wycieczka do Gdańska – całodniowa 
wycieczka z przewodnikiem.

 � Ocean Park we Władysławowie – Bę-
dziecie mieć okazję poczuć się jak na 
dnie oceanu! 

Aktywnie na maksa
 � Park Linowy czyli przygoda na wyso-
kościach

 � Archery Tag – to gra zespołowa, gdzie 
uczestnicy strzelając z łuków i chroniąc 
się za przeszkodami terenowymi próbują 
pokonać przeciwną drużynę.

 � Disc Golf. Połączenie klasycznego golfa 
z latającym dyskiem.

 � Rejs statkiem po Bałtyku 
 � Przejażdżka szybką motorówką po 
Bałtyku

 � Biegi sprawnościowe z przeszkodami
 � Piłka nożna i siatkówka plażowa
 � Tajniki survivalu – co trzeba wiedzieć 
i umieć podczas biwaków

Na sportowo
 � Turnieje piłki wodnej
 � Olimpiada sportowa
 � Gry KINGSIZE zabawy i gry z wykorzy-
staniem znanych wszystkim gier w wersji 
MAXI

 � Aqua Fun – szereg zabaw idealnych na 
upalne dni.

Strefa Małego Odkrywcy
 � Posługiwanie się mapą i kompasem oraz 
wyznaczanie kierunków świata

 � Obserwowanie nocnej mapy nieba
 � Rysowanie mapy okolicy
 � Rozpoznawanie znaków topograficznych

Kreatywnie – Artystycznie
 � Rzeźbienie morskich stworów
 � Pirackie herby z masy solnej
 � Plener malarsko – rysunkowy nad brze-
giem morza

 � Sesja fotograficzna na plaży
 � Konkurs na zamek z piasku

Strefa Chillout
 � Klasyczne zabawy w podchody, chowa-
nego, zbijaka

 � Konkurs talentów
 � Dyskoteka z motywem przewodnim
 � Ognisko z pieczeniem kiełbasek i śpie-
waniem piosenek

 � Gry planszowe i konkursy z nagrodami

#GdaŃsk   #hel   #FOkariuM   #rejs

TERMINY I CENY:

1.	 18.07 – 29.07.2024  2999	zł

2.	 30.07 – 10.08.2024  2999	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11  noclegów),  wyżywienie  3  razy 
dziennie, realizację bardzo aktywnego 
programu, opiekę kadry i instruktorów 
oraz  ratownika WOPR,  opiekę  me-
dyczną, pamiątkową koszulkę, śpiew-
nik, ubezpieczenie NNW (10.000 zł), 
składkę na TFG oraz TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, diety spe-
cjalistycznej.

DOPŁATY:
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

odkrYwCY MOrskiCh Przygód – 
Obóz z wycieczKAMi

wiek: 
7 – 13 lat

Małgorzata	
Baumann
pedagog i animator 
kultury, kierownik 
działu orgnizacji, 
miłośniczka gór i lasów, 
mama dzikiej czterolatki
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.gimostrowo.pl
OW Gim Ostrowo w Ostrowie. Położony 800 m od brzegu morza. Pokoje 6-osobowe 
z łazienkami. Na terenie sale wielofunkcyjne, 3-hektarowy las, duże trawiaste boisko, 
a także teren do gier plażowych i koszykówki.

PROGRAM

Aktywnie
 � Turystyczny rejs statkiem po Bałtyku
 � Park Linowy czyli przygoda na wyso-
kościach

 � Archery Tag – to gra zespołowa, gdzie 
uczestnicy strzelając z łuków i chroniąc 
się za przeszkodami terenowymi próbują 
pokonać przeciwną drużynę

 � Disc Golf. Połączenie klasycznego golfa 
z latającym dyskiem

 � Wyprawa survivalowa z lekcją budowania 
szałasu i rozpalania ogniska

 � Gra terenowa z zagadką detektywi-
styczną

 � Pływanie i pluskanie się w morzu

Odkrywczo
 � Posługiwanie się mapą i kompasem oraz 
wyznaczanie kierunków świata

 � Obserwowanie nocnej mapy nieba
 � Rysowanie mapy okolicy
 � Rozpoznawanie znaków topograficznych

Lokalnie
 � Port we Władysławowie
 � Latarnia Morska w Rozewiu
 � Wycieczka rowerowa do Jastrzębiej 

Góry – Lisi Jar, Gwiazd Północy, jastrzęb-
ski deptak, klify.

 � Wycieczka na Hel
 � Spacery i misje specjalne
 � Łapanie wakacyjnej opalenizny

Artystycznie
 � Rzeźbienie morskich stworów
 � Pirackie herby z masy solnej
 � Plener malarsko – rysunkowy
 � Sesja fotograficzna na plaży
 � Konkurs na zamek z piasku
 � Galeria na plaży: totemy i kolaże z mu-
szelek, kamyczków i patyczków

Aqua Fun
 � Baloniada. Rozgrywka za pomocą balo-
nów wypełnionych wodą

 � Bubble Battle. Specjalny magazynek 
(wiadro z wodą), naboje (gąbki), odrobina 
piany i super zabawa!

 � Ślizg wodny. Specjalna mata do jazdy na 
brzuchu i nie tylko!

Gry KINGSIZE zabawy i gry z wykorzystaniem 
znanych wszystkim gier w wersji MAXI

 � Mega Jenga, Mega Twister, Mega 
Puzzle, Mega Scrabble, Kółko-krzyżyk, 
Ruroskoczki.

Zabawowo
 � Obozowy konkurs talentów
 � Wieczorne seanse filmowe
 � Dyskoteka przebierana z motywem 
przewodnim

 � Ognisko z pieczeniem kiełbasek

#twórczO   #AktYwnie   #MorskaprzYgoda   #nadMorskichiLl

TERMINY I CENY:

1.	 18.07 – 29.07.2024  2999	zł

2.	 30.07 – 10.08.2024  2999	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11  noclegów),  wyżywienie  3  razy 
dziennie, realizację bardzo aktywnego 
programu, opiekę kadry i instruktorów 
oraz  ratownika WOPR,  opiekę  me-
dyczną, pamiątkową koszulkę, śpiew-
nik, ubezpieczenie NNW (10.000 zł), 
składkę na TFG oraz TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � przejażdżka motorówką – 100 zł
 � wycieczka do Gdańska – 130 z
 � Ocean Park we Władysławowie – 
100 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

wiek: 
7 – 13 lat Girls POwer CAMP nad MOrzeM

Roksana	Lomania
pedagog i dziennikarka, 
zawsze w ruchu, nie 
lubi nudy, więc ma 
wiele zajęć i pasji
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.gimostrowo.pl
OW Gim Ostrowo w Ostrowie. Położony 800 m od brzegu morza. Pokoje 6-osobowe 
z łazienkami. Na terenie sale wielofunkcyjne, 3-hektarowy las, duże trawiaste boisko, 
a także teren do gier plażowych i koszykówki.

PROGRAM

Aktywnie
 � Przejażdżka szybką motorówką po 
Bałtyku

 � Park Linowy czyli przygoda na wyso-
kościach

 � Archery Tag – to gra zespołowa, gdzie 
uczestnicy strzelając z łuków i chroniąc 
się za przeszkodami terenowymi próbują 
pokonać przeciwną drużynę.

 � Disc Golf. Połączenie klasycznego golfa 
z latającym dyskiem.

 � Wędrówki i spacery brzegiem morza
 � Wyprawa survivalowa z lekcją budowania 
szałasu i rozpalaniem ogniska

 � Gra terenowa z zagadką detektywi-
styczną w poszukiwaniu zaginionego 
bursztynka

 � Pływanie i pluskanie się w morzu

Odkrywczo
 � Posługiwanie się mapą i kompasem
 � Obserwowanie nocnej mapy nieba
 � Rysowanie mapy okolicy
 � Zgadywanka o mieszkańcach morskich 
głębin

 � Rozpoznawanie znaków topograficznych

Lokalnie
 � Port we Władysławowie
 � Latarnia Morska w Rozewiu
 � Wycieczka rowerowa do Jastrzębiej 

Góry
 � Wycieczka na Hel

 � Podziwianie morskiego krajobrazu 
o wschodzie i zachodzie słońca

Artystycznie
 � Rzeźbienie morskich stworów. Pirackie 
herby z masy solnej

 � Plener malarsko – rysunkowy nad brze-
giem morza

 � Sesja fotograficzna na plaży
 � Konkurs na zamek z piasku
 � Galeria na plaży: totemy i kolaże z mu-
szelek, kamyczków i patyczków

Aqua Fun
 � Baloniada. Rozgrywka za pomocą balo-
nów wypełnionych wodą

 � Bubble Battle. Specjalny magazynek 
(wiadro z wodą), naboje (gąbki), odrobina 
piany i super zabawa!

 � Ślizg wodny. Specjalna mata do jazdy na 
brzuchu i nie tylko!

Gry KINGSIZE zabawy i gry z wykorzystaniem 
znanych wszystkim gier w wersji MAXI

 � Mega Jenga. Mega Twister, Mega Puzzle, 
Mega Scrabble, Kółko-krzyżyk

 � Zabawowo
 � Klasyczne zabawy w podchody, chowa-
nego, zbijaka

 � Obozowy konkurs talentów
 � Dyskoteka przebierana
 � Ognisko z pieczeniem kiełbasek

#suPerPrzygodA   #AktYwnewakaCje   #parklinowY   #hel

TERMINY I CENY:

1.	 18.07 – 29.07.2024  2999	zł

2.	 30.07 – 10.08.2024  2999	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11  noclegów),  wyżywienie  3  razy 
dziennie, realizację bardzo aktywnego 
programu, opiekę kadry i instruktorów 
oraz  ratownika WOPR,  opiekę  me-
dyczną, pamiątkową koszulkę, śpiew-
nik, ubezpieczenie NNW (10.000 zł), 
składkę na TFG oraz TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � Turystyczny rejs statkiem – 100 zł
 � Ocean Park we Władysławowie – 
100 zł
 � wycieczka do Gdańska – 130 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

KOMPAS Adventure caMp nad MorzeM
wiek: 
7 – 13 lat

Przemysław	
Dobrzyński
nauczyciel języka 
niemieckiego, 
zapalony biegacz 
i triathlonista
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.ondraszek.pl
OSW „Ondraszek” w Ustroniu. Pokoje 2, 3, 4-osobowe z łazienkami. Do dyspozycji kom-
pleks sal warsztatowych, 2 ha terenu zielonego z miejscami przeznaczonymi do rekreacji, 
boiskiem sportowym, altanką grillową i kręgiem ogniskowym.

PROGRAM

 � Nasza pracownia – to będzie nasza oaza 
i miejsce pracy kreatywnej. Tutaj będzie-
my szkolić się, inspirować i tworzyć. Tutaj 
będziemy rozwijać nasze zajawki i szlifo-
wać umiejętności.

 � Warsztaty modelarskie – w trakcie 
obozu każdy uczestnik otrzyma modele, 
które od podstaw będzie można skła-
dać, malować i dekorować wg własnego 
uznania. Zajęcia będą połączeniem teorii 
z elementami praktyki i technikami mają-
cymi zastosowanie w życiu codziennym.

 � Warsztaty malarskie – będziemy ćwiczyć 
umiejętności malarskie na modelach 3D, 
makietach i elementach dekoracyjnych. 
Pod okiem doświadczonego instruktora 
będziesz od podstaw poznawać tajniki 
technik malarskich i szlifować swój kunszt 
oraz precyzję.

 � Rysunek techniczny – w trakcie zajęć 
nie zabraknie zabawy przy profesjonalnie 
przygotowanych materiałach, które po-
mogą w ćwiczeniu ręki i skupianiu uwagi.

 � Konstrukcje przestrzenne – nasza praca 
i wysiłki zostaną przekute w fantastyczne 
dzieła, makiety tematyczne, konstrukcje 
techniczne i budowle. Każdy będzie miał 
możliwość wyboru techniki oraz tematu 
swojej pracy.

 � Prelekcje – w trakcie obozu proponu-
jemy szkolenia z zakresu wytwarzania 
figurek, makiet 3D oraz malowania.

 � Gry planszowe i karciane – Posiadamy 
wiele gier o różnym stopniu trudności 
oraz tematyce, także na pewno znaj-
dziesz coś dla siebie.

PROGRAM BESKIDY
 � Teraz góry! Wakacje w Beskidach to 
świetna okazja, by zbliżyć się do przyro-
dy podczas wędrówek górskimi szlakami, 
w upalne dni złapać oddech w lesie, po-
znać niezwykłe gatunki roślin, przytulić 
się do drzewa, schłodzić w górskim po-
toku... Będzie okazja wspólnie wybrać się 
na Czantorię Wielką, nazywaną również 
baśniową górą.

 � Zielona strefa. Do dyspozycji mamy ła-
weczki i leżaki, altankę grillową, miejsce 
na ognisko, boisko sportowe i przestrzeń 
na organizację zajęć plenerowych i gier 
terenowych.

 � Wieczorne animacje. W naszych propo-
zycjach team building, talent show, prze-
bojowe karaoke, dyskoteki przebierane, 
muzyczne ogniska z kiełbaskami, turnieje 
sportowe, quizy oraz konkursy.

#MotOrykaMAłA   #diy   #konstrukCje   #warsztAt

TERMINY I CENY:

1.	 06.07 – 17.07.2024  3199	zł

2.	 18.07 – 29.07.2024  3199	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11  noclegów),  wyżywienie  3  razy 
dziennie, realizację bardzo aktywnego 
programu,  opiekę  kadry  i  instrukto-
rów, opiekę medyczną,  pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW (10.000 zł), składkę na TFG oraz 
składkę na TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � Energylandia – 190 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł
 � Leśny Park Niespodzianek 
w Ustroniu – 80 zł

wiek: 
8 – 12 lat obóz MOdeLarski junior

Wiktoria	Trela
przyszła biotechnolog, 
miłośniczka wszelakich 
gier, wycieczek w góry 
oraz sportów wodnych
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.ondraszek.pl
OSW „Ondraszek” w Ustroniu. Pokoje 2, 3, 4-osobowe z łazienkami. Do dyspozycji kom-
pleks sal warsztatowych, 2 ha terenu zielonego z miejscami przeznaczonymi do rekreacji, 
boiskiem sportowym, altanką grillową i kręgiem ogniskowym.

PROGRAM

 � Nasza pracownia – to będzie nasza oaza 
i miejsce pracy kreatywnej. Tutaj będzie-
my szkolić się, inspirować i tworzyć. Tutaj 
będziemy rozwijać nasze zajawki i szlifo-
wać umiejętności.

 � Warsztaty modelarskie – w trakcie 
obozu każdy uczestnik otrzyma modele, 
które od podstaw będzie można skła-
dać, malować i dekorować wg własnego 
uznania. Zajęcia będą połączeniem teorii 
z elementami praktyki i technikami mają-
cymi zastosowanie w życiu codziennym.

 � Warsztaty malarskie – będziemy ćwiczyć 
umiejętności malarskie na modelach 3D, 
makietach i elementach dekoracyjnych. 
Pod okiem doświadczonego instruktora 
będziesz od podstaw poznawać tajniki 
technik malarskich i szlifować swój kunszt 
oraz precyzję.

 � Rysunek techniczny– w trakcie zajęć nie 
zabraknie zabawy przy profesjonalnie 
przygotowanych materiałach, które po-
mogą w ćwiczeniu ręki i skupianiu uwagi.

 � Konstrukcje przestrzenne – nasza praca 
i wysiłki zostaną przekute w fantastyczne 
dzieła, makiety tematyczne, konstrukcje 
techniczne i budowle. Każdy będzie miał 
możliwość wyboru techniki oraz tematu 
swojej pracy.

 � Prelekcje – w trakcie obozu proponujemy 
szkolenia z zakresu wytwarzania figurek, 
makiet 3D oraz malowania.

 � Gry planszowe i karciane – Posiadamy 
wiele gier o różnym stopniu trudności 
oraz tematyce, także na pewno znaj-
dziesz coś dla siebie.

PROGRAM BESKIDY
 � Teraz góry! Wakacje w Beskidach to 
świetna okazja, by zbliżyć się do przyro-
dy podczas wędrówek górskimi szlakami, 
w upalne dni złapać oddech w lesie, po-
znać niezwykłe gatunki roślin, przytulić 
się do drzewa, schłodzić w górskim po-
toku... Będzie okazja wspólnie wybrać się 
na Czantorię Wielką, nazywaną również 
baśniową górą.

 � Zielona strefa. Do dyspozycji mamy ła-
weczki i leżaki, altankę grillową, miejsce 
na ognisko, boisko sportowe i przestrzeń 
na organizację zajęć plenerowych i gier 
terenowych.

 � Wieczorne animacje. W naszych propo-
zycjach team building, talent show, prze-
bojowe karaoke, dyskoteki przebierane, 
muzyczne ogniska z kiełbaskami, turnieje 
sportowe, quizy oraz konkursy.

#ModelarStwo   #teChnika   #3d   #warsztAt

TERMINY I CENY:

1.	 06.07 – 17.07.2024  3199	zł

2.	 18.07 – 29.07.2024  3199	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11  noclegów),  wyżywienie  3  razy 
dziennie, realizację bardzo aktywnego 
programu,  opiekę  kadry  i  instrukto-
rów, opiekę medyczną,  pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW (10.000 zł), składkę na TFG oraz 
składkę na TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � Energylandia – 190 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

wiek: 
13 – 18 lat obóz MOdeLarski

Wiktoria	Trela
przyszła biotechnolog, 
miłośniczka wszelakich 
gier, wycieczek w góry 
oraz sportów wodnych
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.perkoz.zhp.pl
OW Perkoz. Położony na Pojezierzu Olsztyńskim nad malowniczym jeziorem Pluszne 
Wielkie. Pokoje 3-, 4-, 5- i 6-osobowe z łazienkami. Do dyspozycji sale zajęciowe, kąpielisko 
z pomostem, miejsce ogniskowe.

PROGRAM

Poznanie techniki pływania na SUP-ie 
w teorii oraz praktyce

 � jak wchodzić na deskę
 � jak trzymać wiosło i wiosłować
 � jak układać stopy klęcząc na desce
 � jak upadać do wody
 � zajęcia praktyczne na desce SUP

SUP – er zajawka!
 � SUPowy chill – czyli jeziorne wyprawy na 
zachody słońca

 � eksploracja linii brzegowej
 � zawody na deskach
 � SUP Joga – elementy jogi na desce

Nie tylko SUPem
 � Kajaki. Wakacyjna wyprawa po jeziorze 
Plusznym Wielkim, którego widok z lotu 
ptaka bardziej przypomina Amazonię niż 
Mazury.

 � Rowery wodne. Wycieczki po jeziorze to 
nie tylko relaks, ale również super obo-
zowa integracja.

 � Pontony. Zawody na przepłynięcie 
określonej odległości w jak najkrótszym 
czasie.

Przygoda
 � ABC żeglarstwa. Podstawy żeglarstwa 
dla każdego. Pod okiem naszych sterni-
ków czekają nas rejsy po przepięknym 
jeziorze Pluszne na bezpiecznych jach-
tach typu Omega.

 � Baloniada. Rozgrywka za pomocą balo-
nów wypełnionych wodą.

 � Bubble Battle. Specjalny magazynek 
(wiadro z wodą), naboje (gąbki), odrobina 
piany i super zabawa!

 � Ślizg wodny. Specjalna mata do jazdy na 
brzuchu i nie tylko!

 � Paintball pneumatyczny. Emocjonująca 
rozgrywka pomiędzy Uczestnikami ko-
rzystający z innowacyjnych markerów 
pneumatycznych.

 � Archery Tag. Gra zespołowa, gdzie 
Uczestnicy strzelając z łuków i chroniąc 
się za przeszkodami terenowymi próbują 
pokonać przeciwną drużynę.

 � Leśny survival. Podstawowe techniki 
przetrwania, budowa szałasu, tropienie, 
stosy ogniskowe i orientacja w terenie.

 � Zajęcia INO. Nauka posługiwania się 
mapą i kompasem, czyli wstęp do pierw-
szych imprez na orientację.

Wakacyjny chill
 � Gry integracyjne i zabawy podwórkowe 
na świeżym powietrzu.

 � Przebojowa dyskoteka z Uczestnikami 
innych obozów.

 � Zajęcia DIY – tworzymy i ozdabiamy ga-
dżety obozowe.

Do uczestnictwa w programie niezbędna jest 
umiejętność pływania.

#sup   #jeziorO   #deska   #płYwanie   #kajAki

TERMINY I CENY:

1.	 06.07 – 17.07.2024  3299	zł

2.	 18.07 – 29.07.2024  3299	zł

3.	 30.07 – 10.08.2024  3299	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW, składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, diety spe-
cjalistycznej.

DOPŁATY:
 � Park Linowy Hardcore – 120 zł
 � dodatkowe kulki paintballowe – 35 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

obóz PrzygodY z deskaMi suP – Mazury
wiek: 
10 – 15 lat

Dominika	Lipka
studentka psychologii, 
żeglarka, miłośniczka 
sportów wodnych 
z wielką pasją do pracy 
z dziećmi
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.zajazdjurajski.pl
Zajazd Jurajski w Podlesicach u podnóża Góry Zborów. Pokoje 3-, 4- i 5-osobowe z ła-
zienkami. Do dyspozycji sztuczna ścianka wspinaczkowa, boiska sportowe, plac zabaw, 
sale zajęciowe, tor quadowy, strefa paintball.

PROGRAM

Teoria
 � Sprzęt. Omówienie sprzętu używanego 
podczas wspinaczki: lin, karabinków, rolek 
i wielu innych przyrządów.

 � Węzły. Podstawowe węzły będziecie 
zawsze potrafili związać z zamkniętymi 
oczami.

 � Liny. Zwijanie i przenoszenie liny.
 � Wszystko o wspinaczce. Uczestnicy po-
znają historię wspinania, etykę i zwyczaje 
panujące w górach.

 � Rodzaje wspinaczki. Poznamy i omówi-
my wszelkie znane typy wspinaczki.

Praktyka
 � Technika wspinania. Nauka wykorzysty-
wania chwytów i stopni, ustawiania ciała 
względem skały.

 � Asekuracja. Nauka asekuracji „na wędkę” 
oraz „sposobem dolnym”.

 � Komendy wspinaczkowe. Nauka po-
rozumiewania się z naszym partnerem 
wspinaczkowym.

 � Zabawy linowe. Mosty linowe, zjazdy 
i drabinki.

 � Trening sprawnościowy. Poranny jog-
ging po lesie, a dodatkowo przed każdymi 
zajęciami – rozgrzewka wspinacza oraz 
ćwiczenia sprawnościowe.

UWAGA! W trakcie trwania turnusu zajęcia 
linowe odbywają się przez 5 dni.

Strefa przygody
 � Terenoznawstwo i orienteering. Sztu-
ka orientacji w terenie, odczytywania 
i sporządzania map oraz posługiwania 
się kompasem.

 � Zawody na orientację. Biegi na orienta-
cję w lesie, z punktami kontrolnymi.

 � Paintball. Wciągająca gra, ucząca ma-
skowania, podchodów, współdziałania 
w grupie, a także szybkiego podejmo-
wania samodzielnych decyzji.

 � Speleologia. Eksploracja jaskiń dostarcza 
niesamowitych wrażeń.

 � Zajęcia z pierwszej pomocy. Nauczymy 
się jak postępować podczas wypadków.

 � Basen.
 � Rozgrywki Bumper Bal. To nadmuchi-
wana kula do zabaw i gier na trawie – 
w środku znajduje się regulowana uprząż, 
którą zakłada się jak szelki plecaka.

 � Team building. Zadania integrujące grupę 
i budujące zaufanie w zespole.

Ponadto w programie:
 � zajęcia ogólnosportowe i gry terenowe
 � wycieczki na basen lub nad zalew
 � dyskoteka z motywem przewodnim
 � wieczorne ognisko z pieczeniem kieł-
basek

#wSPinaczKA   #zabAwyLinOwe   #węzłY   #przYgoda

TERMINY I CENY:

1.	 24.06 – 05.07.2024  3299	zł

2.	 06.07 – 17.07.2024  3299	zł

3.	 18.07 – 29.07.2024  3299	zł

4.	 30.07 – 10.08.2024  3299	zł

5.	 11.08 – 22.08.2024  3299	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie, 
składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � quady – 110 zł
 � rajd samochodami terenowymi – 
160 zł
 � wycieczka do Ogrodzieńca – 100 zł
 � Energylandia – 240 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

wiek: 
10 – 15 lat PierwSze KroKi ze wspinaCzką

Aleksandra	Knopik
z wykształcenia 
urbanistka, fanka 
sportów ekstremalnych 
i polskich gór
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.zajazdjurajski.pl
Zajazd Jurajski w Podlesicach u podnóża Góry Zborów. Pokoje 3-, 4- i 5-osobowe z ła-
zienkami. Do dyspozycji sztuczna ścianka wspinaczkowa, boiska sportowe, plac zabaw, 
sale zajęciowe, tor quadowy, strefa paintball.

PROGRAM

Strefa Girls Camp
 � Strefa fitness. Poznamy jogę, pilates, 
zumbę, crossfit oraz aerobik, a nawet 
rozegramy turniej siatkówki.

 � Strefa wellness. Zasłużony relaks, do-
mowe spa, wegańskie kosmetyki, szalone 
fryzury.

 � Zostań wizażystką. Kilka pędzli, kolo-
rowych pyłków i efekt gwarantowany.

 � Tajniki odżywiania. Wszystko, co dobre 
i pożywne za pomocą kilku ulubionych 
warzyw i owoców.

 � Warsztaty EKO. Poznamy dobre nawyki 
i działania proekologiczne.

 � Recykling i DIY. Przywieź stare, nieuży-
wane ubrania i dodatki. Za pomocą od-
powiednich technik damy im nowe życie!

 � Ninja Warrior. Motywator sprawnościo-
wy: treningi rozciągające, nauka „jak upa-
dać” i jak znaleźć w sobie siłę do ćwiczeń.

 � Ultimate frisbee. Połączenie kilku dys-
cyplin: rugby, piłki ręcznej i nożnej, ko-
szykówki.

 � Sama słodycz. Ciastka, desery, czekolad-
ki. Oczywiście upieczemy kilka pyszno-
ści dla całego obozu, poznamy również 
specjały i przepisy z różnych zakątków 
świata.

 � Sesja fotograficzna. Nauczymy się pod-
staw odpowiedniego kadru, modelingu 
i… obróbki zdjęć! Na telefonach poznamy 
tajniki korekty zdjęć.

 � Damski panel dyskusyjny. Ważne tema-
ty, luźne tematy, tylko w naszym gronie.

 � Hula hoop. Odświeżamy stare klasyki: 
ćwiczymy brzuch, nadgarstki, nogi czy 
głowę. Zakręcimy magicznym kołem do 
muzyki i wyliczanki. Chcesz zostać hula 
girl?!

Strefa przygody
 � Podstawy wspinaczki. Warsztaty pro-
wadzone na skałach otaczających teren 
obozu.

 � Jurajskie jaskinie. Eksploracja jaskiń 
dostarcza niesamowitych wrażeń, ale 
wymaga też nieco odwagi. Schylanie, 
czołganie, przeciskanie przez wąskie 
szczeliny.

 � Zajęcia linowe. Pokonywanie mostów 
linowych, zjeżdżanie ze skał, wychodze-
nie po drabince.

 � Marsze na orientację. Nauczymy Cię 
poprawnie korzystać z mapy i kompasu.

 � Paintball. Emocjonujące rozgrywki na 
naszym polu paintballowym pod okiem 
instruktora.

 � Quady. Na specjalnie przygotowanym 
torze, pod okiem instruktorów każdy sa-
modzielnie będzie odbywał przejażdżkę 
Quadami.

 � Bumper Ball. Rozgrywki przy pomocy 
nadmuchiwanej kuli: Bubble football, 
Bubble bowling, Bubble sumo.

#graterenowa   #zuMba   #QuadY   #strefaspa

TERMINY I CENY:

1.	 24.06 – 05.07.2024  3299	zł

2.	 06.07 – 17.07.2024  3299	zł

3.	 18.07 – 29.07.2024  3299	zł

4.	 30.07 – 10.08.2024  3299	zł

5.	 11.08 – 22.08.2024  3299	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW, składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � rajd samochodami terenowymi – 
160 zł
 � Energylandia – 240 zł
 � wycieczka do Ogrodzieńca – 100 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

Girls POwer CAMP
wiek: 
10 – 15 lat

Roksana	Lomania
pedagog i dziennikarka, 
zawsze w ruchu, nie 
lubi nudy, więc ma 
wiele zajęć i pasji



pr
z

yg
o

da
 i

 s
po

rt

51

AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.zajazdjurajski.pl
Zajazd Jurajski w Podlesicach u podnóża Góry Zborów. Pokoje 3-, 4- i 5-osobowe z ła-
zienkami. Do dyspozycji sztuczna ścianka wspinaczkowa, boiska sportowe, plac zabaw, 
sale zajęciowe, tor quadowy, strefa paintball.

PROGRAM

Strefa Boys Camp
 � Boysmagedon Run Boys Runnnnnn. 
Błoto, czołganie, skoki i wspinaczka. To, 
co chłopaki lubią najbardziej!

 � Piłka nożna. Poczujesz się jak piłkarz 
zawodowy, dzięki cyklom treningów 
i zawodów piłkarskich na boisku do piłki 
nożnej z naturalną trawą.

 � Disc Golf. Połączenie klasycznego golfa 
z latającym dyskiem.

 � Ninja Warrior. Motywator sprawnościo-
wy: treningi rozciągające, nauka „jak upa-
dać” i jak znaleźć w sobie siłę do ćwiczeń.

 � Bull’s EYE! Rzut losowym przedmiotem 
do tarczy.

 � Ukartowane balony. Czy będziesz 
w stanie na tyle opanować tę technikę 
by przebić balona lub zgasić świeczkę?

 � Konsole. Oderwiemy się od rzeczywisto-
ści prowadząc turnieje w Need for Speed, 
Gran Turismo, Nascar i najnowszą FIFĘ 
i wiele innych!

 � Strefa gier. Spowalniamy tempo grając 
w piłkarzyki, karty i planszówki.

 � Męskie kino. Kino akcji, hity kina sensa-
cyjnego, katastroficznego, przygodowego 
i science-fiction.

Strefa przygody
 � Podstawy wspinaczki. Warsztaty pro-
wadzone na skałach otaczających teren 
obozu.

 � Jurajskie jaskinie. Eksploracja jaskiń 
dostarcza niesamowitych wrażeń, ale 
wymaga też nieco odwagi. Schylanie, 
czołganie, przeciskanie przez wąskie 
szczeliny.

 � Zajęcia linowe. Pokonywanie mostów 
linowych, zjeżdżanie ze skał, wychodze-
nie po drabince.

 � Marsze na orientację. Nauczymy Cię 
poprawnie korzystać z mapy i kompasu.

 � Leśny survival. Podstawowe techniki 
przetrwania, budowa szałasu, tropienie, 
stosy ogniskowe i orientacja w terenie.

 � Quady. Na specjalnie przygotowanym 
torze, pod okiem instruktorów każdy sa-
modzielnie będzie odbywał przejażdżkę 
Quadami.

 � Basen. Aby się ochłodzić odwiedzimy 
albo nieopodal położony basen otwarty 
lub zalew, gdzie na strzeżonym kąpielisku 
będziemy się chłodzić w letnim upale.

 � Zamki i warownie. Zwiedzanie perełek 
Szlaku Orlich Gniazd.

 � Bumper Ball. Rozgrywki przy pomocy 
nadmuchiwanej kuli: Bubble football, 
Bubble bowling, Bubble sumo, Last 
bubble man standing.

#paintbAll   #quady   #jaskinie   #ninjawAriOr

TERMINY I CENY:

1.	 24.06 – 05.07.2024  3299	zł

2.	 06.07 – 17.07.2024  3299	zł

3.	 18.07 – 29.07.2024  3299	zł

4.	 30.07 – 10.08.2024  3299	zł

5.	 11.08 – 22.08.2024  3299	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW, składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � dodatkowe kulki paintballowe – 50 zł
 � rajd samochodami terenowymi – 
160 zł
 � Energylandia – 240 zł
 � wycieczka do Ogrodzieńca – 100 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

wiek: 
10 – 15 lat KOMPAS Adventure caMp

Przemysław	
Dobrzyński
nauczyciel języka 
niemieckiego, 
zapalony biegacz 
i triathlonista
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.zajazdjurajski.pl
Zajazd Jurajski w Podlesicach u podnóża Góry Zborów. Pokoje 3-, 4- i 5-osobowe z ła-
zienkami. Do dyspozycji sztuczna ścianka wspinaczkowa, boiska sportowe, plac zabaw, 
sale zajęciowe, tor quadowy, strefa paintball.

PROGRAM

Nowy dzień – nowa dyscyplina
 � Piłka nożna. Nauka prowadzenia piłki, 
taktyki oraz moc emocji przy rozgryw-
kach.

 � Koszykówka. Rzuty, kozłowanie, prowa-
dzenie piłki, zespół – to wszystko składa 
się na mecze rodem z NBA.

 � Siatkówka. Silny serwis, gładkie przy-
jęcie i zespołowe rozegranie, zarówno 
dla drużyny, jak i kibiców siatkówka to 
niezwykłe przeżycie.

 � Biegowa zabawa. W naszych treningach 
wykorzystamy elementy zabawy biego-
wej takie, jak trucht, przebieżki, rytmy, 
piramida biegowa czy interwały.

 � Fitness challenge. Znasz już zumbę, step, 
crossfit, pilates lub aerobik?

 � Zdrowe żywienie
 � Podstawy zdrowej diety. Co jeść, a cze-
go unikać, aby poprawiać swoje wyniki?

 � Suplementacja i mikroelementy. Opo-
wiemy Ci, jakie witaminy są dla sportow-
ców najważniejsze.

 � Twoje BMI. Obliczymy Twoje dzienne 
zapotrzebowanie kaloryczne, omówimy 
znaczenie wyniku i jak go wykorzystać.

Strefa Jury
 � Podstawy wspinaczki. Warsztaty wspi-
naczkowe prowadzone na skałach ota-
czających teren obozu.

 � Zajęcia linowe. Wykorzystamy naturalne 
otoczenie Podlesic, gdzie formy skalne 
tworzą niezliczone możliwości tworze-
nia, a następnie pokonywania mostów 
linowych czy zjazdów ze skał.

 � Jaskinie. Jura to teren gdzie znajduje się 
duża liczba naturalnych jaskiń udostęp-
nionych turystycznie.

Strefa Aktywności
 � Cele i marzenia. Ustanowimy personalne 
marzenia i cele w sportowym rozwoju.

 � Planowanie. Stworzymy swój indywidu-
alny plan treningu i żywienia na kolejne 
tygodnie.

 � Codzienny ruch. Każdy dzień oraz tre-
ning rozpoczniemy wspólną rozgrzewką 
przed kolejnymi wyzwaniami oraz zakoń-
czymy stretchingiem i relaksacją.

 � Zamki i warownie. Zwiedzanie perełek 
Szlaku Orlich Gniazd.

 � Team building. Zadania integrujące grupę 
i budujące zaufanie w zespole.

 � Disc Golf. Połączenie klasycznego golfa 
z latającym dyskiem.

 � Rozgrywki Bumper Ball.

#zdrOwarywAlizaCja   #dyscyPLinY   #sportowazAjawka

TERMINY I CENY:

1.	 24.06 – 05.07.2024  3199	zł

2.	 06.07 – 17.07.2024  3199	zł

3.	 18.07 – 29.07.2024  3199	zł

4.	 30.07 – 10.08.2024  3199	zł

5.	 11.08 – 22.08.2024  3199	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW, składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � quady – 110 zł
 � rajd samochodami terenowymi – 
160 zł
 � Energylandia – 240 zł
 � wycieczka do Ogrodzieńca – 100 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

MłOdzieżOwy obóz ogóLnosportowy
wiek: 
13 – 18 lat

Przemysław	
Dobrzyński
nauczyciel języka 
niemieckiego, 
zapalony biegacz 
i triathlonista
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.zajazdjurajski.pl
Zajazd Jurajski w Podlesicach u podnóża Góry Zborów. Pokoje 3-, 4- i 5-osobowe z ła-
zienkami. Do dyspozycji sztuczna ścianka wspinaczkowa, boiska sportowe, plac zabaw, 
sale zajęciowe, tor quadowy, strefa paintball.

PROGRAM

MAX przygoda
 � MAX paintball. Maskowanie, podchody, 
szybkość i współdziałanie. Przeprowadzi-
my kilka scenariuszy. Będzie duża dawka 
adrenaliny, rywalizacji i dobrej zabawy!

 � MAX orienteering. Nauka posługiwania 
się mapą i kompasem. Podstawy tereno-
znawstwa oraz dzienne i nocne zawody 
na orientację w lesie i z punktami kon-
trolnymi.

 � MAX nocny survival. Jedna noc w te-
renie: w namiocie w środku lasu lub 
w prawdziwej jaskini.

 � MAX quady. Jazda na quadach po przy-
gotowanym torze z wyzwaniami, zawody 
na quadach w jeździe precyzyjnej.

 � MAX spływ. Niezapomnianych emocji 
dostarczy nam spływ kajakowy rzeką 
Wartą lub Pilicą. Meandry rzeki, wartki 
nurt pod czujnym okiem ratowników 
WOPR.

Strefa przygody
 � Podstawy wspinaczki. Jura to raj dla 
miłośników wspinaczki i dla tych, którzy 
chcieliby dopiero spróbować swoich sił 
w tym sporcie.

 � Jurajskie jaskinie. Eksploracja jaskiń 
dostarcza niesamowitych wrażeń, ale 
wymaga też nieco odwagi.

 � Zajęcia linowe. Pokonywanie mostów 
linowych nad przepaściami, zjeżdżanie 
ze skał, wychodzenie po drabince alpi-
nistycznej.

 � Marsze na orientację. Podczas chwili 
odpoczynku pójdziemy do lasu, gdzie 
nauczymy Cię sprawnie korzystać z mapy 
i kompasu.

 � Zamki i warownie. Zwiedzanie perełek 
Szlaku Orlich Gniazd, poznamy zakamarki 
i tajemnice.

 � Basen. Odwiedzimy albo nieopodal poło-
żony basen otwarty lub zalew.

 � Zajęcia z pierwszej pomocy. Podstawo-
we wiadomości, które zawsze warto so-
bie powtarzać, aby w sytuacji zagrożenia 
podejmować trafne decyzje.

 � Rozgrywki Bumper Ball. Bubble foot-
ball, Bubble bowling, Bubble sumo, Last 
bubble man standing – Bumper Ball to 
nadmuchiwana kula do zabaw i gier na 
trawie – w środku znajduje się regulo-
wana uprząż, którą zakłada się jak szelki 
plecaka.

Ponadto w programie:
 � zajęcia ogólnosportowe i gry terenowe
 � team building
 � dyskoteka z motywem przewodnim
 � wieczorne ognisko z pieczeniem kieł-
basek

#naMAxa   #noCnysurvivaL   #wyzwania   #MoCwrażeń

TERMINY I CENY:

1.	 24.06 – 05.07.2024  3399	zł

2.	 06.07 – 17.07.2024  3399	zł

3.	 18.07 – 29.07.2024  3399	zł

4.	 30.07 – 10.08.2024  3399	zł

5.	 11.08 – 22.08.2024  3399	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie, 
składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � dodatkowe kulki paintballowe – 30 zł
 � rajd samochodami terenowymi – 
160 zł
 � Energylandia – 240 zł
 � wycieczka do Ogrodzieńca – 100 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

wiek: 
14 – 18 lat obóz MAx przYgody

Przemysław	
Dobrzyński
nauczyciel języka 
niemieckiego, 
zapalony biegacz 
i triathlonista
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.zajazdjurajski.pl
Zajazd Jurajski w Podlesicach u podnóża Góry Zborów. Pokoje 3-, 4- i 5-osobowe z ła-
zienkami. Do dyspozycji sztuczna ścianka wspinaczkowa, boiska sportowe, plac zabaw, 
sale zajęciowe, tor quadowy, strefa paintball.

PROGRAM

Strefa Paintball
 � Rozgrywki paintballowe. Wiele eks-
cytujących scenariuszy do rozegrania 
w zróżnicowanym środowisku.

 � Wyposażenie uczestnika. Każdy Uczest-
nik zostanie wyposażony w sprzęt paint-
ballowy taki, jak: marker, spodnie i bluza 
ochronna, maska i kulki żelowe – bez 
ograniczeń!

 � Milsim (military simulation). Połączenie 
paintballu i elementów wojskowych, spe-
cjalne scenariusze, odwzorowują warunki 
i realia pola walki, rozgrywki militarnej czy 
akcji specjalnej.

 � Pole milsimowe. Specjalnie przygotowa-
ne pole milsimowe dodaje do naszego 
repertuaru nowe możliwości i wrażenia!

 � Speedball. Szybka odmiana paintballu. 
Uczestnicy spróbują swoich sił na polu 
z dmuchanymi przeszkodami.

 � Nocny Paintball. W odróżnieniu od roz-
grywek toczonych w dzień, rozgrywka 
nocna jest bardziej skomplikowana, wy-
maga większej współpracy w drużynie 
oraz bardziej przemyślanej taktyki.

 � Turnieje. Prócz turnieju końcowego, 
w czasie trwania obozu rozegrane zo-
stanie jeszcze kilka turniejowych kon-
kurencji.

 � Prelekcje. Sport to nie tylko męczące 
treningi, ale również analizowanie sys-
temów gry.

 � Historia i sprzęt. Uczestnicy dowiedzą 
się wielu ciekawostek o tym, jak rozwi-
jała się popularność paintballu i jakiego 
używano sprzętu.

Strefa przygody
 � Podstawy wspinaczki. Warsztaty pro-
wadzone na skałach otaczających teren 
obozu.

 � Jurajskie jaskinie. Eksploracja jaskiń 
dostarcza niesamowitych wrażeń, ale 
wymaga też nieco odwagi. Schylanie, 
czołganie, przeciskanie przez wąskie 
szczeliny.

 � Zajęcia linowe. Pokonywanie mostów 
linowych, zjeżdżanie ze skał, wychodze-
nie po drabince.

 � Marsze na orientację. Nauczymy Cię 
poprawnie korzystać z mapy i kompasu.

 � Leśny survival. Podstawowe techniki 
przetrwania, budowa szałasu, tropienie, 
stosy ogniskowe i orientacja w terenie.

 � Basen. Aby się ochłodzić odwiedzimy 
albo nieopodal położony basen otwarty 
lub zalew, gdzie na strzeżonym kąpielisku 
będziemy się chłodzić w letnim upale.

 � Zamki i warownie. Zwiedzanie perełek 
Szlaku Orlich Gniazd.

 � Bumper Ball. Rozgrywki przy pomocy 
nadmuchiwanej kuli: Bubble football, 
Bubble bowling, Bubble sumo, Last 
bubble man standing.

#paintbAll   #Military   #speedbAll   #OrienteerinG

TERMINY I CENY:

1.	 24.06 – 05.07.2024  3299	zł

2.	 06.07 – 17.07.2024  3299	zł

3.	 18.07 – 29.07.2024  3299	zł

4.	 30.07 – 10.08.2024  3299	zł

5.	 11.08 – 22.08.2024  3299	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW, składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � quady – 110 zł
 � rajd samochodami terenowymi – 
160 zł
 � Energylandia – 240 zł
 � wycieczka do Ogrodzieńca – 100 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

obóz PAintbaLlowy
wiek: 
13 – 18 lat

Cyprian	Matuszak
zawsze uśmiechnięty 
i chętny do pomocy 
w każdej sprawie 
i dziedzinie, złota 
rączka
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.zajazdjurajski.pl
Zajazd Jurajski w Podlesicach u podnóża Góry Zborów. Pokoje 3-, 4- i 5-osobowe z ła-
zienkami. Do dyspozycji sztuczna ścianka wspinaczkowa, boiska sportowe, plac zabaw, 
sale zajęciowe, tor quadowy, strefa paintball.

PROGRAM

Strefa wspinaczki
 � Trening wspinaczkowy. Będziecie mieli 
okazję zdobyć najbardziej znane jurajskie 
drogi, ćwiczyć taktykę, optymalny sposób 
odpoczywania, znaczenie rozgrzewki.

 � Prowadzenie i zjazdy. Jak prowadzić 
linę w trawersach przy schodzeniu oraz 
skracaniu wyciągu, jak wpinać ekspresy 
w ringi i spity, jak wpinać linę w ekspresy 
i prowadzić drogi także na własnej.

 � Sprzęt. Omówimy budowę i parametry 
sprzęt: lin, karabinków, rolek i wielu in-
nych przyrządów, nauczymy się z nich 
korzystać i o nie dbać.

 � Węzły. Wiązanie ósemki czy wyblinki 
wejdzie Wam w nawyk – te podstawowe 
węzły będziecie zawsze potrafili związać 
z zamkniętymi oczami.

 � Asekuracja. W czasie obozu nauczycie 
się asekurować przynajmniej z dwóch 
przyrządów przez ciało i półwyblinkę, 
a także prawidłowo i bezpiecznie budo-
wać stanowiska.

 � Rodzaje wspinaczki. Poznamy i omówi-
my wszelkie znane typy wspinaczki od 
wspinaczki sportowej, bouldering, aż po 
free solo.

 � Wszystko o wspinaczce. Podczas wie-
czornych rozmów na temat górskich wy-
praw Uczestnicy poznają historię wspina-
nia, etykę i zwyczaje panujące w górach.

 � Historia najwybitniejszych wspinaczy. 
Opowiemy znanych postaciach w środo-
wisku polskim, jak i międzynarodowym.

Strefa przygody
 � Jurajskie jaskinie. Eksploracja jaskiń 
dostarcza niesamowitych wrażeń, ale 
wymaga też nieco odwagi. Schylanie, 
czołganie, przeciskanie przez wąskie 
szczeliny.

 � Marsze na orientację. Nauczymy Cię 
poprawnie korzystać z mapy i kompasu.

 � Zamki i warownie. Zwiedzanie perełek 
Szlaku Orlich Gniazd.

 � MAX paintball. Wciągająca gra, ucząca 
maskowania, podchodów, współdziałania 
w grupie, a także szybkiego podejmowa-
nia samodzielnych decyzji.

 � Zajęcia z pierwszej pomocy. Uczestnicy 
wezmą udział w krótkim kursie postępo-
wania podczas wypadków oraz wzywania 
pomocy.

 � Team building. Zadania integrujące grupę 
i budujące zaufanie w zespole.

 � Dzień otwarty. Poznaj smak nowych ak-
tywności i odkryć nową pasję. Proponu-
jemy Wam uczestnictwo w modelowych 
zajęciach innych obozów.

#ASekurAcjA   #wSPinaczKA   #naszczYcie   #bouLdering

TERMINY I CENY:

1.	 18.07 – 29.07.2024  3499	zł

2.	 30.07 – 10.08.2024  3499	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW, składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � dodatkowe kulki paintballowe – 50 zł
 � quady – 110 zł
 � rajd samochodami terenowymi – 
160 zł
 � Energylandia – 240 zł
 � wycieczka do Ogrodzieńca – 100 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

wiek: 
16 – 18 lat obóz wspinaCzkowy

Aleksandra	Knopik
z wykształcenia 
urbanistka, fanka 
sportów ekstremalnych 
i polskich gór
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.zajazdjurajski.pl
Zajazd Jurajski w Podlesicach u podnóża Góry Zborów. Pokoje 3-, 4- i 5-osobowe z ła-
zienkami. Do dyspozycji sztuczna ścianka wspinaczkowa, boiska sportowe, plac zabaw, 
sale zajęciowe, tor quadowy, strefa paintball.

PROGRAM

Strefa Tenisa Ziemnego
 � Taktyka. W tenisie kluczem do sukcesu 
jest gra „z głową”, dlatego Uczestnicy 
zapoznają się z podstawami taktyki oraz 
dobieraniem i zmienianiem jej w zależno-
ści od sytuacji na korcie.

 � Techniki uderzeń. Rozpoczniemy od naj-
prostszych technik: forehand, backhand 
i serwis, a skończymy na bardziej skom-
plikowanych: slajs, smecz, drop shot, stop 
volley, volley itp.

 � Historia i kompendium wiedzy. Aby 
rozpocząć regularne treningi, Uczestnicy 
zapoznają się z przepisami oraz sędzio-
waniem na korcie. Dodatkowo dowiedzą 
się kilku ciekawostek o historii tenisa 
i sprzęcie wykorzystywanym do tej gry 
na przełomie lat.

 � Sylwetki znanych tenisistów. Porozma-
wiamy o gwiazdach tenisa i przybliżymy 
ich sylwetki oraz osiągnięcia.

 � Kondycja. Uczestnicy poznają zasady 
poprawnej rozgrzewki tenisowej, tre-
ningu wydolnościowego, stretchingu, 
crossfitu oraz diety i podstawy odnowy 
biologicznej.

 � Sprzęt. Przygotowanie sprzętu to pod-
stawa. Wytłumaczymy jak dbać o sprzęt, 
nauczymy wymienić owijkę oraz powie-
my kiedy naciąg rakiety jest do wymiany.

 � Stick to the wall. Konkurencja w któ-
rej będzie trzeba wykazać się sprytem, 
zwinnością oraz równowagą, a przy tym 
wspaniale się bawiąc.

 � Refleks. Sprawność fizyczna to jedno, 
ale jak u Ciebie z refleksem? Sprawdzimy 
oraz pokażemy jak poprawić koordynację 
oko-noga-ręka.

 � Wszędzie i zawsze. Uczestnicy podejmą 
wyzwanie i będą grać na wszystkim (np.: 
ławce) z użyciem niekoniecznie rakiet.

Strefa przygody
 � Podstawy wspinaczki. Warsztaty pro-
wadzone na skałach otaczających teren 
obozu.

 � Jurajskie jaskinie. Eksploracja jaskiń 
dostarcza niesamowitych wrażeń, ale 
wymaga też nieco odwagi. Schylanie, 
czołganie, przeciskanie przez wąskie 
szczeliny.

 � Zajęcia linowe. Pokonywanie mostów 
linowych, zjeżdżanie ze skał, wychodze-
nie po drabince.

 � Marsze na orientację. Nauczymy Cię 
poprawnie korzystać z mapy i kompasu.

 � Zamki i warownie. Zwiedzanie perełek 
Szlaku Orlich Gniazd.

 � Disc Golf. Połączenie klasycznego golfa 
z latającym dyskiem. Specjalny Disc Golf 
Basket Target pozwala rzucać wszędzie 
gdzie tylko masz ochotę.

#teniS   #reFLeKs   #taKtyKA   #raKietA

TERMINY I CENY:

1.	 06.07 – 17.07.2024  3199	zł

2.	 18.07 – 29.07.2024  3199	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW, składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � quady – 110 zł
 � rajd samochodami terenowymi – 
160 zł
 � Energylandia – 240 zł
 � wycieczka do Ogrodzieńca – 100 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

obóz tenisowY
wiek: 
12 – 16 lat

Maciej	Świątek
na co dzień 
logistyk, a po pracy 
pasjonat sportów 
ekstremalnych, LEGO 
oraz kuchni włoskiej
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.zajazdjurajski.pl
Zajazd Jurajski w Podlesicach u podnóża Góry Zborów. Pokoje 3-, 4- i 5-osobowe z ła-
zienkami. Do dyspozycji sztuczna ścianka wspinaczkowa, boiska sportowe, plac zabaw, 
sale zajęciowe, tor quadowy, strefa paintball.

PROGRAM

Strefa biegacza
 � Biegowa zabawa. W naszych treningach 
wykorzystamy wszystkie elementy zaba-
wy biegowej: trucht, przebieżki, rytmy, 
piramidę biegową czy interwały.

 � Pracujemy nad kondycją. Spróbujemy 
treningów sprinterskich, treningów wy-
trzymałościowych oraz siły biegowej.

 � Wycieczka biegowa. Jura Krakowsko – 
Częstochowska to pagórkowaty region 
z przepięknymi krajobrazami, który jest 
jednym z najlepszych biegowych miejsc 
w naszym kraju.

 � Prelekcje. W chwilach relaksu będzie 
czas, aby opowiedzieć Wam o zawodo-
wym bieganiu oraz ciekawych imprezach 
sportowych dla miłośników biegania.

 � Gadżety. Poznaj najciekawsze gadżety 
dla biegaczy, ich innowacyjne funkcje 
i absolutne hity.

 � Cele i marzenia. Ustanowimy personalne 
marzenia i cele w sportowym rozwoju.

 � Planowanie. Wraz z doświadczoną kadrą 
każdy stworzy swój indywidualny plan 
treningu i żywienia.

 � Codzienny ruch. Każdy dzień oraz tre-
ning rozpoczniemy wspólną rozgrzewką 
przed kolejnymi wyzwaniami oraz zakoń-
czymy stretchingiem i relaksacją.

Strefa przygody
 � Podstawy wspinaczki. Warsztaty wspi-
naczkowe prowadzone na skałach ota-
czających teren obozu. 

 � Jurajskie jaskinie. Eksploracja jaskiń 
dostarcza niesamowitych wrażeń, ale 
wymaga też nieco odwagi. Schylanie, 
czołganie, przeciskanie przez wąskie 
szczeliny.

 � Zajęcia linowe. Pokonywanie mostów 
linowych nad przepaściami, zjeżdżanie 
ze skał, wchodzenie po drabince alpini-
stycznej.

 � Marsze na orientację. Podczas chwili 
odpoczynku pójdziemy do lasu, gdzie 
nauczymy Cię sprawnie korzystać 
z mapy i kompasu, a także zorganizuje-
my zawody.

 � Survival. Sztuka samodzielności oraz 
trening technik szkoły przetrwania w te-
renie.

 � Basen. Odwiedzimy albo nieopodal po-
łożony basen otwarty lub zalew, gdzie 
na strzeżonym kąpielisku będziemy się 
chłodzić w letnim upale.

 � Rozgrywki Bumper Ball – Bubble foot-
ball, Bubble bowling, Bubble sumo, Last 
bubble man standing.

#zMistrzeM   #biegi   #kondyCja   #trening

TERMINY I CENY:

1.	 24.06 – 05.07.2024  3299	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW, składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � quady – 110 zł
 � rajd samochodami terenowymi – 
160 zł
 � Energylandia – 240 zł
 � wycieczka do Ogrodzieńca – 100 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

wiek: 
14 – 18 lat obóz bieGOwy – trening z MistrzeM

Piotr	Hercog
trener sportowy, 
zwycięzca 
najtrudniejszych na 
świecie maratonów 
i ultramaratonów

Ponownie patronem naszego 
obozu został 

Uczestnik kilkudziesięciu 
zawodów biegowych w Polsce 
i na świecie m.in. 
AbuDhabi Adventure 
Challenge, Adventure 
Race World 
Championship, AS 
Series. Zwycięzca 
ultramaratonu Moab 
240 Endurance  Run 
w USA.

Piotr herCOg!
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.zajazdjurajski.pl
Zajazd Jurajski w Podlesicach u podnóża Góry Zborów. Pokoje 3-, 4- i 5-osobowe z ła-
zienkami. Do dyspozycji sztuczna ścianka wspinaczkowa, boiska sportowe, plac zabaw, 
sale zajęciowe, tor quadowy, strefa paintball.

PROGRAM

Strefa koszykówki
 � Podstawy. Wszystkie tajniki gry, atak 
1 na 1, obrona podczas kontry prze-
ciwnika, atak pozycyjny, dobra obrona 
strefą – musisz to wiedzieć i ćwiczyć!

 � Technika. Właściwe kozłowanie, obroty, 
pivoty, zastawianie, zwody oraz dwutakt. 
Dowiesz się, czym są zagrania typu pick 
and roll lub no look pass.

 � Taktyka. Poznasz zbiór sposobów, sce-
nariuszy zasad i reguł, dzięki którym 
możliwe jest wygranie meczu.

 � Sędziowanie. Zasady, ocena i gesty. Bę-
dziecie mogli wcielić się w rolę sędziego 
podczas jednego z treningów.

 � Zgrana drużyna. Wypracujemy umiejęt-
ność współpracy i wsparcia.

 � Rekordy Kosza. Porównamy rekordowe 
odległości skąd trafiono do kosza w me-
czu, najwyższy wyskok, wzrost najwyż-
szego gracza.

 � Test wyskoku. Przy pomocy specjalne-
go urządzenia sprawdzimy twój wyskok 
oraz pokażemy ćwiczenia pozwalające 
wzmocnić siłę wyskoku.

 � Codzienny ruch. Każdy dzień oraz tre-
ning rozpoczniemy wspólną rozgrzewką 
przed kolejnymi wyzwaniami oraz zakoń-
czymy stretchingiem i relaksacją.

 � Stick to the wall. Konkurencja w której 
będzie trzeba wykazać się sprytem, zwin-
nością oraz równowagą.

 � Refleks. Sprawność fizyczna to jedno, ale 
jak u Ciebie z refleksem ? Sprawdzimy 
oraz pokażemy jak poprawić koordynację 
oko-ręka-noga.

 � Konkurs wsadów. Pewnego wieczoru 
w światłach reflektorów odbędzie się 
konkurs wsadów rodem z NBA ALL 
STARS!

Strefa przygody
 � Podstawy wspinaczki. Warsztaty pro-
wadzone na skałach otaczających teren 
obozu.

 � Jurajskie jaskinie. Eksploracja jaskiń 
dostarcza niesamowitych wrażeń, ale 
wymaga też nieco odwagi. Schylanie, 
czołganie, przeciskanie przez wąskie 
szczeliny.

 � Zajęcia linowe. Pokonywanie mostów 
linowych, zjeżdżanie ze skał, wychodze-
nie po drabince.

 � Marsze na orientację. Nauczymy Cię 
poprawnie korzystać z mapy i kompasu.

 � Zamki i warownie. Zwiedzanie perełek 
Szlaku Orlich Gniazd.

 � Disc Golf. Połączenie klasycznego golfa 
z latającym dyskiem. Specjalny Disc Golf 
Basket Target pozwala rzucać wszędzie 
gdzie tylko masz ochotę.

 � Bumper Ball. Rozgrywki przy pomocy 
nadmuchiwanej kuli.

#wSady   #nba   #rzut   #siłAwyskoku

TERMINY I CENY:

1.	 24.06 – 05.07.2024  3199	zł

2.	 18.07 – 29.07.2024  3199	zł

3.	 30.07 – 10.08.2024  3199	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW, składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � quady – 110 zł
 � rajd samochodami terenowymi – 
160 zł
 � wycieczka do Ogrodzieńca – 100 zł
 � Energylandia – 240 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

obóz KOSzYkarSKi
wiek: 
12 – 16 lat

Michał	Zygmunt
instruktor fitness, 
absolwent AWF, 
z powołania animator 
i człowiek-orkiestra
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.zajazdjurajski.pl
Zajazd Jurajski w Podlesicach u podnóża Góry Zborów. Pokoje 3-, 4- i 5-osobowe z ła-
zienkami. Do dyspozycji sztuczna ścianka wspinaczkowa, boiska sportowe, plac zabaw, 
sale zajęciowe, tor quadowy, strefa paintball.

PROGRAM

Strefa piłki nożnej
 � Mata celnościowa. Dzięki specjalnej 
macie założonej na bramkę będziemy 
ćwiczyć precyzyjne strzały w okienka 
oraz po ziemi przy słupku.

 � Rebounder. Ćwiczenia ze ścianką do od-
bijania wpływają nie tylko na doskonale-
nie zagrania i przyjęcia piłki, ale ćwiczą 
również koordynację ruchową i umiejęt-
ność ustawiania się zawodnika do piłki.

 � Rzuty wolne z murem. Będziemy ćwi-
czyć ten stały fragment gry przy pomocy 
sztucznego muru piłkarskiego.

 � Test wyskoku. Przy pomocy specjalne-
go urządzenia sprawdzimy twój wyskok 
oraz pokażemy ćwiczenia pozwalające 
wzmocnić siłę wyskoku potrzebną do 
uderzeń z główki.

 � Gry 2x2 i 4x4. Szybka gra na małej po-
wierzchni ćwiczy precyzję podań, kon-
centrację i panowanie nad piłką.

 � Bubble Football. Wyposażeni w wielkie 
dmuchane kule zakładane na siebie ro-
zegramy pełne emocji i zabawy mecze 
piłkarskie.

 � Taktyka. Analiza elementów gry i działa-
nia zawodników, stałe schematy, czyta-
nie formacji i wiele innych części gry, to 
składniki, które decydują o zwycięstwie.

 � Doskonalenie umiejętności technicz-
nych. Świetna kontrola nad piłką, do-
skonałe strzały i celne podania, a także 
efektowne dryblingi.

 � Zgrana drużyna. Nauka pracy w zespole 
oraz zachowanie zasady fair play, jedy-
nie dobra współpraca całego zespołu jest 
kluczem do sukcesu.

 � Prelekcje. Sport to nie tylko męczące 
treningi, ale również analizowanie sys-
temów gry różnych drużyn na podstawie 
filmowych relacji z meczów.

 � Przygotowanie fizyczne. Uczestnicy 
poznają zasady poprawnej rozgrzewki, 
treningu szybkościowego, siłowego, 
stretchingu oraz podstawy odnowy bio-
logicznej.

Strefa Jurajska
 � Podstawy wspinaczki – Warsztaty 
wspinaczkowe prowadzone na skałach 
otaczających teren obozu.

 � Zajęcia linowe – Pokonywanie mostów 
linowych, zjazdy ze skał, wchodzenie po 
drabinie.

 � Jaskinie – Jura to teren gdzie znajduje 
się duża liczba naturalnych jaskiń udo-
stępnionych turystycznie.

 � Wędrówki i eksploracja Jury – w progra-
mie zwiedzanie zamków i warowni Szlaku 
Orlich Gniazd.

 � Leśny survival. Podstawowe techniki 
przetrwania, budowa szałasu, tropienie, 
stosy ogniskowe i orientacja w terenie.

 � Basen – Odwiedzimy albo nieopodal po-
łożony basen otwarty lub zalew.

#piłkanOżna   #footbaLl   #trening   #rywAlizaCja

TERMINY I CENY:

1.	 24.06 – 05.07.2024  3199	zł

2.	 06.07 – 17.07.2024  3199	zł

3.	 18.07 – 29.07.2024  3199	zł

4.	 30.07 – 10.08.2024  3199	zł

5.	 11.08 – 22.08.2024  3199	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie, 
składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � rajd samochodami terenowymi – 
160 zł
 � quady – 110zł
 � Energylandia – 240 zł
 � wycieczka do Ogrodzieńca – 100 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

wiek: 
14 – 18 lat obóz Piłki nożnej

Adam	Janeczek
trener piłki nożnej, 
sędzia piłkarski, czynny 
zawodnik, matematyk 
i pedagog
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.zajazdjurajski.pl
Zajazd Jurajski w Podlesicach u podnóża Góry Zborów. Pokoje 3-, 4- i 5-osobowe z ła-
zienkami. Do dyspozycji sztuczna ścianka wspinaczkowa, boiska sportowe, plac zabaw, 
sale zajęciowe, tor quadowy, strefa paintball.

PROGRAM

Strefa siatkówki
 � Podstawy piłki siatkowej. Podczas 
treningów Uczestnicy poznają technikę 
odbić, prawidłową postawę, zagrywkę 
i wyćwiczą zabójczy atak.

 � Taktyka. Analiza elementów gry i działa-
nia zawodników, stałe schematy, czyta-
nie formacji i wiele innych części gry, to 
składniki, które decydują o zwycięstwie.

 � Więcej umiejętności technicznych. Od-
bicie sposobem górnym, odbicie sposo-
bem dolnym, atak siłowy, kiwka czy tzw. 
plas nie będzie dla Was tajemnicą!

 � Sędziowanie. Aby nigdy nie mieć wąt-
pliwości dotyczących pracy sędziego, 
nauczymy Cię podstaw komunikacji 
sędziego oraz wypróbujemy w tej roli.

 � Test wyskoku. Przy pomocy specjalne-
go urządzenia sprawdzimy twój wyskok 
oraz pokażemy ćwiczenia pozwalające 
wzmocnić siłę wyskoku.

 � Stick to the wall. Konkurencja w któ-
rej będzie trzeba wykazać się sprytem, 
zwinnością oraz równowagą, a przy tym 
wspaniale się bawiąc.

 � Refleks. Sprawność fizyczna to jedno, ale 
jak u Ciebie z refleksem

 � Drużyna. Skupimy się na zespole, bo 
to dzięki odpowiedniemu ustawieniu, 
współpracy pomiędzy zawodnikami jest 
możliwy sukces.

 � Mistrzowie piłki. Mistrzostwa odbić, 
zagrywek, obozowa liga.

 � Zdrowa dieta. Przeanalizujemy diety, 
składniki i nasze ciała, dostosujemy dietę 
do potrzeb zawodnika oraz przedyskutu-
jemy tematy używek, stresu i niezdrowe-
go stylu życia.

 � Przygotowanie fizyczne. Uczestnicy 
poznają zasady poprawnej rozgrzewki, 
treningu szybkościowego, siłowego, 
stretchingu oraz podstawy odnowy bio-
logicznej.

Strefa przygody
 � Podstawy wspinaczki. Warsztaty pro-
wadzone na skałach otaczających teren 
obozu.

 � Jurajskie jaskinie. Eksploracja jaskiń 
dostarcza niesamowitych wrażeń, ale 
wymaga też nieco odwagi. Schylanie, 
czołganie, przeciskanie przez wąskie 
szczeliny.

 � Zajęcia linowe. Pokonywanie mostów 
linowych, zjeżdżanie ze skał, wychodze-
nie po drabince.

 � Marsze na orientację. Nauczymy Cię 
poprawnie korzystać z mapy i kompasu.

 � Zamki i warownie. Zwiedzanie perełek 
Szlaku Orlich Gniazd.

 � Disc Golf. Połączenie klasycznego golfa 
z latającym dyskiem. Specjalny Disc Golf 
Basket Target pozwala rzucać wszędzie 
gdzie tylko masz ochotę.

#OdbiciA   #Atak   #siatka   #drużYna

TERMINY I CENY:

1.	 06.07 – 17.07.2024  3199	zł

2.	 18.07 – 29.07.2024  3199	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW, składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � quady – 110 zł
 � rajd samochodami terenowymi – 
160 zł
 � Energylandia – 240 zł
 � wycieczka do Ogrodzieńca – 100 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

obóz siatkarski
wiek: 
12 – 16 lat

Michał	Zygmunt
instruktor fitness, 
absolwent AWF, 
z powołania animator 
i człowiek-orkiestra
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.lazurchlapowo.pl
OW Lazur w Chłapowie. Pokoje 3-, 4- i 5-osobowe z łazienkami. Do dyspozycji duży ogro-
dzony, zielony teren wokół obiektu, plac zabaw, boisko do siatkówki, miejsca na ognisko.

PROGRAM

Przygoda
 � Przejażdżka na hulajnodze elektrycznej 
do Władysławowa

 � Piesze wędrówki brzegiem morza 
o wschodzie i zachodzie słońca.

 � Survivalowa wyprawa z lekcją orientacji 
w terenie.

 � Gra miejska z wątkiem detektywistycz-
nym.

 � Park linowy – zabawa na wysokościach.

Sportowe zacięcie
 � SUP! Zajawkowa lekcja pływania na 
desce.

 � Liga siatkówki plażowej dla chętnych.
 � Poranny jogging po plaży.
 � Olimpiada sportowa z nagrodami.
 � Spontaniczny aquagym w morzu.

Chillout
 � Łapanie nadmorskiej opalenizny.
 � Słoneczne kąpiele w Bałtyku.
 � Plażing totalny z szumem fal w tle.
 � Wieczorne ognisko z pieczeniem kieł-
basek.

 � Zakupowe szaleństwo w centrum ku-
rortu.

 � Planszówki, gry integracyjne i towarzy-
skie.

 � Noc spadających gwiazd na plaży.
 � Wieczorny seans filmowy.

Aqua Fun
 � Baloniada. Rozgrywka za pomocą balo-
nów wypełnionych wodą.

 � Bubble Battle. Specjalny magazynek 
(wiadro z wodą), naboje (gąbki), odrobina 
piany i super zabawa!

 � Ślizg wodny. Specjalna mata do jazdy na 
brzuchu i nie tylko! Dla wszystkich, którzy 
nie boją się zmoczyć… jeszcze bardziej.

Gry KINGSIZE zabawy i gry z wykorzy-
staniem znanych wszystkim gier w wersji 
MAXI

 � Mega Jenga
 � Mega Twister
 � Mega Puzzle
 � Mega Scrabble
 � Kółko-krzyżyk

Twórcze inspiracje
 � Tematyczne sesje zdjęciowe
 � Wieczór hitowego karaoke
 � Plener twórczy – wakacyjny DIY: koszulki, 
bransoletka surferska

 � Dyskoteka przebierana z motywem 
przewodnim

 � Kręcenie zajawkowych Tik Toków

#plażinG   #nadMorzeM   #brzegieMMOrzA   #relAks

TERMINY I CENY:

1.	 06.07 – 17.07.2024  3199	zł

2.	 18.07 – 29.07.2024  3199	zł

3.	 30.07 – 10.08.2024  3199	zł

4.	 11.08 – 22.08.2024  3199	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW, składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � przejażdżka szybką motorówką po 
Bałtyku – 100 zł
 � turystyczny rejs statkiem – 100 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

wiek: 
13 – 18 lat obóz ChilLout nAd MorzeM

Aleksandra	Knopik
z wykształcenia 
urbanistka, fanka 
sportów ekstremalnych 
i polskich gór
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.lazurchlapowo.pl
OW Lazur w Chłapowie. Pokoje 3-, 4- i 5-osobowe z łazienkami. Do dyspozycji duży ogro-
dzony, zielony teren wokół obiektu, plac zabaw, boisko do siatkówki, miejsca na ognisko.

PROGRAM

Strefa jogi
 � Praktyka jogi. Poznasz jej zróżnicowane 
formy i odmiany. Joga na krzesłach, hatha 
joga, zdrowy kręgosłup. Praktykować bę-
dziemy przede wszystkim na łonie natury.

 � Joga twarzy i śmiechu. Połączenie ele-
mentów jogi z ćwiczeniami śmiechowymi, 
ćwiczeniami oddechowymi i relaksacją. 
Śmiech poprawia samopoczucie, obni-
ża stres, dotlenia organizm, poprawia 
krążenie i zwiększa poziom hormonów 
szczęścia.

 � Yoga SUP. Ćwiczenia wykonywane na 
desce SUP są świetną alternatywą dla 
klasycznej formy praktyki jogi. Pozwalają 
nam na osiągnięcie jeszcze lepszych efek-
tów w postaci dużo lepszej koordynacji 
czy balansu ciała, a dodatkowo pozwalają 
nam na bliższe obcowanie z naturą.

 � Przyroda i medytacja. Coś czego nie 
znajdziesz praktykując w żadnym wnę-
trzu. Kontakt z przyrodą, a co za tym 
idzie spokój i siła, dotlenienie organi-
zmu, rozluźnienie głowy oraz przede 
wszystkim energia płynącą z kontaktu 
z Matką Naturą.

 � Opowieści rodem ze Wschodu. Historia 
jogi, medytacji, zrównoważenia, funda-
menty, na których opiera się styl życia 
buddystów.

Strefa zdrowia
 � Mindfulness. Trening uważności pozwala 
zajrzeć nam do własnego wnętrza, skupić 
na oddechu, nazywać emocje, wyciszyć 
i po prostu lepiej poznać siebie.

 � Zdrowe ciało. Codzienna rozgrzewka, 
zróżnicowana aktywność fizyczna, stret-
ching. Nauczymy się mądrego treningu 
i rozważnego działania w świecie sportu.

 � Zdrowy duch. Joga jest nie tylko tre-
ningiem ciała ale również umysłu. Do-
wiemy się, jak dążyć do samoakceptacji 
i spełnienia.

 � Zdrowe odżywianie. Dowiemy się jak 
jeść smacznie i zdrowo.

 � Domowe SPA. Naturalna pielęgnacja, 
kosmetyki wegańskie, maseczki z pro-
duktów spożywczych.

Strefa chillout i przygody
 � Poranny jogging po plaży
 � Park linowy – zabawa na wysokościach
 � Spontaniczny aquagym w morzu
 � Planszówki, gry integracyjne i towarzy-
skie

 � Noc spadających gwiazd na plaży

#joGA   #harMonia   #MindfuLnesS   #ciałO_i_uMysł

TERMINY I CENY:

1.	 06.07 – 17.07.2024  3499	zł

2.	 18.08 – 29.07.2024  3499	zł

3.	 30.07 – 10.08.2024  3499	zł

4.	 11.08 – 22.08.2024  3499	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW, składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � przejażdżka szybką motorówką po 
Bałtyku – 100 zł
 � turystyczny rejs statkiem – 100 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

obóz jOga & chiLlout nad MorzeM
wiek: 
13 – 18 lat

Agnieszka	Zielińska
turystka z wykształcenia 
i z pasji, miłośniczka 
aktywnego trybu życia, 
podróży i górskich 
wędrówek
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.lazurchlapowo.pl
OW Lazur w Chłapowie. Pokoje 3-, 4- i 5-osobowe z łazienkami. Do dyspozycji duży ogro-
dzony, zielony teren wokół obiektu, plac zabaw, boisko do siatkówki, miejsca na ognisko.

PROGRAM

Windsurfing w teorii i praktyce
 � Zapoznanie się ze sprzętem – rodzaje 

żagli, desek, masztów.
 � Prawidłowe taklowanie pędnika
 � Zapoznanie się z zasadami bezpieczeń-
stwa, nad którym czuwać będą do-
świadczeni i sprawdzeni instruktorzy 
z FunSurf

 � Wiatr – co to znaczy, gdy wieje side-
-shore albo offshore i dlaczego hasło 
„25 węzłów” powoduje nagłe ożywienie 
wśród windsurferów

 � Fale – skąd właściwie się biorą i do czego 
są nam potrzebne

Wing Foil w teorii i praktyce
 � Zapoznanie się ze sprzętem – rodzaje 

skrzydeł/wingów, desek, masztów.
 � Zapoznanie się z zasadami bezpieczeń-
stwa, nad którym czuwać będą do-
świadczeni i sprawdzeni instruktorzy 
z FunSurf.

 � Przygotowanie skrzydła/winga – omó-
wienie budowy, pompowanie, składanie, 
trymowanie, mocowanie w różnych sytu-
acjach na wodzie i brzegu.

 � Wiatr – zapoznanie z warunkami wia-
trowymi potrzebnymi do pływania na 
wingfoilu.

 � Nauka operowania wingiem na brzegu 
lub stojąc na płytkiej wodzie, ale jeszcze 
bez deski.

 � Nauka operowania wingiem na desce 
windsurfingowej – w powiązaniu z teo-
rią żeglowania.

Zapewniamy sprzęt, czyli deski, foile, żagle, 
pianki, trapezy i oczywiście sprzęt asekuracyjny

Atrakcje na spocie
 � Skimmboard. Gdy zabraknie wiatru, 
nauczymy się operować deską przezna-
czoną do ślizgów w wodzie

 � SUP – stand up paddle. Zajęcia praktycz-
ne na deskach paddleboard, które po-
mogą nam zostać prawdziwym surferem

 � Trickboard. Deski, które można używać 
na lądzie! Każdą chwilę wykorzystamy na 
szlifowaniu swoich umiejętności

Aqua Fun
 � Baloniada – rozgrywka za pomocą balo-
nów wypełnionych wodą

 � Bubble Battle
 � Ślizg wodny – specjalna mata do jazdy 
na brzuchu i nie tylko!

Przygoda
 � Piesze wędrówki brzegiem morza
 � Survivalowa wyprawa z lekcją orientacji 
w terenie

 � Nocna gra terenowa ze wskazówkami
 � Gra miejska z wątkiem detektywistycz-
nym

 � Park linowy – zabawa na wysokościach

#relAks   #plażOwanie   #deskasup   #sportywodne

TERMINY I CENY:

1.	 06.07 – 17.07.2024  3499	zł

2.	 18.07 – 29.07.2024  3499	zł

3.	 30.07 – 10.08.2024  3499	zł

4.	 11.08 – 22.08.2024  3499	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW, składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, diety spe-
cjalistycznej.

DOPŁATY:
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

wiek: 
13 – 18 lat obóz ChilLout&wind&sup nad MorzeM

Dominika	Lipka
studentka psychologii, 
żeglarka, miłośniczka 
sportów wodnych 
z wielką pasją do pracy 
z dziećmi
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.lazurchlapowo.pl
OW Lazur w Chłapowie. Pokoje 3-, 4- i 5-osobowe z łazienkami. Do dyspozycji duży ogro-
dzony, zielony teren wokół obiektu, plac zabaw, boisko do siatkówki, miejsca na ognisko.

PROGRAM

Podczas obozu realizowany będzie program 
Pierwszego Etapu szkoleniowego Ratowni-
ków Wodnych:

Pływanie stosowane w ratownictwie wod-
nym: kraul na piersiach, kraul na grzbiecie, 
styl klasyczny, kraul ratowniczy, żaba ratow-
nicza, żaba na grzbiecie, pływanie na boku 
z pracą nóg do kraula, pływanie na boku 
z pracą nóg do żaby, „gazeta”, „dyrektorek”, 
pływanie stylami i sposobami w płetwach. 

Samoratownictwo czyli postępowanie 
w sytuacjach szczególnych zagrażają-
cych życiu: sposoby utrzymywania się na 
powierzchni wody i pozycje w przypadku 
kurczy mięśni, wypływanie z wodorostów, 
zakładanie kamizelek asekuracyjnych, ratun-
kowych w wodzie na siebie

Wykonywanie skoków ratunkowych i in-
nych sposobów bezpiecznego wejścia do 
wody: skok na „bombę”, skok desantowy, 
skok ślizgowy, skok rozkroczny.

Pływanie pod wodą i nurkowanie:
 � scyzoryk z miejsca (przez przewrót) 
i z napłynięcia

 � zanurzenie ciche (desantowe)
 � pływanie pod wodą strzałką i „żabą”
 � pływanie pod wodą w płetwach
 � nurkowanie i pływanie zadaniowe

Holowanie osoby zagrożonej, co najmniej 
trzema sposobami:

 � holowanie zmęczonego przy pomocy 
bojki ratowniczej i pasa ratunkowego 
„węgorz”

 � holowanie pasywnego zaopatrzonego 
w pas „węgorz” oraz pod doły pachowe 
ze sprzętem (boja ratownicza typu SP, 
„węgorz”) i bez sprzętu

 � holowanie zmęczonego w 1R (2 sposo-
by), 2R (2 sposoby) i w 3R

Ewakuacja z wody i na lądzie:
 � w 1R i 2R, chwyt Rauteka w 1R i 2R
 � wyciąganie na brzeg dosiężny w 2R do 
siadu

Opanowanie osoby tonącej pasywnej i uło-
żenia jej w pozycji do holowania

 � podjęcie osoby pasywnej z powierzchni 
wody i ułożenie do holowania

 � podjęcie osoby pasywnej z dna (do 2 m), 
wydobycie na powierzchnię i ułożenie 
do holowania

Szkolenie kończy się egzaminem.  Po zda-
nym egzaminie uczestnicy otrzymują: 

 � książeczkę ze stopniem Młodszego Ra-
townika WOPR (Etap I szkolenia Ratow-
ników Wodnych)

 � certyfikat ukończenia kursu Młodszego 
Ratownika

 � dyplom ukończenia Szkolenia z Pierwszej 
Pomocy

#pierwszaPOMoc   #rko   #ratOwnictwo   #sOS

TERMINY I CENY:

1.	 06.07 – 17.07.2024  3999	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11  noclegów),  wyżywienie  3  razy 
dziennie, realizację bardzo aktywnego 
programu, opiekę kadry i instruktorów 
oraz  ratownika WOPR,  opiekę  me-
dyczną, pamiątkową koszulkę, śpiew-
nik, ubezpieczenie NNW (10.000 zł), 
składkę na TFG oraz TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, diety spe-
cjalistycznej.

DOPŁATY:
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

obóz rAtowniczo-PłYwacki prO
wiek: 
13 – 18 lat

Sławomir	Konopka
instruktor WOPR 
i DAN Europe, trener 
pływania klasy 
II, płetwonurek, 
kierownik wycieczek
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.stadninakolano.pl
Pensjonat Kupperówka. Położony na Kaszubach nad jeziorem Ostrzyckim. Pokoje 3-, 
4-, 5-osobowe z łazienkami. Do dyspozycji sala rekreacyjna z bilardem, piłkarzykami, 
spory teren zielony.

PROGRAM

 � Park linowy. Zabawa na wysokościach, 
liczne przygody i wyzwania.

 � Zorbing. Mega fun w toczącej się kuli.
 � Trójkołowce górskie. Jedyne takie na 
Pomorzu! 3 zjazdy terenowymi trójko-
łowcami ze szczytu Koszałkowo.

 � Wyprawa na Wieżycę. Najwyższy szczyt 
pomorza z wieżą widokową. Stąd rozpo-
ściera się piękny widok na całe Kaszuby.

 � Zajęcia team building. Gry i zabawy 
integracyjne wspomagają komunikację 
w grupie i współdziałanie, skłaniają do 
interakcji i twórczego myślenia.

 � Baloniada. Rozgrywka za pomocą balo-
nów wypełnionych wodą.

 � Bubble Battle. Specjalny magazynek 
(wiadro z wodą), naboje (gąbki), odrobina 
piany i super zabawa!

 � Ślizg wodny. Specjalna mata do jazdy na 
brzuchu i nie tylko!

 � Gry terenowe z mapą i kompasem.
 � ABC survivalu, czyli co trzeba wiedzieć 
i umieć podczas biwaków.

 � Budowanie szałasów i stosów ognisko-
wych.

 � Akcja ratunkowa. Szkolenia z udzielania 
pierwszej pomocy.

 � Wycieczka do Parku Edukacyjnego 
Zoo – Egzotyczne Kaszuby. Miejsce 
pełne zaskakujących atrakcji.

 � Ratownictwo wodne i zasady bezpie-
czeństwa. Podstawowe wiadomości, 
które zawsze warto sobie powtarzać, 
aby w sytuacji zagrożenia podejmować 
trafne decyzje.

 � Kąpiele w jeziorze pod opieką ratownika 
WOPR.

 � Wycieczka kajakowa po jeziorze 
Ostrzyckim.

 � Meteorologia. Zjawiska pogodowe, 
termometr z butelki, wiatrowskaz i atlas 
chmur.

 � Budowanie tratw i wyścigi na kąpielisku.
 � Obserwacja nieba i noc spadających 
gwiazd nad jeziorem – skorzystamy 
z teleskopów obozu naukowego.

Wakacyjny chill
 � Muzyczne ognisko z pieczeniem kieł-
basek.

 � Przebojowe karaoke.
 � Dyskoteka z Uczestnikami innych obo-
zów.

 � Zajęcia DIY – tworzymy i ozdabiamy ga-
dżety wycieczkowe.

 � Wieczorny maraton filmów przygodo-
wych.

#suPerPrzygodA   #kajAki   #nadjezioreM   #zorbing

TERMINY I CENY:

1.	 24.06 – 05.07.2024  3199	zł

2.	 06.07 – 17.07.2024  3199	zł

3.	 18.07 – 29.07.2024  3199	zł

4.	 30.07 – 10.08.2024   3199	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW, składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, diety spe-
cjalistycznej.

DOPŁATY:
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

wiek: 
10 – 15 lat obóz PrzygodY nA KASzubach

Agnieszka	Zielińska
turystka z wykształcenia 
i z pasji, miłośniczka 
aktywnego trybu życia, 
podróży i górskich 
wędrówek
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.stadninakolano.pl
Pensjonat Kupperówka. Położony na Kaszubach nad jeziorem Ostrzyckim. Pokoje 3-, 
4-, 5-osobowe z łazienkami. Do dyspozycji sala rekreacyjna z bilardem, piłkarzykami, 
spory teren zielony.

PROGRAM

Poznanie techniki pływania na SUP-ie 
w teorii oraz praktyce

 � jak wchodzić na deskę
 � jak trzymać wiosło i wiosłować
 � jak układać stopy klęcząc na desce
 � jak upadać do wody
 � zajęcia praktyczne na desce SUP

SUP – er zajawka!
 � SUPowy chill – czyli jeziorne wyprawy
 � eksploracja linii brzegowej
 � zawody na deskach
 � SUP Joga – elementy jogi na desce

Nie tylko SUPem
 � kajaki – wycieczka po jeziorze Ostrzyc-
kim

 � tratwy – samodzielna budowa zakończo-
na wyścigiem

Przygoda
 � Park linowy. Zabawa na wysokościach, 
liczne przygody i wyzwania.

 � Wyprawa na Wieżycę – najwyższy 
szczyt Pomorza z wieżą widokową.

 � Zorbing – mega fun w toczącej się kuli – 
urządzenie składa się z dwóch kul, jednej 
mniejszej zawieszonej w drugiej znacznie 
większej, przerwa między nimi wypełnio-
na jest powietrzem.

 � Trójkołowce górskie – jedyne takie na 
Pomorzu! 3 zjazdy terenowymi trójko-
łowcami ze szczytu Koszałkowa.

 � Baloniada – rozgrywka za pomocą balo-
nów wypełnionych wodą

 � Bubble Battle – specjalny magazynek 
(wiadro z wodą), naboje (gąbki), odrobina 
piany i super zabawa!

 � Ślizg wodny – specjalna mata do jazdy 
na brzuchu i nie tylko!

 � ABC survivalu, czyli co trzeba wiedzieć 
i umieć podczas biwaków.

 � Wycieczka do Parku Edukacyjnego 
Zoo – Egzotyczne Kaszuby.

 � Ratownictwo wodne i zasady bezpie-
czeństwa. Podstawowe wiadomości, 
które zawsze warto sobie.

 � Kąpiele w jeziorze pod opieką ratownika 
WOPR – strzeżone kąpielisko znajduje 
się tuż pod naszym obiektem.

Wakacyjny chill
 � Gry integracyjne i zabawy podwórkowe 
na świeżym powietrzu.

 � Muzyczne ognisko z pieczeniem kieł-
basek.

 � Przebojowa dyskoteka z Uczestnikami 
innych obozów.

Do uczestnictwa w programie niezbędna jest 
umiejętność pływania

#deska   #suP   #równowaGA   #wodneszaleństwO

TERMINY I CENY:

1.	 24.06 – 05.07.2024  3299	zł

2.	 06.07 – 17.07.2024  3299	zł

3.	 18.07 – 29.07.2024  3299	zł

4.	 30.07 – 10.08.2024  3299	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW, składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, diety spe-
cjalistycznej.

DOPŁATY:
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

obóz PrzygodY z deskaMi 
sup – kaszubY

wiek: 
10 – 15 lat

Dominika	Lipka
studentka psychologii, 
żeglarka, miłośniczka 
sportów wodnych 
z wielką pasją do pracy 
z dziećmi
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE
Ośrodek Jeździectwa i Rekreacji „Urok Niestępowo”. Obiekt położony jest na terenie 
malowniczego Pojezierza Kaszubskiego w miejscowości Niestępowo. Pokoje 5 – i 6-osos-
bowe z łazienkami. Do dyspozycji 3 hale kryte i kilka ujeżdżalni, duży teren rekreacyjny.

PROGRAM

Program jeździecki realizowany będzie 
w Jeździeckim Klubie Sportowym Niestę-
powo w stajni Urok. Uczestnikom obozu 
zapewniamy najwyższą jakość świadczo-
nych usług – podopieczni szkoły regularnie 
startują i zdobywają medale w imprezach mi-
strzowskich. Ośrodek ma certyfikat Polskie-
go Związku Jeździeckiego, co potwierdza 
wyszkolenie koni na najwyższym poziomie 
oraz bezpieczeństwo prowadzonych jazd 
przez wykwalifikowanych, kompetentnych, 
zawsze uśmiechniętych trenerów i instruk-
torów.

Kompleks stajenny zawiera:
 � dwie kryte ujeżdżalnie (1500 m2 
i 300 m2)

 � plac treningowy o powierzchni 3500 m2

 � czworobok konkursowy oraz komplet 
przeszkód

Jazdy konne odbywają się na podstawie 
autorskiego programu szkolenia, uwzględ-
niającego właściwe wyćwiczenie i doskona-
lenie dosiadu oraz prawidłowe stosowanie 
pomocy jeździeckich. Celem prowadzonego 
szkolenia jest zapoznanie uczestników z za-
sadami klasycznego jeździectwa.

 � zajęcia jeździeckie odbywają się dwa razy 
dziennie po 50 minut jazdy w siodle dla 
Uczestników jeżdżących w grupach 
4 osobowych (maksymalnie 4 uczestni-
ków na 1 instruktora),

 � 1 lekcja jazdy dla Uczestników począt-
kujących – trwa 30 minut (zajęcia indy-
widualne).

Program praktycznych zajęć jeździeckich 
wzbogacony jest o następujące moduły:

 � rząd i ekwipunek jeździecki
 � budowa jeźdźca i konia
 � siodłanie koni, żywienie koni
 � zachowania stadne koni
 � Day SPA – perfekcyjna opieka i pielę-
gnacja koni

 � sporty konne
 � podstawy woltyżerki
 � konno wśród natury – plenerowa wy-
cieczka konna

 � oporządzanie koni do jazdy
 � hobby horse

Na każdym turnusie istnieje możliwość: 
zdania egzaminu na brązową i srebrną od-
znakę jeździecką – dopłata 270 zł lub na 
odznakę Jeżdżę Konno – dopłata 180 zł.

Ponadto w programie: DIY, wieczorne kino, 
gry terenowe i bitwy śnieżne, team building, 
quiz z nagrodami, gry planszowe.

#jeździectwo   #stadnina   #jazdaKOnnA   #wSiOdle

TERMINY I CENY:

1.	 24.06 – 05.07.2024  4199	zł

2.	 06.07 – 17.07.2024   4199	zł

3.	 18.07 – 29.07.2024  4199	zł

4.	 30.07 – 10.08.2024  4199	zł

5.	 11.08 – 22.08.2024  4199	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11  noclegów),  wyżywienie  3  razy 
dziennie  (catering),  bardzo  aktywny 
program, opiekę kadry pedagogicznej 
i  instruktorskiej,  opiekę  medyczną, 
ubezpieczenie NNW (10.000 zł).
Cena	nie	zawiera: dojazdu

DOPŁATY:
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

wiek: 
10 – 18 lat obóz jeździecKi

Gabriela	Kras
kierownik obozów 
i wycieczek, studentka 
pielęgniarstwa, 
ratownik, miłośniczka 
aktywnego 
wypoczynku
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Michał „Kosmit” Kosmala

Igor Bobrukiewicz

Mateusz „Beger” Beger

Konrad “Harry” Mrozik

Wojciech „Karter” Skowron

David “Makao” Mihok

Weronika „Panda” Sobczak

Kacper „Allatar” Kleczkowski

Stanisław “Ben” Benedyk

Eryk „Jaszczomp” Sztanga

Zofia „Kat” Grużlewska 

Marcel “Mashi” Kalota

Mateusz Olanin

Joanna „Baranek” Głogowska

Piotr “Bidon” Regiński

Krzysztof “Jaxa” Rudek

Szymon „Kostek” Arabas

Justyna “Szyszka” Jasiorowska

erpegowy wychowawca, prowadzi sklep 
z RPG i planszówkami - Przyczółek

student informatyki, humanista, Mistrz Gry, 
miłośnik High School Musical

terapeuta zajęciowy i pedagog, pasjonat 
gier fabularnych, druku 3D, pirotechniki

pasjonat tworzenia opowieści, animator 
kultury, scenarzysta filmowy

Mistrz Gry, przewodnik Planetarium Śląskiego, 
fan literatury grozy

Mistrz Gry, game designer, nauczyciel 
akademicki. Inżynier elektroniki, filozof

Mistrzyni Gry, urbanistka, wielbicielka 
charakteryzacji, zwiedzania i książek

Mistrz Gry, biolog i survivalowiec, którego 
pasją jest taniec ludowy i gry RPG

muzealnik, Mistrz Gry, miłośnik erpegów 
i podkaster z przypadku

jeśli nie zagrał w RPGi raz w tygodniu, 
to oznacza, że zdarzył się kataklizm

Mistrzyni Gry, koneserka fantastyki oraz 
biegania z łukiem po lesie

Mistrz Gry RPG, na co dzień student 
fizjoterapii i pasjonat ludzkiej anatomii

pasjonat gier RPG, karcianych, planszowych 
i figurkowych, instruktor w MOK

Mistrzyni Gry, polonistka, scenarzystka 
larpów, wielbicielka wspinaczki

student, wychowawca, mistrz gry, pasjonat 
historii i gier bitewnych

Mistrz Gry, bloger, game designer, redaktor, 
niepoprawny apologeta Star Treka

analityk, informatyk, miłośnik historii, gier 
RPG i gotowania

Mistrzyni Gry, pasjonatka haftu oraz 
żonglerki, na co dzień farmaceutka

kadra Obozy fabularne
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.przystanekdrzewina.pl
OW Przystanek Drzewina. Położny na Kaszubach. Pokoje 3-, 4-, 5- i 6-osobowe z ła-
zienkami. Do dyspozycji duża sala na zajęcia, jadalnia, dwa zewnętrzne namioty, boisko 
sportowe i rozległy zielony teren rekreacyjny.

PROGRAM

Sesje RPG
 � Główna aktywność obozu: kampania 
w autorskim systemie Tol Calen

 � Wcielanie się w bohaterów
 � Tworzenie niezapomnianych historii
 � Trening improwizacji oraz współpracy

Larpy
 � Gra terenowa w kostiumach
 � Połączenie rekonstrukcji z improwizacją 
i grą miejską

 � Podczas turnusu zagramy dwa larpy: 
z kampanią Tol Calen, drugi w innej 
konwencji.

Prelekcje
 � Wprowadzenie do różnych systemów 
RPG

 � Panele i żywe dyskusje o stylach grania, 
narracji i mechanice

 � Tajniki tworzenia i odgrywania ciekawych 
postaci

 � Sztuczki dla doświadczonych oraz po-
czątkujących Mistrzów Gry

Warsztaty praktyczne
 � Tworzenie rekwizytów budujących kli-
mat na sesji

 � Projektowanie map i zagadek
 � Podstawy charakteryzacji larpowej

Projekcje filmów
 � Omówienie filmów w odniesieniu do 
settingów gier fabularnych i rozwoju 
bohatera

 � Dyskusja o wspólnych elementach fil-
mów i sesji RPG

Gry planszowe i integracyjne
 � Planszówki i karcianki
 � Trening umiejętności strategicznych

Łucznictwo i Archery Tag
 � Teoria dotycząca budowy i pielęgnacji 
łuku, a także historii łuczarstwa

 � Nauka strzelania z łuku historycznego 
i sportowego

 � Archery Tag – drużynowa gra ze specjal-
nymi łukami i zabezpieczonymi strzałami

Szermierka
 � Nauka fechtunku bezpieczną bronią 
otulinową

 � Podstawowe i zaawansowane techniki 
obrony i ataku

 � Pojedynki w Kręgu Zdrady i Kręgu Ho-
noru, w których może być tylko jeden 
zwycięzca

Zajęcia outdoorowe
 � Aktywne warsztaty pod chmurką (np. ku-
glarstwo, zielarstwo, podstawy survivalu)

#tolcalen   #rpg   #sesja   #charaKterYzacja

TERMINY I CENY:

1.	 24.06 – 05.07.2024  2999	zł

2.	 06.07 – 17.07.2024  2999	zł

3.	 18.07 – 29.07.2024  2999	zł

4.	 30.07 – 10.08.2024  2999	zł

5.	 11.08 – 22.08.2024  2999	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11  noclegów),  wyżywienie  3  razy 
dziennie, realizację bardzo aktywnego 
programu,  opiekę  kadry  i  instrukto-
rów, opiekę medyczną,  pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW (10.000 zł), składkę na TFG oraz 
składkę na TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � paintball – 120 zł
 � kubek Tol Calen – 50 zł
 � podręcznik w twardej okładce – 70 zł
 � erpegowy pakiet obozowy – 140 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

obóz rpg tol caLen
wiek: 
15 – 19 lat

Eryk	„Jaszczomp”	
Sztanga
jeśli nie zagrał w RPGi 
przynajmniej raz 
w tygodniu, to oznacza, 
że zdarzył się kataklizm



o
bo

z
y

 f
ab

u
la

r
ne

71

AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.przystanekdrzewina.pl
OW Przystanek Drzewina. Położny na Kaszubach. Pokoje 3-, 4-, 5- i 6-osobowe z ła-
zienkami. Do dyspozycji duża sala na zajęcia, jadalnia, dwa zewnętrzne namioty, boisko 
sportowe i rozległy zielony teren rekreacyjny.

PROGRAM

Larpy
 � Wcielanie się w postać słowem, ubiorem 
i mową ciała 

 � Charakteryzacja
 � Teatr improwizowany

Sesje RPG
 � Gry wyobraźni. Tworzenie wymyślonych 
przez siebie postaci

 � Forma dopasowana do potrzeb: krótkie 
przygody w różnych systemach lub długa 
kampania

Larpotworzenie
 � Podstawy tworzenia własnych larpów
 � Rozwiązywanie problemów, z jakimi mu-
szą się mierzyć Mistrzowie Gry

 � Jak zaspokoić wymagania graczy i jak 
sprawić, żeby fabuła gry miała ręce 
i nogi?

 � Popularne larpowe techniki i sztuczki 
wykorzystywane przez larpmasterów

Prelekcje
 � Poznawanie najróżniejszych systemów 
RPG. Zagłębianie się w mechanikę oraz 
założenia świata.

 � Dyskusje z najróżniejszych dziedzin.

Warsztaty praktyczne
 � Czym są hand-outy i jak je wykonać
 � Podstawy charakteryzacji
 � Makijaż larpowy i podstawy postarzania

 � Czym jest collodion i jak prawidłowo 
nałożyć lateks charakteryzatorski

 � Przedmioty codziennego użytku w cha-
rakteryzacji

Szermierka
 � Bezpieczne miecze otulinowe Go-Now
 � Podstawowe oraz zaawansowane tech-
niki ataku i obrony

 � Pojedynki szermiercze podczas Kręgów 
Honoru i Zdrady

Łucznictwo
 � Tajniki teoretyczne i praktyczne łucz-
nictwa

 � Ćwiczenie zdolności łuczniczych przy 
strzelaniu do tarczy

Projekcje filmów
 � Zrozumienie podstaw i założeń różnych 
światów gier fabularnych

 � Panele i dyskusje po projekcji filmów

Zajęcia outdoorowe
 � Aktywne warsztaty pod chmurką (np. ku-
glarstwo, zielarstwo, podstawy survivalu)

 � Fakultatywne aktywności przy ognisku

Gry planszowe i integracyjne
 � Ćwiczenie umiejętności strategicznych 
w ciekawych grach planszowych

 � Zadania z dziedziny team-building

#lArPY   #innYświat   #wyobraźnia   #żYwyteatr

TERMINY I CENY:

1.	 06.07 – 17.07.2024  2999	zł

2.	 30.07 – 10.08.2024  2999	zł

3.	 11.08 – 22.08.2024  2999	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11  noclegów),  wyżywienie  3  razy 
dziennie, realizację bardzo aktywnego 
programu,  opiekę  kadry  i  instrukto-
rów, opiekę medyczną,  pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW (10.000 zł), składkę na TFG oraz 
składkę na TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � paintball – 120 zł
 � kubek Tol Calen – 50 zł
 � podręcznik w twardej okładce – 70 zł
 � erpegowy pakiet obozowy – 140 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

wiek: 
15 – 19 lat obóz lArP&rpg

Weronika	„Panda”	
Sobczak
Mistrzyni Gry, 
koordynatorka 
obozów fabularnych 
i urbanistka, uwielbia 
książki, larpy i koty
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.przystanekdrzewina.pl
OW Przystanek Drzewina. Położny na Kaszubach. Pokoje 3-, 4-, 5- i 6-osobowe z ła-
zienkami. Do dyspozycji duża sala na zajęcia, jadalnia, dwa zewnętrzne namioty, boisko 
sportowe i rozległy zielony teren rekreacyjny.

PROGRAM

Prelekcje
 � Wprowadzenie do świata gier fabular-
nych (RPG)

 � Prezentacje różnych systemów (mechanik 
gry i światów)

 � Teoretyczno-praktyczne warsztaty two-
rzenia i odgrywania postaci

Sesje RPG
 � Rozegranie kampanii i pojedynczych sce-
nariuszy przez cały czas trwania obozu

 � Praktyczne poznanie systemów w trakcie 
fantastycznych sesji

 � Tworzenie i odgrywanie interesujących 
postaci w fikcyjnym świecie pełnym 
przygód

 � Współtworzenie epickich i dramatycz-
nych historii.

Warsztaty praktyczne
 � Tworzenie klimatycznych rekwizytów 
(handoutów) na sesje RPG i larpy

 � Praca z materiałami dostępnymi pod ręką 
i ćwiczenie pomysłowości

 � Listy, spersonalizowane karty postaci, 
plany i mapy

 � Elementy strojów larpowych

Larp
 � Live Action Role-play (Sesja RPG „Na 
żywo”)

 � Odgrywanie postaci w klimatycznych 
strojach i udekorowanych przestrzeniach

Gry planszowe i karciane
 � Ćwiczenie cierpliwości i umiejętności 
strategicznego planowania

 � Gry planszowe i karciane
 � Możliwość przetestowania własnych talii 
Keyforge i Magic: The Gathering

Łucznictwo
 � Poznanie budowy łuku i strzał
 � Możliwość sprawdzenia się w strzelaniu 
do celu

 � Rywalizacja o tytuł najlepszego strzelca 
z innymi Uczestnikami

Szermierka
 � Sparingi z użyciem bezpiecznych mieczy 
otulinowych Go-Now. Nauka podstawo-
wych i zaawansowanych technik

 � Rywalizacja w pojedynkach na różnych 
zasadach – Krąg Honoru i Krąg Zdrady

 � Wyćwiczenie koordynacji i równowagi 
całego ciała

Gra drużynowa
 � Rozwijanie najważniejszej umiejętności 
w grach fabularnych – współpracy ze-
społowej

 � Nauka akceptacji zdania i działań innych 
osób w grupie

 � Wspólne przeciwstawianie się konse-
kwencjom akcji drużynowych

#gryfabularne   #Mistrzgry   #scenariusz   SzerMierka

TERMINY I CENY:

1.	 24.06 – 05.07.2024  2899	zł

2.	 06.07 – 17.07.2024  2899	zł

3.	 18.07 – 29.07.2024  2899	zł

4.	 30.07 – 10.08.2024  2899	zł

5.	 11.08 – 22.08.2024  2899	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11  noclegów),  wyżywienie  3  razy 
dziennie, realizację bardzo aktywnego 
programu,  opiekę  kadry  i  instrukto-
rów, opiekę medyczną,  pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW (10.000 zł), składkę na TFG oraz 
składkę na TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � paintball – 120 zł
 � kubek Tol Calen – 50 zł
 � podręcznik w twardej okładce – 70 zł
 � erpegowy pakiet obozowy – 140 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

obóz rpg 12+
wiek: 
12 – 14 lat

Michał	„Kosmit”	
Kosmala
kieruje obsługą 
pasażerską na 
lotnisku, wieczorami 
prowadzi sklep z RPG 
i planszówkami
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.przystanekdrzewina.pl
OW Przystanek Drzewina. Położny na Kaszubach. Pokoje 3-, 4-, 5- i 6-osobowe z ła-
zienkami. Do dyspozycji duża sala na zajęcia, jadalnia, dwa zewnętrzne namioty, boisko 
sportowe i rozległy zielony teren rekreacyjny.

PROGRAM

Sesje RPG
 � Główna aktywność obozu: kampania oraz 
tzw. sesje jednostrzałowe w różnorakich 
systemach RPG

 � Tworzenie kart postaci i historii bohate-
rów, w których wcielą się gracze podczas 
sesji RPG

Larpy
 � Teatr improwizowany – czyli wspólna 
gra z resztą Uczestników obozów fa-
bularnych

 � Przygotowywanie strojów i charaktery-
zacji i rekwizytów

Prelekcje
 � Dyskusje na niezliczone tematy
 � Opowiadanie historii i wymiana do-
świadczeń o prowadzeniu sesji RPG 
oraz przedstawienie praktycznych trików 
przydatnych przy grach fabularnych

Warsztaty
 � Rozwijanie umiejętności manualnych
 � Zgłębianie wiedzy dotyczącej tworzenia 
rekwizytów

 � Lekcje praktyczne z przeróżnych tema-
tów hobbystycznych

Poszerzanie wiedzy dotyczącej gier fabu-
larnych

 � Systemy RPG i demonstracja przykłado-
wych przygód w tych światach

 � Dyskusja na temat konwentów i wielkich 
konkursów erpegowych

 � Odpowiedzi na setki dylematów doty-
czących RPG

 � Zapoznanie się z wachlarzem mechanik 
do gier fabularnych

Szermierka
 � Zajęcia z wykorzystaniem bezpiecznych 
mieczy otulinowych firmy Go-Now

 � Rozgrywanie potyczek w konwencji Krę-
gu Honoru i Kręgu Zdrady

 � Odgrywanie scenariuszy bitew na pod-
stawie gier Capture the flag albo poty-
czek Battle

Łucznictwo
 � Praktyka strzelecka w postaci strzelania 
do tarcz

 � Archer Tag – czyli łuczniczy paintball

Projekcje filmów
 � Obejrzenie kultowych filmów dla RP-
G-owców. Dyskusja dotycząca filmów.

Gry planszowe i integracyjne
 � Rozgrywki najpopularniejszych gier plan-
szowych

 � Potyczki w grach karcianych
 � Gry integracyjne-ruchowe

#warsztAt   #fantasY   #sesje   #łuczniCtwo

TERMINY I CENY:

1.	 24.06 – 05.07.2024  2899	zł

2.	 06.07 – 17.07.2024  2899	zł

3.	 18.07 – 29.07.2024  2899	zł

4.	 30.07 – 10.08.2024  2899	zł

5.	 11.08 – 22.08.2024  2899	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11  noclegów),  wyżywienie  3  razy 
dziennie, realizację bardzo aktywnego 
programu,  opiekę  kadry  i  instrukto-
rów, opiekę medyczną,  pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW (10.000 zł), składkę na TFG oraz 
składkę na TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � paintball – 120 zł
 � kubek Tol Calen – 50 zł
 � podręcznik w twardej okładce – 70 zł
 � erpegowy pakiet obozowy – 140 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

wiek: 
15 – 19 lat obóz rpg 15+

Kacper	„Allatar”	
Kleczkowski
Mistrz gry, biolog 
i survivalowiec, 
którego pasją jest 
taniec ludowy i gry 
RPG
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.ondraszek.pl
OSW „Ondraszek” w Ustroniu. Pokoje 2, 3, 4-osobowe z łazienkami. Do dyspozycji kom-
pleks sal warsztatowych, 2 ha terenu zielonego z miejscami przeznaczonymi do rekreacji, 
boiskiem sportowym, altanką grillową i kręgiem ogniskowym.

PROGRAM

 � Warhammer 40 000 oraz Warhammer 
Kill Team – Jedne z najpopularniejszych 
systemów bitewnych zakorzenionych 
w realiach science-fiction, posiadających 
własną mechanikę – czyli reguły walki 
i punktacji, którą przybliżą Wam instruk-
torzy prowadzący obóz.

 � Gry planszowe i karciane – Posiadamy 
wiele gier o różnym stopniu trudności 
oraz tematyce, także na pewno znaj-
dziesz coś dla siebie.

 � Warsztaty modelarskie – Otrzymasz do 
dyspozycji figurki i farbki do malowania 
postaci oraz materiały do przygotowa-
nia makiet 3D. Możesz tym sposobem 
nie tylko rozwinąć swoje zdolności ma-
nualne, ale samodzielnie wykonać od 
podstaw modele i tereny, które będą 
wykorzystywane podczas dalszego, 
wspólnego grania.

 � Kampanie narracyjne – Stań na czele 
swoich wojsk i rozegraj pasjonującą kam-
panię w jednym z uniwersów. Weź udział 
w wielkich bitwach, niespodziewanych 
rajdach, zasadzkach i oblężeniach. Zasta-
nów się jednak dobrze, jaką stronę kon-
fliktu wybierzesz i z kim się sprzymierzyć, 
gdyż będzie to miało ogromny wpływ na 
dalszy ciąg rozgrywki.

 � Sesje RPG – Podczas obozu rozgrywamy 
kilka mniejszych, bądź jedną bardziej roz-
budowaną sesję RPG. Możemy odegrać 
starego klasyka D&D albo wykorzystać 
jeden z wielu systemów przygotowanych 
przez Mistrza Gry. Od kilku lat prakty-
kujemy również wcielenie się uczestnika 
w rolę osoby prowadzącej sesje i odgry-
wamy ich własne pomysły i stworzone 
kampanie – tutaj tematyka, jak i rodzaje 
pozostają w Waszych rękach!

PROGRAM BESKIDY
 � Teraz góry! Wakacje w Beskidach to 
świetna okazja, by zbliżyć się do przyro-
dy podczas wędrówek górskimi szlakami, 
w upalne dni złapać oddech w lesie, po-
znać niezwykłe gatunki roślin, przytulić 
się do drzewa, schłodzić w górskim po-
toku...Będzie okazja wspólnie wybrać się 
na Czantorię Wielką, nazywaną również 
baśniową górą.

 � Zielona strefa. Do dyspozycji mamy ła-
weczki i leżaki, altankę grillową, miejsce 
na ognisko, boisko sportowe i przestrzeń 
na organizację zajęć plenerowych i gier 
terenowych.

 � Wieczorne animacje. W naszych propo-
zycjach team building, talent show, prze-
bojowe karaoke, dyskoteki przebierane, 
muzyczne ogniska z kiełbaskami, turnieje 
sportowe, quizy oraz konkursy.

#warhaMMer   #3d   #ModelarStwo   #fiGurKi

TERMINY I CENY:

1.	 30.07 – 10.08.2024  3299	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11  noclegów),  wyżywienie  3  razy 
dziennie, realizację bardzo aktywnego 
programu,  opiekę  kadry  i  instrukto-
rów, opiekę medyczną,  pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW (10.000 zł), składkę na TFG oraz 
składkę na TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � Energylandia – 190zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

obóz FAntASy battle
wiek: 
13 – 21 lat

Mateusz	Olanin
pasjonat gier 
RPG, karcianych, 
planszowych 
i figurkowych, 
instruktor w MOK
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.ondraszek.pl
OSW „Ondraszek” w Ustroniu. Pokoje 2, 3, 4-osobowe z łazienkami. Do dyspozycji kom-
pleks sal warsztatowych, 2 ha terenu zielonego z miejscami przeznaczonymi do rekreacji, 
boiskiem sportowym, altanką grillową i kręgiem ogniskowym.

PROGRAM

 � Gry planszowe i karciane – Posiadamy 
wiele gier (strategiczne, na wyobraźnię, 
towarzyskie i wiele innych) o różnym 
stopniu trudności oraz tematyce, więc 
na pewno znajdziesz coś dla siebie. Po-
święcimy też sporo uwagi na poznanie 
ciekawych dodatków do gier, kostkom, 
żetonom i pionkom.

 � Liga obozowa – Każdy uczestnik ma 
możliwość wzięcia udziału w obozowej 
lidze. Przestrzegane będą zasady turnie-
jowe, a bitwy oczywiście punktowane.

 � Warhammer Kill Team – Prosty i coraz 
bardziej popularny system bitewny za-
korzeniony w realiach science-fiction, 
posiadających własną mechanikę – czyli 
reguły walki i punktacji, którą przybliżą 
Wam instruktorzy prowadzący obóz. 
Weź ze sobą własną armię albo skorzy-
staj z naszych modeli i stwórz niepowta-
rzalną historię!

 � Strefa MTG (MAGIC: THE GATHE-
RING) – Doświadczony instruktor wpro-
wadzi Was w szczegóły i tajniki najstar-
szej i najpopularniejszej gry karcianej! 
Jeśli jesteś początkujący albo dopiero 
chciałbyś rozpocząć swoją przygodę 
z tą fantastyczną grą, to jest to miejsce 
idealne dla Ciebie. Nie zabraknie też 
bardziej złożonego szkolenia dla graczy 
z większym doświadczeniem i rozgrywek 
turniejowych.

 � Sesje RPG – Podczas obozu rozgrywamy 
kilka mniejszych, bądź jedną bardziej roz-
budowaną sesję RPG. Możemy odegrać 
starego klasyka D&D albo wykorzystać 
jeden z wielu systemów przygotowanych 
przez Mistrza Gry.

PROGRAM BESKIDY
 � Teraz góry! Wakacje w Beskidach to 
świetna okazja, by zbliżyć się do przyro-
dy podczas wędrówek górskimi szlakami, 
w upalne dni złapać oddech w lesie, po-
znać niezwykłe gatunki roślin, przytulić 
się do drzewa, schłodzić w górskim po-
toku... Będzie okazja wspólnie wybrać się 
na Czantorię Wielką, nazywaną również 
baśniową górą.

 � Zielona strefa. Do dyspozycji mamy ła-
weczki i leżaki, altankę grillową, miejsce 
na ognisko, boisko sportowe i przestrzeń 
na organizację zajęć plenerowych i gier 
terenowych.

 � Wieczorne animacje. W naszych propo-
zycjach team building, talent show, prze-
bojowe karaoke, dyskoteki przebierane, 
muzyczne ogniska z kiełbaskami, turnieje 
sportowe, quizy oraz konkursy.

#planSzówki   #karcianki   #rzućkostką   #Mtg

TERMINY I CENY:

1.	 06.07 – 17.07.2024  3199	zł

2.	 30.07 – 10.08.2024  3199	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11  noclegów),  wyżywienie  3  razy 
dziennie, realizację bardzo aktywnego 
programu,  opiekę  kadry  i  instrukto-
rów, opiekę medyczną,  pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW (10.000 zł), składkę na TFG oraz 
składkę na TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � Energylandia – 190zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

wiek: 
8 – 18 lat obóz PLanszóweK i gier FAbuLarnyCh

Mateusz	Olanin
pasjonat gier 
RPG, karcianych, 
planszowych 
i figurkowych, 
instruktor w MOK
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.zajazdjurajski.pl
Zajazd Jurajski w Podlesicach u podnóża Góry Zborów. Pokoje 3-, 4- i 5-osobowe z ła-
zienkami. Do dyspozycji sztuczna ścianka wspinaczkowa, boiska sportowe, plac zabaw, 
sale zajęciowe, tor quadowy, strefa paintball.

PROGRAM

Szkoła Przetrwania – szkolenie podsta-
wowe

 � Techniki przetrwania – survival w teorii 
i praktyce.

 � Szałasy – budowanie i zabezpieczanie 
schronień w lesie.

 � Kuchnia traperska – czyli lekcja goto-
wania w terenie.

 � Stosy ogniskowe – dobór odpowiednie-
go rodzaju paleniska i etapy rozpalania 
ognia.

 � Biwak z noclegiem w terenie: wybór 
miejsca, rozłożenie namiotu, prawdziwa 
lekcja przetrwania.

 � Orienteering – mapy i urządzenia nawi-
gacyjne, działania w różnych warunkach.

 � Znaki i symbole – podstawy komunikacji 
niewerbalnej.

 � Szkolenie z pierwszej pomocy – warsz-
taty z bezpieczeństwa w górach i lesie.

 � Kamuflaż i maskowanie – jak skutecznie 
się ukryć w lesie?

 � Moda na survival – przegląd najciekaw-
szych filmów dokumentalnych.

Strefa Jurajska
 � Podstawy wspinaczki. Warsztaty 
wspinaczkowe prowadzone na skałach 
otaczających teren obozu. Zajęcia do-
stosowane dla każdego – osób z do-
świadczeniem i bez.

 � Zajęcia linowe. Wykorzystamy naturalne 
otoczenie Podlesic, gdzie formy skalne 
tworzą niezliczone możliwości tworze-
nia, a następnie pokonywania mostów 
linowych czy zjazdów ze skał.

 � Jaskinie. Jura to teren gdzie znajduje się 
duża liczba naturalnych jaskiń udostęp-
nionych turystycznie.

 � Wędrówki i eksploracja Jury. W pro-
gramie zwiedzanie zamków i warowni 
Szlaku Orlich Gniazd, legendy oraz mity 
Jury oraz ciekawa zagadka szpiegowska.

 � Quady. Na specjalnie przygotowanym 
torze, pod okiem instruktorów każdy sa-
modzielnie będzie odbywał przejażdżkę 
Quadami.

 � Paintball. Emocjonujące rozgrywki na 
naszym polu paintballowym.

 � Leśny survival. Podstawowe techniki 
przetrwania, budowa szałasu, stosy 
ogniskowe i orientacja w terenie.

 � Zajęcia INO. Nauka posługiwania się 
mapą i kompasem, czyli wstęp do pierw-
szych imprez na orientację.

 � Rozgrywki Bumper Ball. Bubble foot-
ball, Bubble bowling, Bubble sumo, Last 
bubble man standing – Bumper Ball to 
nadmuchiwana kula do zabaw i gier na 
trawie – w środku znajduje się regulowana 
uprząż, którą zakłada się jak szelki plecaka.

 � Disc Golf. Połączenie klasycznego golfa 
z latającym dyskiem

#natroPie   #szałAS   #OgniSKO   #LeśnysurvivaL

TERMINY I CENY:

1.	 24.06 – 05.07.2024  3299	zł

2.	 06.07 – 17.07.2024  3299	zł

3.	 18.07 – 29.07.2024  3299	zł

4.	 30.07 – 10.08.2024  3299	zł

5.	 11.08 – 22.08.2024  3299	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW, składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � dodatkowe kulki paintballowe – 50 zł
 � rajd samochodami terenowymi – 
160 zł
 � Energylandia – 240 zł
 � wycieczka do Ogrodzieńca – 100 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

wiek: 
10 – 15 lat letnia szKOłA survivaLu

Antoni	Janeczek
instruktor harcerski, 
trener Leave No Trace, 
pasjonat survivalu, 
bushcraftu oraz historii
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.przystanekdrzewina.pl
Baza namiotowa Przystanku Drzewina na Kaszubach. Namioty 10-osobowe (w namiocie 
max. 6 osób), drewniane podłogi i kanadyjki z materacami. Kontenery sanitarne, OSF, pole 
paintballowe i duży teren treningowy.

PROGRAM

Życie obozowe. Jak korzystać z wyposa-
żenia obozu i bazy militarnej. Organizacja 
przestrzeni i konstrukcja namiotu. BHP bazy 
namiotowej. Mycie menażki, kontenery sani-
tarne, czyli lekcja samodzielności.

Boot Camp. Codzienne zaprawy i wędrówki 
adekwatne do wieku i kondycji Uczestników. 
OSF - tor przeszkód dla odważnych.

Wyposażenie osobiste. Elementy umundu-
rowania z demobilu wojsk NATO. Przydział 
wyposażenia 

Strzelanki ASG. Zasady bezpieczeństwa 
i fair play. Organizacja gry, zasadzki, pościgi, 
obrona umocnionych pozycji. Rodzaje roz-
grywek (death match, ctf, bomba).

Strzelnica ASG. Modele i rodzaje replik. Do-
skonalenie celności i szybkości- treningi na 
strzelnicy. Dobywanie broni.

Wszystko o ASG. Repliki ASG: obsługa, 
budowa, serwis. System hop-up, ładowanie 
baterii. Działanie, konserwacja i prawidło-
we przygotowanie replik do strzelanek. Jak 
wybrać własny sprzęt, na co zwrócić uwagę. 

Podstawy survivalu. Budowa schronień. 
Rozpalanie ognia. Jak spakować się na wyj-
ście w teren.

Maskowanie. Tajniki kamuflażu w terenie 
leśnym. Techniki cichego przemieszczania 
się. Prowadzenie obserwacji i podchody.

Paintball. Wprowadzenie w zasad gry 
w paintball. Działanie markera, strój, bez-
pieczeństwo na polu paintballowym. Nauka 
myślenia strategicznego. Ćwiczenie refleksu 
i celności. Zasady fair play i gra zespołowa. 
Nauka strzelania do ruchomego celu- zajęcia 
na strzelnicy dla dzieci do 13 roku życia.

InO – Impreza na Orientację. Podstawy na-
wigacji. Szkolenie z posługiwania się mapą 
i kompasem. Biegi na orientację.

Zajęcia linowe. Szkolenie sprzętowe, zasady 
bezpieczeństwa. Wychodzenie po drabince 
alpinistycznej. Przeprawy linowe.

Podstawy pierwszej pomocy. Rodzaje ran 
i ich opatrywanie, skręcenia. Wyposaże-
nie apteczki.

Finałowy scenariusz. Nasz obóz to nie tylko 
zabawa, ale też symulacja pola walki. Aby 
podsumować zdobytą wiedzę i umiejętności 
weźmiemy udział w finałowej misji w stylu 
jednostek specjalnych.

#asg   #duChrywalizacji   #strzelniCA   #kaMuflAż

TERMINY I CENY:

1.	 24.06 – 05.07.2024  2799	zł

2.	 30.07 – 10.08.2024  2799	zł

3.	 11.08 – 22.08.2024  2799	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę, mundur, śpiewnik, ubezpie-
czenie NNW, składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, diety spe-
cjalistycznej.

DOPŁATY:
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

MOja pierwsza przyGOda z ASG
wiek: 
13 – 18 lat

Mateusz	Rogala
instruktor 
stowarzyszenia 
Highlander Combat 
Academy, prowadzący 
treningi Karate i Krav 
Maga
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.przystanekdrzewina.pl
Baza namiotowa Przystanku Drzewina na Kaszubach. Namioty 10-osobowe (w namiocie 
max. 6 osób), drewniane podłogi i kanadyjki z materacami. Kontenery sanitarne, OSF, pole 
paintballowe i duży teren treningowy.

PROGRAM

Boot Camp. Codzienne zaprawy. Dbałość 
o kondycję fizyczną – zasady i sposoby. 
OSF – wojskowy tor przeszkód do trenin-
gów fizycznych.

Strzelanki ASG. Zasady bezpieczeństwa 
i fair play. Różne rodzaje rozgrywek (death 
match, ctf, bomba). Różne scenariusze i mi-
sje fabularne.

Zielona taktyka. Szyki patrolowe, masko-
wanie. Komunikacja niewerbalna. Reakcje 
na kontakt z nieprzyjacielem.

Czarna taktyka – podstawy. Killhouse – 
obiekt zbudowany specjalnie do doskona-
lenia umiejętności walki w bliskim dystansie. 
Podejście pod budynek, techniki wejścia 
i „czyszczenie pomieszczeń”.

Strzelnica dynamiczna. Dobywanie broni. 
Postawy strzeleckie. Strzelanie w ruchu.

Bronioznawstwo. Budowa broni palnej. 
Przedstawienie różnego rodzaju broni. Za-
sady bezpiecznego użytkowania.

Serwis ASG. Budowa i działanie i konser-
wacja replik ASG. Zapoznanie się z różnymi 
typami i modelami replik ASG.

Podstawy survivalu. Budowa schronień. 
Rozpalanie ognia. Jak spakować się na wyj-
ście w teren. Sposoby radzenia sobie w trud-
nych warunkach.

Paintball. Zasady bezpieczeństwa. Budowa 
markera. Rozgrywki drużynowe na polu pa-
intballowym.

InO – Imprezy na Orientację. Terenoznaw-
stwo i orienteering. Nauka posługiwania się 
mapą i kompasem.

Zajęcia linowe. Przeprawy linowe i zjazd na 
linie. Drabinka speleo.

Samoobrona. Reagowanie w sytuacji zagro-
żenia. Nauka padów, podstawowe dźwignie 
i podcięcia.

Podstawy pierwszej pomocy. Rodzaje ran 
i ich opatrywanie, skręcenia. Wyposażenie 
apteczki. Jak poprawnie wezwać służby ra-
tunkowe?

Finałowy scenariusz. Nasz obóz to nie tylko 
zabawa, ale też symulacja pola walki. Aby 
podsumować wiedzę i umiejętności weźmie-
my udział w finałowej misji w stylu jednostek 
specjalnych.  

#rePLiKA   #rozgrywki   #kilLhouSe   #taKtyKA

TERMINY I CENY:

1.	 24.06 – 05.07.2024  2999	zł

2.	 06.07 – 17.07.2024  2999	zł

3.	 18.07 – 29.07.2024  2999	zł

4.	 30.07 – 10.08.2024  2999	zł

5.	 11.08 – 22.08.2024  2999	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę, mundur, śpiewnik, ubezpie-
czenie NNW, składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � strzelanie z broni palnej – 220 zł
 � dodatkowe kulki paintballowe – 50 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

wiek: 
13 – 18 lat obóz asg Level 1–KOrPuS podstawowY

Mateusz	Rogala
instruktor 
stowarzyszenia 
Highlander Combat 
Academy, prowadzący 
treningi Karate i Krav 
Maga
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.przystanekdrzewina.pl
Baza namiotowa Przystanku Drzewina na Kaszubach. Namioty 10-osobowe (w namiocie 
max. 6 osób), drewniane podłogi i kanadyjki z materacami. Kontenery sanitarne, OSF, pole 
paintballowe i duży teren treningowy.

PROGRAM

Boot Camp. Codzienne zaprawy poranne. 
OSF. Wojskowy tor przeszkód do trenin-
gów fizycznych.

Zielona taktyka. Komunikacja niewerbalna. 
Patrol i reakcja na kontakt z nieprzyjacielem. 
Maskowanie i zasadzki. Działanie w podod-
działach.

Strzelnica dynamiczna. Dobywanie broni. 
Strzelanie w ruchu. Elementy strzelectwa 
sportowego w tym IPSC/IDPA. Strzelanie 
z wykorzystaniem popperów.

Czarna taktyka. Killhouse, czyli obiekt zbu-
dowany specjalnie do doskonalenia umie-
jętności. Podejście pod budynek, techniki 
wejścia i „czyszczenie pomieszczeń”. 

Czerwona taktyka. Zabezpieczenie punktu 
ewakuacji. Transport osoby rannej. Udziela-
nie pierwszej pomocy.

 Bronioznawstwo i serwis ASG. Budowa 
i działanie replik ASG. Najczęściej wystę-
pujące problemy w replikach ASG. Zasady 
bezpiecznego użytkowania broni palnej.

Strzelanki ASG i Operacje Specjalne. Złożo-
ne scenariusze. Operacje specjalne.

Obserwacja. Zakładanie stanowisk 
obserwacyjnych. Dalmierz laserowy 

i dron – wykorzystanie nowoczesnych tech-
nologii w obserwacji. 

Survival. Budowa schronień. Organizacja 
miejsca noclegu. Nawigacja w terenie.

Ochrona osób VIP. Planowanie konwoju, 
szyki ochronne. Zabezpieczenie miejsc 
przebywania VIP. Reagowanie w warunkach 
podwyższonego stresu.

Zajęcia linowe. Drabinka speleo. Przeprawy 
linowe i zjazd na linie.

Samoobrona. Reagowanie w sytuacji za-
grożenia. Nauka podcięć, padów, wyjścia 
z duszenia oraz trzymania.

Planowanie działań. Proces planowania oraz 
cechy dobrego planu. Jak przeprowadzić od-
prawę i na czym się skupić? 

Techniki interwencji. Nauka technik wyko-
rzystywanych przez służby do zatrzymań.

„Szpejologia”. Dobór oraz omówienie sprzę-
tu taktycznego niezbędnego do wykonania 
danego zadania. Omówienie obecnie panu-
jących trendów szpejowych.

Łączność. Budowa radia i prawidłowa łącz-
ność radiowa. Alfabet NATO.

#bronioznawStwo   #OperaCjespeCjalne   #szPejoLoGia   #Military

TERMINY I CENY:

1.	 24.06 – 05.07.2024  2999	zł

2.	 06.07 – 17.07.2024  2999	zł

3.	 18.07 – 29.07.2024  2999	zł

4.	 30.07 – 10.08.2024  2999	zł

5.	 11.08 – 22.08.2024  2999	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę, mundur, śpiewnik, ubezpie-
czenie NNW, składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � strzelanie z broni palnej – 220 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

obóz asg Level 2–operAcje speCjalne
wiek: 
14 – 18 lat

Mikołaj	Kowalski
insturktor, koordynator 
obozów militarnych, 
miłośnik wojskowości 
oraz survivalu
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.przystanekdrzewina.pl
Baza namiotowa Przystanku Drzewina na Kaszubach. Namioty 10-osobowe (w namiocie 
max. 6 osób), drewniane podłogi i kanadyjki z materacami. Kontenery sanitarne, OSF, pole 
paintballowe i duży teren treningowy.

PROGRAM

Boot Camp. Codzienne zaprawy poranne. 
OSF – wojskowy tor przeszkód do trenin-
gów fizycznych.

Zielona taktyka. Komunikacja niewerbalna. 
Patrole. Maskowanie i zasadzki.

Strzelnica – broń palna. Zasady bezpie-
czeństwa podczas korzystania z broni palnej 
BLOS. Strzelanie statyczne z broni palnej.

Strzelnica – ASG. Dobywanie broni. Strze-
lanie w ruchu. Elementy strzelectwa sporto-
wego w tym IPSC/IDPA. VCQB czyli strzela-
nie z wykorzystaniem pojazdów

Czarna taktyka. Killhouse i doskonalenie 
umiejętności walki w bliskim dystansie. 
Podejście pod budynek, techniki wejścia 
i „czyszczenie pomieszczeń”.

Czerwona taktyka. Wyposażenie IFAK. 
Działanie w warunkach podwyższonego 
stresu i symulacje. Raport MEDEVAC.

Symulacje działań bojowych. Od prostych 
ataków na konwój po długie działania za li-
nią wroga. Symulacje prawdziwych działań 
wojskowych z wykorzystaniem replik ASG. 
Nocne operacje specjalne.

Zajęcia fizyczne. Codzienny trening fizyczny 
m.in. biegi, pompki, burpees.

S.E.R.E – Survival Evasion Resistance Esca-
pe. Techniki przetrwania dostosowane do 
realiów pola walki. Maskowanie za pomocą 
improwizowanych środków.

Techniki interwencyjne. Nauka technik wy-
korzystywanych przez służby do zatrzymań. 

Zajęcia linowe. Przeprawy linowe i zjazdy 
na linie. Drabinka speleo.

Samoobrona. Reagowanie w sytuacji za-
grożenia. Nauka podcięć, padów, wyjścia 
z duszenia oraz trzymania. 

Łączność. Standardowe zwroty wykorzy-
stywane w komunikacji radiowej. Sytuacje 
awaryjne – co, jeżeli radio przestało działać?

Obserwacja. Zakładanie stanowisk obser-
wacyjnych. Nauka obserwacji celów z wy-
korzystaniem ubrań cywilnych.

„Szpejologia”. Dobór sprzętu w zależności 
od zadania. Zasady podziału sprzętu, tzw. 
„Linie wyposażenia”. PACE plan – planowa-
nie na sytuacje awaryjne.

Symulacja końcowa. Na zakończenie obozu 
uczestnicy wezmą udział w 24h symulacji 
końcowej sprawdzającej zgranie w zespole 
bojowym oraz weryfikującej zdobytą wiedzę 
w praktyce. 

#asg   #saMOobronA   #syMulacja   #Mundurówka

TERMINY I CENY:

1.	 06.07 – 17.07.2024  2999	zł

2.	 18.07 – 29.07.2024  2999	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę, mundur, śpiewnik, ubezpie-
czenie NNW, składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł
 � dodatkowa amunicja na strzelnicy – 
płatna na miejscu

wiek: 
15 – 18 lat obóz asg Level 3 – Military caMp

Adam	Góral
istruktor obozów 
ASG i wychowawca, 
wieloletni pasjonat 
militariów 
i rekonstruktor
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.przystanekdrzewina.pl
Baza namiotowa Przystanku Drzewina na Kaszubach. Namioty 10-osobowe (w namiocie 
max. 6 osób), drewniane podłogi i kanadyjki z materacami. Kontenery sanitarne, OSF, pole 
paintballowe i duży teren treningowy.

PROGRAM

Survival
 � Tajniki szkoły przetrwania w teorii i prak-
tyce.

 � Skuteczne sposoby budowania schronień 
i kamuflaż.

 � Przyrządzanie posiłków traperskich.
 � Biwak z noclegiem pod gołym niebem.
 � Plecak survivalowca – zestaw pomoc-
nych narzędzi i przedmiotów.

 � Sposoby radzenia sobie bez smartfona, 
zapałek i pieniędzy.

Kuchnia z lasu
 � 101 sposobów na posiłki z ognia.
 � Chipsy z pokrzyw, ziemniaki z ogniska 
i podpłomyki.

 � Konkurs „terenowy master cheff”.

Terenoznawstwo
 � Sztuka orientacji w terenie.
 � Ćwiczenie umiejętności posługiwania się 
kompasem.

 � Szkicowanie i odczytywanie map terenu.
 � Rozpoznawanie i rysowanie znaków to-
pograficznych.

Na ratunek
 � Podstawowe szkolenie z pierwszej po-
mocy przedmedycznej.

 � Zagrożenia, które mogą spotkać nas w le-
sie, na ulicy i w domu.

 � Apteczka turystyczna – co zawsze po-
winno w niej być.

 � Krótki kurs postępowania podczas wy-
padków.

 � Prawidłowe wzywanie profesjonalnej 
pomocy.

Strefa Przygody
 � Paintball – zajęcia na strzelnicy i strzela-
nie do ruchomych celów.

 � Przeprawy linowe – świetna zabawa 
i próba odwagi na wysokościach!

 � Podstawy samoobrony – podstawowe 
chwyty i zasady przydatne w sytuacji 
zagrożenia. Zajęcia dopasowane oczy-
wiście do wieku i możliwości naszych 
uczestników

 � Team building – zadania integrujące gru-
pę i budujące zaufanie w zespole

#terenoznawStwo   #podnaMioteM   #survivAl   #zewnatury

TERMINY I CENY:

1.	 24.06 – 05.07.2024  2699	zł

2.	 30.07 – 10.08.2024  2699	zł

3.	 11.08 – 22.08.2024  2699	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę, mundur, śpiewnik, ubezpie-
czenie NNW, składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � dodatkowe kulki paintballowe – 50 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

MOja pierwsza SzkołA PrzetrwAniA
wiek: 
10 – 12 lat

Antoni	Janeczek
instruktor harcerski, 
trener Leave No Trace, 
pasjonat survivalu, 
bushcraftu oraz historii
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.przystanekdrzewina.pl
Baza namiotowa Przystanku Drzewina na Kaszubach. Namioty 10-osobowe (w namiocie 
max. 6 osób), drewniane podłogi i kanadyjki z materacami. Kontenery sanitarne, OSF, pole 
paintballowe i duży teren treningowy.

PROGRAM

Zajęcia survivalowe
 � Szkoła przetrwania w teorii i w praktyce. 
Zajęcia terenowe z noclegiem w lesie.

 � Zdobycie wody pitnej. Tajniki zielonej 
kuchni, czyli jak gotować w lesie

 � Trening psychologiczny na wytrzymałość 
w sytuacjach nietypowych.

 � Survival miejski – przetrwanie w beto-
nowej dżungli.

Rozpalanie ognia
 � Zasady bezpieczeństwa i próby rozpala-
nia różnymi metodami.

 � Poznaj moc ognia: suszenie ubrań, przy-
gotowanie posiłków, wzywanie pomocy, 
poczucie bezpieczeństwa.

 � Rodzaje stosów ogniskowych.

Trekking czyli wędrówki.
 � Nauka planowania kilkudniowej wędrów-
ki z uwzględnieniem miejsc noclegowych, 
źródeł wody itp.

 � Czytanie map i posługiwanie się kompa-
sem, topografia i GPS.

Bushcraft
 � Biwakowanie z użyciem sprzętu tury-
stycznego, jak i bez niego.

 � Tworzenie własnego obozowiska i urzą-
dzeń.

 � Zielona kuchnia, czyli gotowanie na 
ognisku.

 � Pionierka obozowa.

Paintball
 � Zasady gry w paintballa.
 � Maskowanie, podchody, współdziałanie 
w grupie, strategia.

 � Sprzęt: specjalne ubranie i maski ochron-
ne, markery i kulki z farbą (300 na osobę).

Samoobrona
 � Reagowanie w sytuacji zagrożenia.
 � Nauka padów, podstawowe dźwignie 
i podcięcia.

Zajęcia linowe
 � Przeprawy linowe i zjazd na linie.
 � Drabinka speleo.

 Pierwsza pomoc przedmedyczna
 � Zasady udzielania pierwszej pomocy 
ofiarom wypadków.

 � Rodzaje ran, ich opatrywanie, reakcja na 
skręcenia i złamania.

Spływ kajakowy
 � Spływ w dwuosobowych.
 � Przetrwanie w wodzie i podstawowe za-
gadnienia z ratownictwa wodnego.

Próba rozbitka
 � Uczestnicy zostaną poddani próbie 
sprawdzającej stan wiedzy i praktycznych 
umiejętności, które zdobędą w trakcie 
obozu.

#wĘdrÓwki   #biwAkowanie   #rozbitkowie   #hartducha

TERMINY I CENY:

1.	 06.07 – 17.07.2024  2799	zł

2.	 18.07 – 29.07.2024  2799	zł

3.	 30.07 – 10.08.2024  2799	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę, mundur, śpiewnik, ubezpie-
czenie NNW, składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � dodatkowe kulki paintballowe – 50 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

wiek: 
13 – 18 lat szkołA PrzetrwAniA i bushCraFtu

Antoni	Janeczek
instruktor harcerski, 
trener Leave No Trace, 
pasjonat survivalu, 
bushcraftu oraz historii
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.lazurchlapowo.pl
OW Lazur w Chłapowie. Pokoje 3-, 4- i 5-osobowe z łazienkami. Do dyspozycji duży ogro-
dzony, zielony teren wokół obiektu, plac zabaw, boisko do siatkówki, miejsca na ognisko.

PROGRAM

Windsurfing w teorii
 � Zapoznanie się ze sprzętem – rodzaje 

żagli, desek, masztów.
 � Prawidłowe taklowanie pędnika.
 � Zapoznanie się z zasadami bezpieczeń-
stwa, nad którym czuwać będą do-
świadczeni i sprawdzeni instruktorzy 
z FunSurf (wszystkie wodne zajęcia obo-
wiązkowo w kamizelkach i z zabezpiecze-
niem z brzegu – RIB).

 � Wiatr – side-shore lub offshore? Co 
oznacza hasło „25 węzłów”?

 � Fale – skąd właściwie się biorą i do czego 
są nam potrzebne.

Windsurfing w praktyce
 � 25 godzin zajęć z instruktorem (zapew-
niamy sprzęt, czyli deski, żagle, pianki, 
trapezy i oczywiście sprzęt asekuracyjny).

 � Nauka zwrotów, startów z plaży i wody, 
pływania w trapezie, strapach, ślizgu.

Atrakcje na spocie
 � Skimmboard. Nauczymy się operować 
deską przeznaczoną do ślizgów w wo-
dzie.

 � SUP – stand up paddle. Zajęcia praktycz-
ne na deskach paddleboard.

 � Trickboard. Deski, które można używać 
na lądzie!

A wiecie, co będziemy robić jak zabranie 
dla nas dobrego wiatru?

Oto nasza alternatywa:
 � Warsztaty surfingu. Jeśli Bałtyk dopisze, 
udacie ze swoimi instruktorami na zaję-
cia surfingu, by przekonać się, ile radości 
daje odjechanie choćby jednej małej fali!

 � Warsztaty z wingfoila. Będziecie mo-
gli ocenić, jak blisko spokrewniony jest 
windsurfing z wingfoilem, by w przy-
szłości pomyśleć o nauce również tego 
sportu!

Motywacja
 � Minds Wide Open. Projekcja filmowa. 
Zabierzemy Was we wspaniałą podróż, 
aby pokazać, jak wygląda życie zawod-
ników, którzy jeżdżą po świecie w po-
szukiwaniu wiatru i fal.

 � Red Bull Storm Chase. Ekstremalne 
warunki i niezwykłe umiejętności za-
wodników

Aktywna zajawka
 � Turnieje piłki plażowej.
 � Poranny fitness i jogging brzegiem morza.
 � Stretching po pływaniu.
 � Spacery i pikniki o zachodzie słońca.
 � Kąpiele i wygrzewanie się na gorącym 
piasku.

#windSurfing   #naFAli   #wiatrwewłOSach   #surfingt

TERMINY I CENY:

1.	 06.07 – 17.07.2024  3799	zł

2.	 18.07 – 29.07.2024  3799	zł

3.	 30.07 – 10.08.2024  3799	zł

4.	 11.08 – 22.08.2024  3799	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW, składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, diety spe-
cjalistycznej.

DOPŁATY:
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

wiek: 
13 – 18 lat obóz windsurfingowY

Nasi	partnerzy:

Aleksandra	Knopik
z wykształcenia 
urbanistka, fanka 
sportów ekstremalnych 
i polskich gór
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ZAKWATEROWANIE www.lazurchlapowo.pl
OW Lazur w Chłapowie. Pokoje 3-, 4- i 5-osobowe z łazienkami. Do dyspozycji duży ogro-
dzony, zielony teren wokół obiektu, plac zabaw, boisko do siatkówki, miejsca na ognisko.

PROGRAM

Wing Foil w teorii
 � Zapoznanie się ze sprzętem. Rodzaje 
skrzydeł/wingów, desek, masztów.  

 � Zapoznanie się z zasadami bezpieczeń-
stwa, nad którym czuwać będą doświad-
czeni i sprawdzeni instruktorzy z FunSurf 

 � Przygotowanie skrzydła/winga. Omó-
wienie budowy, pompowanie, składanie, 
trymowanie, mocowanie w różnych sytu-
acjach na wodzie i brzegu.

 � Wiatr. Zapoznanie z warunkami wia-
trowymi potrzebnymi do pływania na 
wingfoilu.

Wing Foil w praktyce 
 � 17 godzin zajęć z instruktorem – 12 
godzin wing foil i 5 godzin surfing i SUP.

 � Poznanie wszelkich zasad bezpieczeń-
stwa dot. zachowania się podczas ćwi-
czeń z wingiem, ćwiczeń z deską wypor-
nościową, ćwiczeń z deską wingfoilową 
i foilem.

 � Nauka operowania wingiem na brzegu 
lub stojąc na płytkiej wodzie, ale jeszcze 
bez deski

 � Równowaga na desce
 � Nauka operowania wingiem na desce 
windsurfingowej – w powiązaniu z teo-
rią żeglowania. Ustawienie winga, rąk 
i nóg w każdym kursie względem wiatru. 

 � Działanie foila w praktyce, zajęcia na de-
sce z foilem, pływanie w wypornościo-
we na desce z foilem w tzw. taxi, nauka 
wchodzenia w lewitację.

Atrakcje na spocie 
 � Skimmboard – gdy zabraknie wiatru, 
nauczymy się operować deską przezna-
czoną do ślizgów w wodzie

 � SUP – zajęcia praktyczne na deskach 
paddleboard, które pomogą nam zostać 
prawdziwym surferem

 � Trickboard – deski, które można używać 
na lądzie! 

 Nasza alternatywa, gdy zabraknie dobrego 
wiatru

 � Warsztaty surfingu – jeśli Bałtyk dopisze
 � Warsztaty z windsurfingu-będziecie 
mogli ocenić, jak blisko spokrewniony 
jest windsurfing z wingfoilem.

Motywacja
 � Minds Wide Open – projekcja filmo-
wa – wspaniała podróż pokazująca, jak 
wygląda życie zawodników, którzy jeżdżą 
po świecie w poszukiwaniu wiatru i fal

 � Red Bull Storm Chase – ekstremalne 
warunki i niezwykłe umiejętności za-
wodników

Aktywna zajawka
 � Poranny fitness i jogging brzegiem morza
 � Rozgrzewki sportowe przed zejściem 
na wodę

 � Stretching po pływaniu

#wingfoil   #naFAli   #skrzydłAwruch   #Morskabryza

TERMINY I CENY:

1.	 06.07 – 17.07.2024  3899	zł

2.	 18.07 – 29.07.2024  3899	zł

3.	 30.07 – 10.08.2024  3899	zł

4.	 11.08 – 22.08.2024  3899	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW, składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, diety spe-
cjalistycznej.

DOPŁATY:
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

obóz winG foil
wiek: 
13 – 18 lat

Nasi	partnerzy:

Aleksandra	Knopik
z wykształcenia 
urbanistka, fanka 
sportów ekstremalnych 
i polskich gór
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.perkoz.zhp.pl
OW Perkoz. Położony na Pojezierzu Olsztyńskim nad malowniczym jeziorem Pluszne 
Wielkie. Pokoje 3-, 4-, 5- i 6-osobowe z łazienkami. Do dyspozycji sale zajęciowe, kąpielisko 
z pomostem, miejsce ogniskowe.

PROGRAM

Zaczynam od teorii
 � Nauka taklowania – jak przygotować 
swój jacht do wyjścia na wodę

 � Teoria żeglarska – czym jest linia wiatru, 
jak ostrzyć i odpadać

 � budowa jachtu i przepisy żeglarskie
 � nauka bezpiecznego poruszania się po 
jachcie

 � Co zrobić, gdy Optimist się przewróci 
i jak tego uniknąć? – reagowanie w trud-
nych sytuacjach

Zajęcia na wodzie
 � Żeglowanie na jachtach Omega – w za-
łodze z instruktorem – sternikiem będzie-
my się oswajać z przechyłami, nowymi 
nazwami i kierunkami wiatru

 � Praca w załodze – każdy będzie mógł 
spróbować innych zadań na jachcie – wy-
bieranie szotów foka, praca grotem, ba-
lastowanie, czy samodzielne sterowanie

 � Nauka manewrów – jak zrobić zwrot na 
wiatr i z wiatrem, jak podejść do kei, jak 
bezpiecznie zacumować

 � Żeglowanie na jachtach klasy Opti-
mist – ćwiczenie samodzielne różnych 
manewrów na wodzie, najpierw na za-
mkniętej przestrzeni przy brzegu

 � Samodzielne prowadzenie jachtu – po 
ocenie postępów przez instruktorów, 
Uczestnicy stają się samodzielnymi że-
glarzami i będą sami wypływać na jezioro 
na jachtach Optimist

Supy, kajaki, tratwy i zabawy wodne
 � Supy – będziemy się uczyć stania i pły-
wania na deskach SUP

 � Kajaki – wycieczka po Jeziorze Pluszne 
Wielkie

 � Tratwy – samodzielna budowa zakoń-
czona wyścigiem

 � Pontony – zawody na przepłynięcie 
określonej odległości w jak najkrótszym 
czasie

 � zabawy wodne, piłka wodna i doskona-
lenie umiejętności pływania

Paintball, Archery Tag i Survival!
 � Paintball pneumatyczny – rozgrywka 
pomiędzy Uczestnikami.

 � Łuki Archery Tag – to gra zespołowa, 
gdzie uczestnicy strzelając z łuków i chro-
niąc się za przeszkodami terenowymi pró-
bują pokonać przeciwną drużynę.

Z życia żeglarza
 � meteorologia – przewidywanie pogody
 � terenoznawstwo i orienteering – sztuka 
orientacji w terenie

 � szanty i historie żeglarskie 
 � zajęcia z pierwszej pomocy – jak postę-
pować podczas wypadków i jak wezwać 
pomoc

#żegluga   #jeziorO   #jaChty   #szanty

TERMINY I CENY:

1.	 06.07 – 17.07.2024  3299	zł

2.	 18.07 – 29.07.2024  3299	zł

3.	 30.07 – 10.08.2024  3299	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW, składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, diety spe-
cjalistycznej.

DOPŁATY:
 � Park Linowy Hardcore – 120 zł
 � dodatkowe kulki paintballowe – 35 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

wiek: 
7 – 12 lat PierwSze KroKi z żeglArstweM

Kuba	Marjański
dyrektor biura, 
utytułowany żeglarz, 
miłośnik narciarstwa 
i fotografii, 
informatyk
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.perkoz.zhp.pl
OW Perkoz. Położony na Pojezierzu Olsztyńskim nad malowniczym jeziorem Pluszne Wiel-
kie. Pokoje 3-, 4-, 5 – i 6-osobowe z łazienkami. Do dyspozycji sale zajęciowe, kąpielisko 
z pomostem, miejsce ogniskowe.

PROGRAM

Z dziennika małych Optimistów
 � Nauka taklowania – jak przygotować 
swój jacht do wyjścia na wodę

 � Budowa jachtu i przepisy żeglarskie
 � Nauka bezpiecznego poruszania się po 
jachcie

 � Co zrobić, gdy Optimist się przewróci 
i jak tego uniknąć – reagowanie w trud-
nych sytuacjach

Optimiści w akcji!
 � Żeglowanie na jachtach klasy Opti-
mist – ćwiczenie różnych manewrów 
na wodzie

 � Samodzielne prowadzenie jachtu – po 
ocenie postępów przez instruktorów, 
Uczestnicy stają się samodzielnymi że-
glarzami

 � Regaty – przeprowadzimy zawody za-
kończone wielkim finałem z nagrodami!

Woda przede wszystkim!
 � SUP – Będziemy pływać na dużej, dobrze 
wyprofilowanej i bardzo wypornej desce 
za pomocą lekkiego wiosła. SUP to ide-
alny wstęp do każdego sportu wodnego.

 � Tratwy – samodzielna budowa zakoń-
czona wyścigiem

 � Pontony – zawody na przepłynięcie 
określonej odległości w jak najkrótszym 
czasie

 � Kajaki i rowery wodne – wakacyjna 
wyprawa po jeziorze Plusznym Wielkim,

Przygoda
 � Paintball pneumatyczny – emocjonu-
jąca rozgrywka pomiędzy Uczestnikami 
korzystający z innowacyjnych markerów 
pneumatycznych.

 � Archery Tag – to gra zespołowa, gdzie 
uczestnicy strzelając z łuków i chroniąc 
się za przeszkodami terenowymi próbują 
pokonać przeciwną drużynę.

 � Leśny survival. Podstawowe techniki 
przetrwania, budowa szałasu, tropienie, 
stosy ogniskowe i orientacja w terenie.

 � Zajęcia INO-to nauka posługiwania się 
mapą i kompasem, czyli wstęp do pierw-
szych imprez na orientację.

Z życia żeglarza
 � meteorologia – przewidywanie pogody
 � terenoznawstwo i orienteering – sztuka 
orientacji w terenie

 � szanty i historie żeglarskie – nauczymy 
się śpiewania szant i przyśpiewek że-
glarskich

Ponadto w programie:
 � ognisko z pieczeniem kiełbasek
 � leśne podchody
 � dyskoteka przebierana w klimacie Pi-
rackim

 � zawody sportowe, aktywne plażowanie

#flota   #żeglArstwo   #reGAty   #zabAwywodne

TERMINY I CENY:

1.	 06.07 – 17.07.2024  3299	zł

2.	 18.07 – 29.07.2024  3299	zł

3.	 30.07 – 10.08.2024  3299	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW, składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, diety spe-
cjalistycznej.

DOPŁATY:
 � Park Linowy Hardcore – 120 zł
 � dodatkowe kulki paintballowe – 35 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

obóz MAłYch oPtiMiStów – 
poCząteK żeglArskiej KAriery

wiek: 
7 – 12 lat

Kuba	Marjański
dyrektor biura, 
utytułowany żeglarz, 
miłośnik narciarstwa 
i fotografii, 
informatyk
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.perkoz.zhp.pl
OW Perkoz. Położony na Pojezierzu Olsztyńskim nad malowniczym jeziorem Pluszne Wiel-
kie. Pokoje 3-, 4-, 5 – i 6-osobowe z łazienkami. Do dyspozycji sale zajęciowe, kąpielisko 
z pomostem, miejsce ogniskowe.

PROGRAM

Ahoj żeglarzu!
 � Żeglowanie na jachtach klasy Omega – 
zajęcia praktyczne na wodzie Pod okiem 
naszych sterników czekają nas rejsy po 
przepięknym jeziorze Pluszne na bez-
piecznych jachtach typu Omega.

 � Wprowadzenie w świat żeglarstwa – 
każdy będzie mógł samodzielnie ste-
rować, wybierać szoty, czy uczyć się 
cumować

 � nauka wiązania węzłów
 � zasady bezpieczeństwa na wodzie

Woda przede wszystkim!
 � SUP – Będziemy pływać na dużej, dobrze 
wyprofilowanej i bardzo wypornej desce 
za pomocą lekkiego wiosła. SUP to ide-
alny wstęp do każdego sportu wodnego.

 � Tratwy – samodzielna budowa zakoń-
czona wyścigiem

 � Pontony – zawody na przepłynięcie 
określonej odległości w jak najkrótszym 
czasie

 � Kajaki i rowery wodne – wakacyjna 
wyprawa po jeziorze Plusznym Wielkim, 
którego widok z lotu ptaka bardziej przy-
pomina Amazonię niż Mazury.

Przygoda
 � Paintball pneumatyczny – emocjonująca 
rozgrywka pomiędzy Uczestnikami.

 � Archery Tag – to gra zespołowa, gdzie 
uczestnicy strzelając z łuków i chroniąc 
się za przeszkodami terenowymi próbują 
pokonać przeciwną drużynę.

 � Leśny survival. Podstawowe techniki 
przetrwania, budowa szałasu, tropienie, 
stosy ogniskowe i orientacja w terenie.

 � Zajęcia INO – to nauka posługiwania się 
mapą i kompasem, czyli wstęp do pierw-
szych imprez na orientację.

Z życia wodniaka
 � Meteorologia – skupimy się na przewi-
dywaniu pogody i czytaniu nieba

 � Szanty i historie żeglarskie – nauczy-
my się śpiewania szant i przyśpiewek 
żeglarskich

 � Zajęcia z pierwszej pomocy – jak postę-
pować podczas wypadków i jak wezwać 
pomoc

Ponadto w programie
 � Beztroskie plażowanie i kąpiele w jezio-
rze pod okiem ratownika WOPR

 � Ogniska z pieczeniem kiełbasek i szan-
tami

 � Dyskoteka przebierana w klimacie Pi-
rackim

 � Gry planszowe, quizy i konkursy z na-
grodami

 � Ekologiczne DIY – zajęcia twórcze

#żAgle   #suP   #zabAwywodne   #pontonY

TERMINY I CENY:

1.	 06.07 – 17.07.2024  3299	zł

2.	 18.07 – 29.07.2024  3299	zł

3.	 30.07 – 10.08.2024  3299	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW, składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, diety spe-
cjalistycznej.

DOPŁATY:
 � Park Linowy Hardcore – 120 zł
 � dodatkowe kulki paintballowe – 35 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

wiek: 
7 – 12 lat

KOlonia woda i PrzygodA – 
żAgle, suPY, paintbAll

Kuba	Marjański
dyrektor biura, 
utytułowany żeglarz, 
miłośnik narciarstwa 
i fotografii, 
informatyk
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.perkoz.zhp.pl
OW Perkoz. Położony na Pojezierzu Olsztyńskim nad malowniczym jeziorem Pluszne 
Wielkie. Pokoje 3-, 4-, 5- i 6-osobowe z łazienkami. Do dyspozycji sale zajęciowe, kąpielisko 
z pomostem, miejsce ogniskowe.

PROGRAM

Żeglarstwo
 � Żeglowanie na jachtach klasy Omega – 
zajęcia praktyczne na wodzie. Pod okiem 
naszych sterników czekają nas rejsy po 
przepięknym jeziorze Pluszne na bez-
piecznych jachtach typu Omega

 � Wprowadzenie w świat żeglarstwa – 
każdy będzie mógł samodzielnie ste-
rować, wybierać szoty, czy uczyć się 
cumować

 � Nauka wiązania węzłów
 � Omówimy zasady bezpieczeństwa na 
wodzie

Woda przede wszystkim!
 � SUP – Będziemy pływać na dużej, dobrze 
wyprofilowanej i bardzo wypornej desce 
za pomocą lekkiego wiosła. SUP to ide-
alny wstęp do każdego sportu wodnego.

 � Tratwy – samodzielna budowa zakoń-
czona wyścigiem

 � Pontony – zawody na przepłynięcie 
określonej odległości w jak najkrótszym 
czasie

 � Kajaki i rowery wodne – wakacyjna wy-
prawa po jeziorze Plusze Wielkie.

Przygoda
 � Paintball pneumatyczny – emocjonu-
jąca rozgrywka pomiędzy Uczestnikami 
korzystający z innowacyjnych markerów 
pneumatycznych.

 � Archery Tag – to gra zespołowa, gdzie 
uczestnicy strzelając z łuków i chroniąc 
się za przeszkodami terenowymi próbują 
pokonać przeciwną drużynę.

 � Leśny survival. Podstawowe techniki 
przetrwania, budowa szałasu, tropienie, 
stosy ogniskowe i orientacja w terenie.

 � Zajęcia INO – to nauka posługiwania się 
mapą i kompasem, czyli wstęp do pierw-
szych imprez na orientację.

Z życia żeglarza
 � Meteorologia – skupimy się na przewidy-
waniu pogody i czytaniu nieba

 � Szanty i historie żeglarskie – nauczy-
my się śpiewania szant i przyśpiewek 
żeglarskich

 � Zajęcia z pierwszej pomocy – jak postę-
pować podczas wypadków i jak wezwać 
pomoc

Ponadto w programie
 � beztroskie plażowanie i kąpiele w jeziorze 
pod okiem ratownika WOPR

 � ogniska z pieczeniem kiełbasek i szantami
 � dyskoteka przebierana w klimacie Pi-
rackim

 � nocne i dzienne gry terenowe
 � gry planszowe, quizy i konkursy z na-
grodami

 � ekologiczne DIY – zajęcia twórcze
 � wieczorne kino letnie

#tratwy   #jaChtyOMega   #żegluga   #paintbAll

TERMINY I CENY:

1.	 06.07 – 17.07.2024  3299	zł

2.	 18.07 – 29.07.2024  3299	zł

3.	 30.07 – 10.08.2024  3299	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW, składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, diety spe-
cjalistycznej.

DOPŁATY:
 � Park Linowy Hardcore – 120 zł
 � dodatkowe kulki paintballowe – 35 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

obóz wOda i przYgoda 13+ – 
żAgle, suPY, paintbAll

wiek: 
13 – 18 lat

Kuba	Marjański
dyrektor biura, 
utytułowany żeglarz, 
miłośnik narciarstwa 
i fotografii, 
informatyk
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE  www.perkoz.zhp.pl
OW Perkoz. Położony na Pojezierzu Olsztyńskim nad malowniczym jeziorem Pluszne 
Wielkie. Pokoje 3-, 4-, 5- i 6-osobowe z łazienkami. Do dyspozycji sale zajęciowe, kąpielisko 
z pomostem, miejsce ogniskowe.

PROGRAM

Żeglarstwo
 � Żeglowanie na jachtach klasy Omega – 
zajęcia praktyczne na wodzie

 � Będziemy się uczyć tego jak się refować 
i przede wszystkim kiedy

 � Jak reagować w sytuacjach trudnych – 
np. wejście na mieliznę, czy wywrotka

 � Nauka wiązania węzłów

*  Zajęcia są prowadzone w kamizelkach ase-
kuracyjnych, zawsze pod okiem wykwalifiko-
wanego sternika.

Teoria
 � Meteorologia – skupimy się na przewidy-
waniu pogody i czytaniu nieba

 � Teoria żeglarstwa – czemu jacht płynie, 
czemu się nie wywraca i dlaczego skręca, 
podstawy aerodynamiki

 � Mapy – pokażemy jak czytać mapy 
śródlądowe i morskie

 � Elektronika żeglarska – pokażemy jak 
używać najpopularniejsze aplikacje na 
komórki do nawigacji

 � Klarowanie jachtu – czemu porządek 
na jachcie jest ważny i jak go zapewnić

 � Funkcje w załodze – jakie są i jak nimi 
zarządzać aby każdy mógł się odnaleźć 
i czerpać radość z żeglarstwa

 � Planowanie rejsu – jak planować rejsy 
pod kątem czasu trwania, dystansu i za-
prowiantowania

Z życia żeglarza
 � Szanty i historie żeglarskie – nauczy-
my się śpiewania szant i przyśpiewek 
żeglarskich

 � Zajęcia z pierwszej pomocy – jak postę-
pować podczas wypadków i jak wezwać 
pomoc

Wodne atrakcje
 � SUP – Będziemy pływać na dużej, dobrze 
wyprofilowanej i bardzo wypornej desce 
za pomocą lekkiego wiosła.

 � Tratwy – samodzielna budowa zakoń-
czona wyścigiem.

 � Pontony – zawody na przepłynięcie 
określonej odległości w jak najkrótszym 
czasie.

 � Kajaki i rowery wodne – wakacyjna wy-
prawa po jeziorze Pluszne Wielkie.

Przygoda
 � Paintball pneumatyczny – emocjonująca 
rozgrywka pomiędzy Uczestnikami.

 � Archery Tag – to gra zespołowa, gdzie 
uczestnicy strzelając z łuków i chroniąc 
się za przeszkodami terenowymi próbują 
pokonać przeciwną drużynę.

 � Leśny survival. Podstawowe techniki 
przetrwania, budowa szałasu, tropienie, 
stosy ogniskowe i orientacja w terenie.

 � Zajęcia INO – to nauka posługiwania się 
mapą i kompasem

#sportywodne   #żeglArstwo   #saMOdzielność   #rejsowAnie

TERMINY I CENY:

1.	 06.07 – 17.07.2024  3299	zł

2.	 18.07 – 29.07.2024  3299	zł

3.	 30.07 – 10.08.2024  3299	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW, składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, diety spe-
cjalistycznej.

DOPŁATY:
 � Park Linowy Hardcore – 120 zł
 � dodatkowe kulki paintballowe – 35 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

wiek: 
13 – 18 lat obóz „sAModzielnY ŻeglArz”

Kuba	Marjański
dyrektor biura, 
utytułowany żeglarz, 
miłośnik narciarstwa 
i fotografii, 
informatyk
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.perkoz.zhp.pl
OW Perkoz. Położony na Pojezierzu Olsztyńskim nad malowniczym jeziorem Pluszne 
Wielkie. Pokoje 3-, 4-, 5- i 6-osobowe z łazienkami. Do dyspozycji sale zajęciowe, kąpielisko 
z pomostem, miejsce ogniskowe.

PROGRAM

W czasie obozu realizujemy program szko-
leniowy PADI Seal Team. Jest to unikalne 
połączenie zabawy z poznawaniem umie-
jętności nurkowych. Wszystkie zajęcia 
odbywają się pod okiem profesjonalnych, 
certyfikowanych nurków z wykorzystaniem 
profesjonalnego sprzętu.

Za program nurkowy odpowiedzialne jest 
centrum nurkowe MK DIVE, które oferuje 
szkolenia na wszystkich szczeblach zaawan-
sowania w systemie SSI, PADI oraz CMAS.

Całość składa się z pięciu misji, każda po-
przedzona częścią teoretyczną. Uczestnicy 
zapoznają się ze sprzętem nurkowym, aby 
następnie uczyć się podstawowych i naj-
bardziej umiejętności nurkowych, takich jak:

 � oddychanie pod wodą korzystając z po-
wietrza z butli,

 � pozbywania się wody z maski nurkowej,
 � pływanie pod wodą,
 � uzyskiwanie neutralnej pływalności – 
będzie można doświadczyć stanu nie-
ważkości

 � porozumiewanie się pod wodą.

Całość programu nurkowego to 5 godzin 
zajęć teoretycznych, oraz 5 godzin zajęć 
w wodzie.

Zapewniamy materiały szkoleniowe oraz 
sprzęt nurkowy. Zalecamy zabranie własnej 
pianki neoprenowej. Warunkiem uczestnic-
twa jest umiejętność pływania wpław, tj. 
przepłynięcie 100 m dowolnym sposobem 
w tym 50 m na plecach, przepłynięcie 5 m 
pod wodą i skok do wody z 70 cm.

Oprócz programu nurkowego w czasie 
obozu czeka nas masa aktywnych atrakcji: 

Zajęcia wodne
 � SUP. Idealny wstęp do każdego sportu 
wodnego.

 � Tratwy. Samodzielna budowa zakończo-
na wyścigiem.

 � Pontony. Zawody na przepłynięcie 
określonej odległości w jak najkrótszym 
czasie.

 � Kajaki i rowery wodne. Wakacyjna wy-
prawa po jeziorze Plusznym Wielkim.

Przygoda
 � Archery Tag. Gra zespołowa, gdzie 
uczestnicy strzelając z łuków i chroniąc 
się za przeszkodami terenowymi próbują 
pokonać przeciwną drużynę. 

 � Leśny survival. Podstawowe techniki 
przetrwania, budowa szałasu, tropienie, 
stosy ogniskowe.

 � Zajęcia INO. Nauka posługiwania się 
mapą i kompasem.

#Mkdive   #PAdi   #sup   #KAjaki

TERMINY I CENY:

1.	 06.07-17.07.2024  	3999	zł

2.	 18.07-29.07.2024  	3999	zł

3.	 30.07-10.08.2024  	3999	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW (10 000 zł), składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, diety spe-
cjalistycznej.

DOPŁATY:
 � Park Linowy Hardcore – 120 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

PierwSze KroKi z nurkowanieM 
seal teAM – padi

wiek: 
8 – 12 lat

Kuba	Marjański
dyrektor biura, 
utytułowany żeglarz, 
miłośnik narciarstwa 
i fotografii, 
informatyk

MK
DIVE
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.perkoz.zhp.pl
OW Perkoz. Położony na Pojezierzu Olsztyńskim nad malowniczym jeziorem Pluszne 
Wielkie. Pokoje 3-, 4-, 5- i 6-osobowe z łazienkami. Do dyspozycji sale zajęciowe, kąpielisko 
z pomostem, miejsce ogniskowe.

PROGRAM

W czasie obozu realizujemy program szko-
leniowy Junior Open Water Diver. Po zali-
czeniu szkolenia i zdaniu egzaminu w czasie 
obozu uczestnicy uzyskają certyfikat Junior 
Open Water Diver, który będzie ich upo-
ważniał do nurkowania 12 m w towarzystwie 
certyfikowanego pełnoletniego nurka. Po 
ukończeniu 15 roku automatycznie nabywa 
się pełne uprawnienia Open Water Diver 
z możliwością nurkowania do 18m. Certyfi-
katy te, wydawane przez organizację PADI, 
uznawane są na całym świecie.

Nie jest wymagane wcześniejsze doświad-
czenie z nurkowaniem, uczestnik musi jedy-
nie wykazać się umiejętnością pływania (tj. 
przepłynięcie 100 m dowolnym sposobem 
w tym 50 m na plecach, przepłynięcie 5 m 
pod wodą i skok do wody z 70 cm) i ogól-
nej sprawności fizycznej dostosowanej 
do wieku.

Za program nurkowy odpowiedzialna jest 
centrum nurkowe MK DIVE, które oferują 
szkolenia na wszystkich szczeblach zaawan-
sowania w systemie SSI, PADI oraz CMAS.

Kurs składa się z teorii i 9 nurkowań do 12 
metrów głębokości. Wszystkie zajęcia do-
stosowane są do wieku uczestników kursu. 

Część teoretyczna:
 � historia nurkowania
 � fizjologia nurkowania – czyli co się z nami 
dzieje pod wodą

 � sprzęt nurkowy i jak go obsługiwać
 � środowisko podwodne

Cześć płytka:
 � nauka posługiwania się maską, fajką 
i płetwami

 � proste ćwiczenia i podstawowe techniki 
np. przedmuchiwania maski i fajki

 � pierwsze oddechy z powietrza z butli 
nurkowej

 � dzielenie się powietrzem z butli
 � komunikacja
 � kontrola pływalności

Nurkowania głębsze (do 12 m):
 � dalsze doskonalenie technik nabytych 
w poprzednim module szkolenia

 � nauka nawigacji pod wodą
 � oswajanie się z większymi głębokościami

Oprócz programu nurkowego w czasie 
obozu czeka nas masa aktywnych atrakcji: 

 � Zajęcia wodne: SUP-y, tratwy, pontony, 
kajaki i rowery wodne.  

 � Przygoda: Archery Tag, leśny survival, 
zajęcia INO.

#teoria   #PraKtyKA   #nurKOwanie   #PrzygodA

TERMINY I CENY:

1.	 06.07 – 17.07.2024  	4499	zł

2.	 18.07 – 29.07.2024  	4499	zł

3.	 30.07 – 10.08.2024  	4499	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW (10 000 zł), składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, diety spe-
cjalistycznej, obowiązkowej opłaty za 
certyfikat – 250 zł.

DOPŁATY:
 � Park Linowy Hardcore - 120 zł
 � galeria najlepszych zdjęć - 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy - 150 zł

wiek: 
12 – 14 lat

obóz nurKOwy – junior 
open water diver – padi

Kuba	Marjański
dyrektor biura, 
utytułowany żeglarz, 
miłośnik narciarstwa 
i fotografii, 
informatyk

MK
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.perkoz.zhp.pl
OW Perkoz. Położony na Pojezierzu Olsztyńskim nad malowniczym jeziorem Pluszne 
Wielkie. Pokoje 3-, 4-, 5- i 6-osobowe z łazienkami. Do dyspozycji sale zajęciowe, kąpielisko 
z pomostem, miejsce ogniskowe.

PROGRAM

W czasie obozu realizujemy program szko-
leniowy Open Water Diver. Po zaliczeniu 
szkolenia i zdaniu egzaminu w czasie obozu 
uczestnicy uzyskają certyfikat Open Water 
Diver, który będzie ich upoważniał do nur-
kowania 18 m. Certyfikaty te, wydawane 
przez organizację PADI, uznawane są na 
całym świecie.

Nie jest wymagane wcześniejsze doświad-
czenie z nurkowaniem, uczestnik musi jedy-
nie wykazać się umiejętnością pływania (tj. 
przepłynięcie 100 m dowolnym sposobem 
w tym 50 m na plecach, przepłynięcie 5 m 
pod wodą i skok do wody z 70 cm) i ogól-
nej sprawności fizycznej dostosowanej 
do wieku.

Za program nurkowy odpowiedzialna jest 
centrum nurkowe MK DIVE, które oferują 
szkolenia na wszystkich szczeblach zaawan-
sowania w systemie SSI, PADI oraz CMAS.

Kurs składa się z teorii i 9 nurkowań do 18 
metrów głębokości. Wszystkie zajęcia do-
stosowane są do wieku uczestników kursu. 

Część teoretyczna:
 � historia nurkowania
 � fizjologia nurkowania – czyli co się z nami 
dzieje pod wodą

 � sprzęt nurkowy i jak go obsługiwać
 � środowisko podwodne

Cześć płytka:
 � nauka posługiwania się maską, fajką 
i płetwami

 � proste ćwiczenia i podstawowe techniki 
np. przedmuchiwania maski i fajki

 � pierwsze oddechy z powietrza z butli 
nurkowej

 � dzielenie się powietrzem z butli
 � komunikacja
 � kontrola pływalności

Nurkowania głębsze (do 18m):
 � dalsze doskonalenie technik nabytych 
w poprzednim module szkolenia

 � nauka nawigacji pod wodą
 � oswajanie się z większymi głębokościami

Zapewniamy materiały szkoleniowe oraz 
sprzęt nurkowy. Zalecamy zabranie własnej 
pianki neoprenowej.

Oprócz programu nurkowego w czasie 
obozu czeka nas masa aktywnych atrakcji: 

 � Zajęcia wodne: SUP-y, tratwy, pontony, 
kajaki i rowery wodne.  

 � Przygoda: Archery Tag, leśny survival, 
zajęcia INO.

#MASKA   #18MetrÓw   #techniKA   #CertYfikat

TERMINY I CENY:

1.	 06.07 – 17.07.2024  	4499	zł

2.	 18.07 – 29.07.2024  	4499	zł

3.	 30.07 – 10.08.2024  	4499	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW (10 000 zł), składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, diety spe-
cjalistycznej, obowiązkowej opłaty za 
certyfikat – 250 zł.

DOPŁATY:
 � Park Linowy Hardcore – 120 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

obóz nurKOwy – Open 
wAter diver – padi

wiek: 
15 – 18 lat

Kuba	Marjański
dyrektor biura, 
utytułowany żeglarz, 
miłośnik narciarstwa 
i fotografii, 
informatyk

MK
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE 
Jachty klasy ANTILA 26, ANTILA 27 i ANTILA 28. Przestronne wnętrza i kokpit, umożliwia-
ją 8 – lub 10-osobowej załodze komfortowy wypoczynek zarówno w dzień, jak i w nocy.

PROGRAM

Planowana trasa rejsu* Giżycko – Boga-
czewo – Skorupki – Mikołajki – Seksty – 
Pisz – Wierzba – Tałty – Jora Wielka – 
Kula – Giżycko

*  Trasa rejsu może ulec zmianie ze względu na 
warunki atmosferyczne.

Podczas 12-dniowego obozu uczestnicy od-
będą teoretyczne i praktyczne szkolenie na 
międzynarodowy certyfikat żeglarski ISSA 
(International Sailing School Association). 
Rejs szkoleniowy daje idealną okazja do na-
uki żeglarstwa dzięki temu, że każdego dnia 
uczestnicy będą cumować w innych portach, 
a swoje żeglarskie umiejętności będą szlifo-
wać na różnych jeziorach na szlaku Wielkich 
Jezior Mazurskich. Po zdaniu końcowego 
egzaminu kursanci nabędą uprawnienia do 
samodzielnego prowadzenia jachtu żaglo-
wego po wodach śródlądowych!

Program szkolenia na certyfikat ISSA:
 � Budowa jachtu.
 � Teoria żeglowania i manewrowania oraz 
przepisy.

 � Locja oraz podstawy nawigacji.
 � Ratownictwo wodne.
 � Meteorologia.
 � Prace bosmańskie.
 � Manewrowanie jachtem na żaglach i na 
silniku.

 � Egzamin końcowy (teoria + praktyka).

Żeglarska przygoda!
 � Żeglarskie zmagania na jeziorze Niego-
cin, Jagodne, Tałty, Bełdany i Śniardwy – 
odwiedzimy najpiękniejsze porty i dzikie 
bindugi.

 � Śluza Karwik – zapoznamy się z funk-
cjonowaniem śluzy, która umożliwia 
pokonanie

 � Nauka wiązania węzłów.
 � Bosmańskie sprawności (taklowanie, kla-
rowanie i buchtowanie lin).

 � Zasady i etykieta żeglarska.
 � Zajęcia wędkarskie.
 � Zajęcia z pierwszej pomocy – jak po-
stępować podczas wypadków na lądzie 
i w wodzie oraz jak wezwać pomoc.

 � Odwiedziny w bazie mazurskiego WOPR 
(Giżycko).

 � Szanty i historie żeglarskie – przy dźwię-
kach gitary nauczymy się śpiewania szant 
i przyśpiewek żeglarskich.

Ponadto w programie:
 � gry, konkursy z nagrodami
 � zabawy edukacyjno-integracyjne
 � ognisko z pieczeniem kiełbasek
 � team building
 � gry planszowe

#certyFikat   #nawigacja   #isSa   #jeziorA

TERMINY I CENY:

1.	 24.06 – 05.07.2024  3299	zł

2.	 06.06 – 17.07.2024  3299	zł

3.	 18.07 – 29.07.2024  3299	zł

4.	 30.07 – 10.08.2024  3299	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	zawiera: Zakwaterowanie i pełne 
wyżywienie na jachcie, opiekę sternika 
i wychowawcy, szkolenie teoretyczne 
i praktyczne z żeglarstwa, korzystanie 
ze sprzętu, opłaty portowe, koszt pa-
liwa, certyfikat szkolenia żeglarskiego 
BTA  KOMPAS,  ubezpieczenie NNW, 
składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu i dodatko-
wych atrakcji. Opłaty za egzamin.

DOPŁATY:
 � Międzynarodowy certyfikat ISSA – 
Yacht Crew – 280 zł
 � Międzynarodowy certyfikat ISSA – 
Inland Skipper – 480 zł
 � Tropikana Park Wodny w Hotelu 
Gołębiewski (Mikołajki) – 80 zł
 � Park Linowy „Wiewióra” – 70 zł
 � tor saneczkowy – 50 zł

wiek: 
12 – 17 lat

szkoLeniowY rejs issa szlAkieM 
wielkiCh jeziOr MazurskiCh

Adam	Woźnicki
koordynator obozów 
żeglarskich, nurek, 
ratownik, instruktor 
PZŻ, żeglarz, 
kierownik
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE 
Jachty klasy ANTILA 26, ANTILA 27 i ANTILA 28. Przestronne wnętrza i kokpit, umożli-
wiają 8- lub 10-osobowej załodze komfortowy wypoczynek zarówno w dzień, jak i w nocy.

PROGRAM

Planowana trasa rejsu*: Giżycko – Boga-
czewo – Skorupki – Mikołajki – Seksty – 
Pisz – Wierzba – Tałty – Jora Wielka – 
Kula – Giżycko

*  Trasa rejsu może ulec zmianie ze względu na 
warunki atmosferyczne.

Podczas 12-dniowego rejsu turystycznego 
na uczestników czeka mnóstwo aktywności, 
a czas spędzony na żaglach z pewnością bę-
dzie jedną z najlepszych form wypoczynku 
w wakacje!

Umiejętności survivalowca
 � budowanie szałasów i zabezpieczanie 
schronień w lesie

 � rozpalanie ognisk – za pomocą współcze-
snych oraz historycznych metod

 � terenoznawstwo i orienteering
 � kamuflaż i maskowanie, szpejologia
 � techniki pozyskiwania i uzdatniania wody 
pitnej

 � pionierka obozowa – tworzenie ławki, 
stołów, sztućców i naczyń przydatnych 
w survivalu

 � tropienie zwierząt po śladach
 � kuchnia traperska i kuchnia leśna – czyli 
nauka gotowania i pozyskiwania poży-
wienia w terenie

 � próba Robinsona Crusoe!

Misja przetrwanie!
 � techniki przetrwania w teorii i praktyce

 � bezpieczeństwo w lesie i nad wodą
 � tratwy – budowa pływających szalup

Mazurska przygoda!
 � żeglarskie zmagania na jeziorze Niego-
cin, Jagodne, Tałty, Bełdany i Śniardwy – 
odwiedzimy najpiękniejsze porty i dzikie 
bindugi

 � śluza Karwik– zapoznamy się z funkcjo-
nowaniem śluzy

 � nauka wiązania węzłów
 � meteorologia – przewidywanie pogody
 � bosmańskie sprawności (taklowanie, kla-
rowanie i buchtowanie lin)

 � nawigacja – podstawy czytania map że-
glarskich i obsługa kompasu

 � teoria, praktyka i etykieta żeglarska
 � zajęcia z pierwszej pomocy – jak postę-
pować podczas wypadków na wodzie 
oraz jak wezwać pomoc

 � odwiedziny w bazie mazurskiego WOPR 
(Giżycko)

 � szanty i historie żeglarskie – nauczymy 
się śpiewania szant i przyśpiewek że-
glarskich

Ponadto w programie:
 � leśne podchody
 � turniej w siatkówkę plażową i ultimate 
frisbee

 � gry i zabawy edukacyjno-integracyjne
 � ognisko z pieczeniem kiełbasek

#robinsOnCrusOe   #wnieznAne   #survivAl   #koMpas

TERMINY I CENY:

1.	 24.06 – 05.07.2024  3299	zł

2.	 06.07 – 17.07.2024  3299	zł

3.	 18.07 – 29.07.2024  3299	zł

4.	 30.07 – 10.08.2024  3299	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	zawiera: Zakwaterowanie i pełne 
wyżywienie na jachcie, opiekę sternika 
i wychowawcy, szkolenie teoretyczne 
i  praktyczne  z  żeglarstwa,  szkolenie 
z survivalu, bardzo aktywny program, 
korzystanie ze sprzętu, opłaty porto-
we, koszt paliwa, ubezpieczenie NNW, 
składki na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu i dodatko-
wych atrakcji.

DOPŁATY:
 � Opłat za prysznice i sanitariaty 
w portach
 � Tropikana Park Wodny w Hotelu 
Gołębiewski (Mikołajki) – 80 zł
 � Park Linowy „Wiewióra” – 70 zł
 � Alpine Coaster całoroczny tor 
saneczkowy (Mikołajki) – 50 zł
 � Przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

rObinSon CrusOe – ŻeglArski 
rejs z eleMentaMi survivaLu

wiek: 
12 – 16 lat

Adam	Woźnicki
koordynator obozów 
żeglarskich, nurek, 
ratownik, instruktor 
PZŻ, żeglarz, 
kierownik
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE 
Jachty klasy ANTILA 26, ANTILA 27 i ANTILA 28. Przestronne wnętrza i kokpit, umożli-
wiają 8- lub 10-osobowej załodze komfortowy wypoczynek zarówno w dzień, jak i w nocy.

PROGRAM

Planowana trasa rejsu*: Giżycko – Boga-
czewo – Skorupki – Mikołajki – Seksty – 
Pisz – Wierzba – Tałty – Jora Wielka – 
Kula – Giżycko

*  Trasa rejsu może ulec zmianie ze względu na 
warunki atmosferyczne.

Podczas 12-dniowego rejsu turystycznego 
na uczestników czeka mnóstwo aktywności, 
a czas spędzony na żaglach z pewnością bę-
dzie jedną z najlepszych form wypoczynku 
w wakacje!

Ahoj żeglarzu!
 � Żeglarskie zmagania na jeziorze Niego-
cin, Jagodne, Tałty, Bełdany i Śniardwy – 
odwiedzimy najpiękniejsze porty i dzikie 
bindugi

 � śluza Karwik– zapoznamy się z funkcjo-
nowaniem śluzy, która umożliwia poko-
nanie różnych poziomów wody pomiędzy 
jeziorami

 � Teoria, praktyka i etykieta żeglarska.
 � Meteorologia – przewidywanie pogody
 � Bosmańskie sprawności (węzły, taklowa-
nie, klarowanie i buchtowanie lin).

 � Nawigacja – podstawy czytania map 
żeglarskich.

 � Zajęcia z pierwszej pomocy i odwiedziny 
w bazie mazurskiego WOPR (Giżycko).

 � Szanty i historie żeglarskie. Przy dźwię-
kach gitary nauczymy się śpiewania szant 
i przyśpiewek żeglarskich

Mazurska przygoda!
 � Terenoznawstwo i orienteering – sztuka 
orientacji w terenie.

 � Zabawy wodne i doskonalenie umiejęt-
ności pływania.

 � Zajęcia wędkarskie.
 � Podstawowe szkolenie z survivalu.
 � Rozpalanie ognisk.
 � Budowanie szałasów.
 � Nauka czytania i szkicowania map terenu.
 � Sztuka wyznaczania kierunków za pomo-
cą kompasu.

 � Tropienie zwierząt po śladach.
 � Kuchnia traperska.

Ponadto w programie:
 � leśne podchody
 � turniej w siatkówkę plażową i ultimate 
frisbee

 � konkursy z nagrodami
 � gry i zabawy edukacyjno-integracyjne
 � ognisko z pieczeniem kiełbasek

#MAzury   #szanty   #wodnaPrzygodA   #nawigacja

TERMINY I CENY:

1.	 24.06 – 05.07.2024  3299	zł

2.	 06.07 – 17.07.2024  3299	zł

3.	 18.07 – 29.07.2024  3299	zł

4.	 30.07 – 10.08.2024  3299	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	zawiera: Zakwaterowanie i pełne 
wyżywienie na jachcie, opiekę sternika 
i wychowawcy, szkolenie teoretyczne 
i  praktyczne  z  żeglarstwa,  szkolenie 
z survivalu, bardzo aktywny program, 
korzystanie ze sprzętu, opłaty porto-
we, koszt paliwa, ubezpieczenie NNW, 
składki na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu i dodatko-
wych atrakcji.

DOPŁATY:
 � Opłat za prysznice i sanitariaty 
w portach
 � Tropikana Park Wodny w Hotelu 
Gołębiewski (Mikołajki) – 80 zł
 � Park Linowy „Wiewióra” – 70 zł
 � Alpine Coaster całoroczny tor 
saneczkowy (Mikołajki) – 50 zł
 � Przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

wiek: 
12 – 17 lat

ŻeglArski rejs turystycznY szlakieM 
wielkiCh jeziOr MazurskiCh

Adam	Woźnicki
koordynator obozów 
żeglarskich, nurek, 
ratownik, instruktor 
PZŻ, żeglarz, 
kierownik
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE 
Jachty klasy ANTILA 26, ANTILA 27 i ANTILA 28. Przestronne wnętrza i kokpit, umożli-
wiają 8- lub 10-osobowej załodze komfortowy wypoczynek zarówno w dzień, jak i w nocy.

PROGRAM

Planowana trasa rejsu*: Giżycko – Boga-
czewo – Skorupki – Mikołajki – Seksty – 
Pisz – Wierzba – Tałty – Jora Wielka – 
Kula – Giżycko

*  Trasa rejsu może ulec zmianie ze względu na 
warunki atmosferyczne.

Podczas 12-dniowego rejsu turystycznego 
na uczestników czeka mnóstwo aktywno-
ści, a czas spędzony na żaglach z pewnością 
będzie jedną z najlepszych form wypoczyn-
ku w wakacje! Pod dowództwem Kapitana 
Czarnobrodego będziemy odkrywać nie-
znane wody i wyznaczać nowe szlaki dla 
przyszłych korsarzy.

Ahoj Piracie!
 � żeglarskie zmagania na jeziorze Niego-
cin, Jagodne, Tałty, Bełdany i Śniardwy – 
odwiedzimy najpiękniejsze porty i dzikie 
bindugi

 � śluza Karwik– zapoznamy się z funkcjo-
nowaniem śluzy, która umożliwia poko-
nanie różnych poziomów wody pomiędzy 
jeziorami

 � nauka wiązania węzłów
 � teoria i praktyka żeglarska
 � meteorologia – przewidywanie pogody
 � pirackie sprawności (taklowanie, klaro-
wanie i buchtowanie liny)

 � nawigacja – sztuka wyznaczania kierun-
ków za pomocą kompasu

 � zasady, etykieta i kodeks piracki
 � odwiedziny w bazie mazurskiego WOPR 
(Giżycko)

 � szanty i historie pirackie – nauczymy się 
śpiewania szant i przyśpiewek żeglarskich

Arrrr czyli na podbój Mazur!
 � poszukiwanie zaginionego skarbu Ma-
zurskich Piratów

 � pirackie potyczki i codzienne wyzwania
 � wyścigi żółwi morskich i budowanie 
szalup

 � rozszyfrowywanie listów w butelce
 � nauka czytania i szkicowania map
 � mini regaty o tytuł załogi „Czarnej Perły”
 � piracka gra w kości
 � budowa pirackiej osady oraz totemu 
Bosmana

 � survival i nauka tropienie zwierząt po 
śladach

 � pirackie tatuaże wodne
 � projekcja filmu na żaglu

Ponadto w programie:
 � pirackie gry planszowe
 � zajęcia wędkarskie
 � zabawy edukacyjno-integracyjne
 � pirackie leśne podchody
 � ognisko z pieczeniem kiełbasek

#pirAci   #Ahoj   #czarnobrody   #poszuKiwacze

TERMINY I CENY:

1.	 24.06 – 05.07.2024  3299	zł

2.	 06.07 – 17.07.2024  3299	zł

3.	 18.07 – 29.07.2024  3299	zł

4.	 30.07 – 10.08.2024  3299	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	zawiera: Zakwaterowanie i pełne 
wyżywienie na jachcie, opiekę sternika 
i wychowawcy, szkolenie teoretyczne 
i  praktyczne  z  żeglarstwa,  szkolenie 
z survivalu, bardzo aktywny program, 
korzystanie ze sprzętu, opłaty porto-
we, koszt paliwa, ubezpieczenie NNW, 
składki na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu i dodatko-
wych atrakcji.t

DOPŁATY:
 � Opłat za prysznice i sanitariaty 
w portach
 � Tropikana Park Wodny w Hotelu 
Gołębiewski (Mikołajki) – 80 zł
 � Park Linowy „Wiewióra” – 70 zł
 � Alpine Coaster całoroczny tor 
saneczkowy (Mikołajki) – 50 zł
 � Przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

MAli piraCi – żeglArski rejs szlakieM 
wielkiCh jeziOr MazurskiCh

wiek: 
9 – 11 lat

Adam	Woźnicki
koordynator obozów 
żeglarskich, nurek, 
ratownik, instruktor 
PZŻ, żeglarz, 
kierownik
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE 
Jachty klasy ANTILA 26, ANTILA 27 i ANTILA 28. Przestronne wnętrza i kokpit, umożliwia-
ją 8- lub 10-osobowej załodze komfortowy wypoczynek zarówno w dzień, jak i w nocy.t

PROGRAM

Planowana trasa rejsu*: Giżycko – Boga-
czewo – Skorupki – Mikołajki – Seksty – 
Pisz – Wierzba – Tałty – Jora Wielka – 
Kula – Giżycko

*  Trasa rejsu może ulec zmianie ze względu na 
warunki atmosferyczne.

Program szkolenia:
 � czarter jachtu – jak wygląda cały pro-
ces, jak dokładnie sprawdzić łódkę, na 
co zwrócić uwagę i jaki jacht najlepiej 
sprosta naszym oczekiwaniom

 � ratownictwo wodne i samoratownic-
two – praktyczna wiedza o podejmo-
waniu człowieka z wody, pozycje Clinch 
i Help, tratwa ratunkowa oraz pirotech-
nika jachtowa

 � samodzielna obsługa jachtu – cumowa-
nie i kładzenie masztu bez pomocy załogi

 � wiedza z zakresu serwisu silnika – jak 
zachować się w awaryjnych sytuacjach, 
co warto wiedzieć o jego budowie i dzia-
łaniu

 � podstawowa naprawa żagli – co może 
nam pomóc w sytuacjach kryzysowych

 � manewry portowe na żaglach i na silni-
ku – jak wejść do portu w razie awarii, co 
zrobić, żeby nie spowodować zagrożenia

 � podstawowe techniki i strategie rega-
towe na jachtach kabinowych – wiedza 
przydatna każdemu młodemu żeglarzowi

 � planowanie rejsu – jak dostosować 
trasę do warunków meteorologicznych 
i doświadczenia załogi, oszacowanie 
budżetu na rejs,

 � nawigacja i mapy – jak bezpiecznie na-
wigować i skutecznie korzystać z map 
podczas pierwszego samodzielnego rejsu

 � śluzy, kanały i wodna infrastruktura – 
do czego służy, jak z niej bezpiecznie 
korzystać i nie uszkodzić jachtu

Żeglarska przygoda!
 � żeglarskie zmagania na jeziorze Niegocin, 
Jagodne, Tałty, Bełdany i Śniardwy

 � śluza Karwik – zapoznamy się z funkcjo-
nowaniem śluzy

 � węzły – poznamy kilka niestandardowych 
rozwiązań ułatwiających funkcjonowanie 
na jachcie

 � przepisy – zaktualizujemy wiedzę doty-
czącą obecnych przepisów żeglarskich

 � teoria żeglowania
 � bosmańskie sprawności (taklowanie, kla-
rowanie i buchtowanie lin)

 � zasady i etykieta żeglarska
 � szkolenie z survivalu (bezpieczne rozpa-
lanie ogniska, budowa szałasu)

 � zajęcia z pierwszej pomocy
 � szanty i historie żeglarskie – nauczymy 
się śpiewania szant i przyśpiewek że-
glarskich

#ManewrY   #MaPY   #kaPitan   #czarter

TERMINY I CENY:

1.	 24.06 – 05.07.2024  3299	zł

2.	 06.07 – 17.07.2024  3299	zł

3.	 18.07 – 29.07.2024  3299	zł

4.	 30.07 – 10.08.2024  3299	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	zawiera: Zakwaterowanie i pełne 
wyżywienie na jachcie, opiekę sternika 
i wychowawcy, szkolenie teoretyczne 
i  praktyczne  z  żeglarstwa,  szkolenie 
z survivalu, bardzo aktywny program, 
korzystanie ze sprzętu, opłaty porto-
we, koszt paliwa, ubezpieczenie NNW, 
składki na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu i dodatko-
wych atrakcji.

DOPŁATY:
 � Opłat za prysznice i sanitariaty 
w portach
 � Tropikana Park Wodny w Hotelu 
Gołębiewski (Mikołajki) – 80 zł
 � Park Linowy „Wiewióra” – 70 zł
 � Alpine Coaster całoroczny tor 
saneczkowy (Mikołajki) – 50 zł
 � Przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

wiek: 
16 – 18 lat PrzyszłY KApitan – AdvAnCed saiLing

Adam	Woźnicki
koordynator obozów 
żeglarskich, nurek, 
ratownik, instruktor 
PZŻ, żeglarz, 
kierownik
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE 
Jachty klasy ANTILA 26, ANTILA 27 i ANTILA 28. Przestronne wnętrza i kokpit, umożli-
wiają 8- lub 10-osobowej załodze komfortowy wypoczynek zarówno w dzień, jak i w nocy.

PROGRAM

Planowana trasa rejsu*: Giżycko – Boga-
czewo – Skorupki – Mikołajki – Seksty – 
Pisz – Wierzba – Tałty – Jora Wielka – 
Kula – Giżycko

*  Trasa rejsu może ulec zmianie ze względu na 
warunki atmosferyczne.

Żeglarstwo
 � żeglarskie zmagania na jeziorze Niegocin, 
Jagodne, Tałty, Bełdany i Śniardwy

 � śluza Karwik – zapoznamy się z funkcjo-
nowaniem śluzy, która umożliwia poko-
nanie różnych poziomów wody pomiędzy 
jeziorami

 � odwiedzimy najpiękniejsze porty i dzikie 
bindugi

 � nauka manewrów żeglarskich – zwroty 
przez sztag i rufę, podejście do pomostu 
w różnych warunkach, podejście do boi, 
podejście do człowieka za burtą.

 � nauka refowania żagli i podejmowania 
decyzji kiedy należy to zrobić

 � reagowanie w trudnych sytuacjach – np. 
wejście na mieliznę czy wywrotka jachtu

 � nawigacja – podstawy czytania i szkico-
wania map żeglarskich

 � wzywanie pomoc na wodzie i sposoby 
jej udzielania

 � nauka wiązania węzłów
 � zasady bezpieczeństwa na wodzie

Teoria
 � meteorologia – skupimy się na przewidy-
waniu pogody i czytaniu nieba

 � teoria żeglarstwa – czemu jacht płynie, 
czemu się nie wywraca i dlaczego skręca, 
podstawy aerodynamiki

 � mapy – pokażemy, jak czytać mapy 
śródlądowe i morskie

 � elektronika żeglarska – pokażemy, jak 
używać najpopularniejsze aplikacje na 
komórki do nawigacji, zapewnienia bez-
pieczeństwa, wzywania pomocy

 � klarowanie jachtu – czemu porządek na 
jachcie jest ważny i jak go zapewnić

 � funkcje w załodze – jakie są i jak nimi 
zarządzać, aby każdy mógł się odnaleźć 
i czerpać radość z żeglarstwa

 � planowanie rejsu – jak planować rejsy 
pod kątem czasu trwania, dystansu i za-
prowiantowania

Mazurska przygoda!
 � terenoznawstwo i orienteering – sztuka 
orientacji w terenie

 � zabawy wodne i doskonalenie umiejęt-
ności pływania

 � zajęcia wędkarskie
 � podstawowe szkolenie z survivalu
 � rozpalanie ognisk
 � budowanie szałasów
 � sztuka wyznaczania kierunków za pomo-
cą kompasu

 � kuchnia traperska

#żeglArz   #klarowAniejachtu   #terenoznawStwo   #załOga

TERMINY I CENY:

1.	 24.06 – 05.07.2024  3299	zł

2.	 06.07 – 17.07.2024  3299	zł

3.	 18.07 – 29.07.2024  3299	zł

4.	 30.07 – 10.08.2024  3299	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	zawiera: Zakwaterowanie i pełne 
wyżywienie na jachcie, opiekę sternika 
i wychowawcy, szkolenie teoretyczne 
i  praktyczne  z  żeglarstwa,  szkolenie 
z survivalu, bardzo aktywny program, 
korzystanie ze sprzętu, opłaty porto-
we, koszt paliwa, ubezpieczenie NNW, 
składki na TFG i TFP.t
Cena	nie	zawiera: Dojazdu i dodatko-
wych atrakcji.t

DOPŁATY:
 � Opłat za prysznice i sanitariaty 
w portach
 � Tropikana Park Wodny w Hotelu 
Gołębiewski (Mikołajki) – 80 zł
 � Park Linowy „Wiewióra” – 70 zł
 � Alpine Coaster całoroczny tor 
saneczkowy (Mikołajki) – 50 zł
 � Przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

rejs wędrowny 
„sAModzielnY ŻeglArz”

wiek: 
13 – 18 lat

Adam	Woźnicki
koordynator obozów 
żeglarskich, nurek, 
ratownik, instruktor 
PZŻ, żeglarz, 
kierownik





zAprASzAMy na najlepSze POd słOńceM wakaCje z PASją!zAprASzAMy na najlepSze POd słOńceM wakaCje z PASją!

dOłącz na instaGraM dOłącz na instaGraM @interKAMP@interKAMP

W najbliższe lato na organizację letnich obozów Interkamp wybraliśmy Ustroń – górską miejscowość tury-
styczno-uzdrowiskową w sercu Beskidu Śląskiego. To tam będziemy rozbudzać artystyczne pasje, inspirować 
do twórczej aktywności i wspólnie przeżywać piękne przygody.

interkaMp to prestiżowy projekt artytycz-
nych obozów dla dzieci (7-12 lat) i młodzieży 
(13-19 lat), którym nie brakuje talentu, pasji 
i otwartości na odkrywanie świata. Interkam-
powicze – w niezależnych grupach wiekowych 
i tematycznych – biorą udział w intensywnych 
warsztatach twórczych, prelekcjach, pokazach, 
eventach artystycznych, grach i zabawach. Do 
dyspozycji Uczestników oddajemy bogato wy-
posażony kompleks sal i pracowni, wysokiej 
klasy sprzęt, a także nasze doświadczenie, fan-
tazję i sprawdzone pomysły na interesujący 
i przede wszystkim wartościowy wypoczynek.

KAdrA Naszą siłą i dumą jest 
fantastyczna Kadra Instruktorów, 
Animatorów i Pedagogów z PASJĄ. 
Wśród nich doświadczeni muzycy, 
aktorzy, tancerze, plastycy, fotogra-
ficy, filmowcy... Ich radość tworzenia, 
wysokie kompetencje, a także meto-
dy pracy i pozytywna energia spra-
wiają, że nasi Uczestnicy z sezonu na 
sezon powracają właśnie na obozy 
Interkamp, by nie tylko rozwijać 
swoje umiejętności, ale i spotkać się 
z barwną Kadrą Interkampu.

POkaz FinaŁowy Wieloletnią 
tradycją i przede wszystkim zwień-
czeniem każdego turnusu jest 
przegląd efektów pracy twórczej 
poszczególnych obozów. W sce-
nariuszu: wystawy, reportaże, 
filmy, spektakle, taneczne show, 
prezentacje multimedialne i kon-
certy. W ostatni wieczór – najbar-
dziej aktywnym twórczo Uczest-
nikom – zostają wręczane nagrody 
specjalne zwane Interkampkami. 
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Karolina Dudek

Nikola Gzik

Karolina Belka

Maciej Rewucki

Weronika Bekta

Dawid Nowok

Mariusz Gruchała

Natalia Rupińska

Sylwiana Shobiye

Gabriela Bajas

Miłosz Latosi

Daria Resztak

Aneta Żurek

Mariusz  Myszka

Izabela Budzinowska

Mikołaj Mizak

Kinga Budzyńska

Milena Rakowska

wokalistka, studentka psychologii, 
koorydnator programowy obozów Interkamp

instruktorka fitness,trenerka 
gimnastyki artystycznej

studentka reżyserii filmowej, pasjonatka 
harmonizacji oraz technik wokalnych

absolwent fizjoterapii, muzyk i dźwiękowiec 
filmowy, gitarzysta i basista

dance captain i solistka w Teatrze 
Sabat M.Potockiej, dyplomowany 

tancerz i choreograf

absolwent pedagogiki, zawodowo 
filmowiec, animator, projektant graficzny

absolwent turystyki i rekreacji gdańskiej 
AWFiS, miłośnik teleturniejów

absolwentka AWFiS, pasjonatka tańca 
i rękodzieła, uwielbia tworzyć makramy

wokalistka i trener wokalny, jej 
ulubione techniki to LaxVox i NVP

studentka architektury krajobrazu, plastyk, 
miłośniczka roślin i dobrej zabawy

student FIlmu Eksperymentalnego, 
fan fotografii analogowej i podróżnik

tancerka i choreografka, 
instruktorka pilatesu i soft acro

fotoreporter, psychoterapeutka 
poznawczo-behawioralna

inżynier robotyki, miłośnik podróży i LEGO, 
kierownik obozów Interkamp i RPG

aktorka, lektorka, instruktorka teatralna, 
absowentka Akademii Teatralnej

absolwent Wiedzy O Filmie, reżyser filmowy, 
scenarzysta, pasjonat musicalu i filozofii

pasjonatka Chin i Japonii, kuchni 
azjatyckiej oraz cosplayu

studentka marketingu, absolwentka Szkołu 
Wizażu, jej pasją makijaż i koncerty

kadra interKAMP
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.ondraszek.pl
OSW „Ondraszek” w Ustroniu. Pokoje 2, 3, 4-osobowe z łazienkami. Do dyspozycji kom-
pleks sal warsztatowych, 2 ha terenu zielonego z miejscami przeznaczonymi do rekreacji, 
boiskiem sportowym, altanką grillową i kręgiem ogniskowym.

PROGRAM

Zapraszamy na 7-dniową kolonię dla miło-
śników sztuk plastycznych w nowe miejsce! 
Program Kolonii Plastycznej polecamy za-
równo tym, którzy wyjeżdżają samodzielnie 
na wakacje po raz pierwszy, jak i dzieciom, 
które ponownie mają ochotę na koloro-
wą przygodę w gronie nowych koleżanek 
i kolegów. Naszą inspiracją będą niezwykle 
malownicze góry i przyroda. Stawiamy na 
edukację artystyczną połączoną z beztro-
ską zabawą.

Strefa Artystyczna
 � ABC sztuk plastycznych. Przeróżne 
narzędzia i techniki, które pomogą nam 
w rozwijaniu wyobraźni i umiejętności 
manualnych.

 � W roli głównej PLENER. Otwarta 
przestrzeń, kontakt z naturą, naturalne 
światło, zapach lata... Plenery rysunkowe 
i malarskie będziemy realizować na gór-
skim szlaku, leśnej polanie i turystycznym 
deptaku.

 � Przybornik Artysty. Tworzyć będziemy 
suchymi i mokrymi pastelami, ołówkiem, 
węglem rysunkowym, tradycyjną kredką, 
farbami wodnymi.

 � Rysunkowe love. Szkic, rysunek, ilu-
stracja... Przeróżne ćwiczenia i zadania 
artystyczne.

 � Warsztaty sensoplastyki. Kontrolowany 
bałagan i swoboda twórcza to najważ-
niejsze założenia tych zajęć. Będziemy 
używać wyłącznie produktów spożyw-
czych, poznawać ich kształty, zapachy, 
smaki, konsystencję.

 � Bransoletki przyjaźni. Krok po kroku na-
uczymy Cię robić bransoletki z kolorowej 
muliny, mniej i bardziej skomplikowane 
wzory i wiązania.

 � EKO-logiczne rękodzieło. Zrobimy 
recyklinowe dekoracje i zabawki, dając 
nowe życie różnym słoiczkom, pudełkom, 
rolkom i nakrętkom.

 � Finałowa wystawa. Na zakończenie 
obozu młodzi artyści zaprezentują ga-
lerię swoich dzieł.

Letnia Strefa Chillu i Zabawy
 � Teraz góry! Wakacje w Beskidach to 
okazja, by zbliżyć się do przyrody pod-
czas wędrówek górskimi szlakami. Będzie 
okazja wspólnie wybrać się na Czantorię 
Wielką. Tam zorganizujemy plener arty-
styczny i piknik na górskiej polanie.

 � Wieczorne animacje. Proponujemy team 
building, talent show, karaoke, dyskoteki 
przebierane, muzyczne ogniska z kiełba-
skami, turnieje sportowe oraz quizy.

#rysunek   #pędzle   #sztuka   #ArtYści

TERMIN I CENA

1.	 30.07 – 06.08.2024  2099	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(7 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW (10.000 zł), składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, diety spe-
cjalistycznej.

DOPŁATY:
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

interkaMp junior – kolOniA 
PLastyCzna – 7 dni

wiek: 
7 – 12 lat

Gabriela	Bajas
studentka architektury 
krajobrazu, plastyk, 
miłośniczka roślin 
i dobrej zabawy
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.ondraszek.pl
OSW „Ondraszek” w Ustroniu. Pokoje 2, 3, 4-osobowe z łazienkami. Do dyspozycji kom-
pleks sal warsztatowych, 2 ha terenu zielonego z miejscami przeznaczonymi do rekreacji, 
boiskiem sportowym, altanką grillową i kręgiem ogniskowym.

PROGRAM

Zapraszamy na 7-dniową kolonię dla mło-
dych miłośników sztuki filmowej i teatralnej 
tym razem w góry! Program Kolonii Ak-
torsko-Filmowej polecamy zarówno tym, 
którzy wyjeżdżają samodzielnie na wakacje 
po raz pierwszy, jak i dzieciom, które po raz 
kolejny chcą przeżyć piękną przygodę.

Warsztaty Aktorskie
 � Praktyka aktorska. Spróbuj swoich sił 
w zadaniach aktorskich, grach skojarze-
niowych i scenkach z rekwizytem.

 � Dykcja i emisja głosu. Ćwiczenia 
usprawniające aparat mowy, zabawne ła-
mańce językowe i oddychanie przeponą.

 � Ruch i prezentacja sceniczna. Ćwicze-
nia nad płynnością i swobodą ciała oraz 
ruchu. 

 � Akcja-improwizacja! Zabawne scenki 
improwizowane przyniosą wiele zaska-
kujących zdarzeń artystycznych.

 � Charakteryzacja. Używając farbek do 
twarzy i akcesoriów do makijażu prze-
istoczymy się w postać fikcyjną.

 � Casting. Zorganizujemy casting do naszej 
obozowej produkcji filmowej.

Warsztaty Filmowe
 � Kamera i ja! Na start proponujemy prze-
różne gry i zabawy przed i za kamerą, 
pobawimy się w filmowe kalambury i po-
gadamy o magii obrazu. Stawiamy na roz-
budzenie wyobraźni i solidną integrację.

 � ABC filmu. Podstawowe pojęcia i zagad-
nienia związane ze sztuką filmową.

 � Stop-klatka. Co to jest American shot, po 
co tworzyć scenorys, kim jest dubler i jak 
wyczarować śnieg w środku lata.

 � Wieczorne kino pod chmurką. Urzą-
dzimy wieczorny seans, a jeśli pogoda 
dopisze, to oczywiście będzie to kino 
plenerowe. 

 � Plan filmowy. Poznamy backstage planu 
filmowego, niezbędny do realizacji filmu 
sprzęt, tajniki kamery, mikrofonów i or-
ganizacji planu zdjęciowego.

 � Ekipa filmowa. Stworzymy zespół, któ-
ry będzie realizować projekt. Omówimy 
poszczególne etapy produkcji filmowej 
oraz montaż video.

 � Premiera. Wspólnie stworzymy małą 
etiudę filmową lub teledysk. Będziemy 
mogli sprawdzić się w roli reżysera, ope-
ratora, dźwiękowca lub aktorów. 

Letnia Strefa Chillu i Zabawy
 � Teraz góry! Będzie okazja wspólnie wy-
brać się na Czantorię Wielką. Tam zorga-
nizujemy plener artystyczny i piknik na 
górskiej polanie.

 � Wieczorne animacje. Proponujemy team 
building, talent show, karaoke, dyskoteki 
przebierane, muzyczne ogniska z kiełba-
skami, turnieje sportowe oraz quizy.

#AktOrstwo   #iMProwizjAcje   #eMisjagłOSu   #casting

TERMIN I CENA

1.	 30.07 – 06.08.2024  2099	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(7 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW (10.000 zł), składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, diety spe-
cjalistycznej.

DOPŁATY:
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

wiek: 
7 – 12 lat

interkaMp junior – kolOniA 
aktorSKO-FilMOwa – 7 dni

Agnieszka	Cheba
teatrolog i animator 
kultury, fanka boston 
terrierów i kuchni 
hiszpańskiej
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.ondraszek.pl
OSW „Ondraszek” w Ustroniu. Pokoje 2, 3, 4-osobowe z łazienkami. Do dyspozycji kom-
pleks sal warsztatowych, 2 ha terenu zielonego z miejscami przeznaczonymi do rekreacji, 
boiskiem sportowym, altanką grillową i kręgiem ogniskowym.

PROGRAM

Projekt SCENA
 � Warsztaty teatralne. Teatralne rozgrzew-
ki i elementarne zadania aktorskie. Bę-
dziemy improwizować, przygotowywać 
krótkie scenki i wcielać się w różne 
postaci.

 � Warsztaty taneczne. Tańcz hip-hop, jazz, 
salsę… W programie figury, kroki i krótkie 
układy, improwizacje, z których powsta-
nie finałowa choreografia.

 � Warsztaty muzyczne. Różne warian-
ty rozśpiewek, podstawy emisji głosu, 
techniki prawidłowego oddychania, 
ćwiczenia rytmiczne i uwrażliwiające 
słuch muzyczny.

 � ABC sceny. Codzienna dawka pojęć, 
słownictwa i ciekawostek, którym po-
sługują się profesjonalni artyści sceniczni.

 � Prezentacja sceniczna. Sztuka autopre-
zentacji, sposoby walki z tremą, dobór 
kostiumu i fryzury, zasady pracy z mi-
krofonem.

 � Budowanie zespołu. W programie gry 
i ćwiczenia team-buildingowe, wzbo-
gacone o pracę z wyobraźnią, ciałem, 
głosem.

 � Mów pięknie! Warsztaty skupione na 
wyraźnym mówieniu, zabawne łamańce 
językowe, sposoby podawania tekstu 
ze sceny.

 � Lato talentów. Na przyszłe gwiazdy 
sceny czeka spore wyzwanie – udział 
w konkursie typu talent show. Przyja-
zna publiczność i jury gwarantują dobrą 
zabawę.

 � Muzyczne kino. W ramach odpoczynku 
warto wspólnie obejrzeć i pogadać o faj-
nych filmach muzycznych, teledyskach 
i musicalach.

Letnia Strefa Chillu i Zabawy
 � Teraz góry! Wakacje w Beskidach to 
okazja, by zbliżyć się do przyrody pod-
czas wędrówek górskimi szlakami. Będzie 
okazja wspólnie wybrać się na Czantorię 
Wielką. Tam zorganizujemy plener arty-
styczny i piknik na górskiej polanie.

 � Wieczorne animacje. Proponujemy team 
building, talent show, karaoke, dyskoteki 
przebierane, muzyczne ogniska z kiełba-
skami, turnieje sportowe oraz quizy.

Pokaz finałowy. Pod koniec turnusu po-
szczególne obozy prezentują efekty swojej 
pracy twórczej. W scenariuszu m.in. pro-
jekcje filmów, wernisaż, wystawy prac pla-
stycznych i fotograficznych, koncerty, show 
taneczne, spektakl.

#warsztAty   #ruCh   #abcscenY   #talent

TERMINY I CENY:

1.	 06.07 – 17.07.2024  3199	zł

2.	 18.07 – 29.07.2024  3199	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW (10.000 zł), składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � Leśny Park Niespodzianek – 80 zł
 � Energylandia – 190 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

interkaMp junior – 
teatr & tanieC & MuzYka

wiek: 
7 – 12 lat

Karolina	Dudek
wokalistka, studentka 
psychologii, 
koorydnator 
programowy obozów 
Interkamp
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.ondraszek.pl
OSW „Ondraszek” w Ustroniu. Pokoje 2, 3, 4-osobowe z łazienkami. Do dyspozycji kom-
pleks sal warsztatowych, 2 ha terenu zielonego z miejscami przeznaczonymi do rekreacji, 
boiskiem sportowym, altanką grillową i kręgiem ogniskowym.

PROGRAM

Pierwsze kroki z fotografią
 � Pierwsze szkolenie. Poradnik obsługi 
aparatu, ABC fotografii cyfrowej i robie-
nia dobrych zdjęć.

 � Foto-pułapka. Daj się złapać fotograficz-
nej pasji. Będzie dużo magii i śmiechu!

 � Ćwiczenia. Poszukamy symetrii i asyme-
trii okiem obiektywu, nauczymy się robić 
zdjęcia w ruchu, złapiemy ostrość i złoty 
podział kadru.

 � ABC fotoreportażu. Wykonamy foto-
reportaże okolicznościowe i sportowe.

 � Malowanie światłem. Pod osłoną nocy – 
dzięki opcji długiego naświetlania – stwo-
rzymy kształty, wyrazy i magiczne formy.

 � Zadania fotograficzne. Wykonamy różne 
zdjęcia używając odpowiednich ustawień 
w aparacie m.in.: portret, fotografia ma-
kro, panorama.

 � Scrapbooking. Sztuka ręcznego two-
rzenia i ozdabiania albumów na zdjęcia.

Plenery fotograficzne
 � Letnie spacery z aparatem. Góry, zwie-
rzęta i przyroda w roli głównej!

 � Plenerowa sesja zdjęciowa. Wybierzemy 
najlepszą scenerię i motyw przewodni 
wymyślonej wspólnie sesji zdjęciowej.

 � Fotoreportaż przyrodniczy. Zapraszamy 
do tworzenia prac konkursowych na In-
terkampowy Instagram.

 � Wieczorne zdjęcia gwieździstego nieba. 
Jeżeli późnym wieczorem dopisze nam 
pogoda, zrobimy zdjęcia nieboskłonu, 
próbując uwiecznić konstelacje gwiazd.

 � Na temat. W plenerze będziemy realizo-
wać różne cykle zdjęć m.in.: „Pocztówka 
z Wakacji z Pasją”, „Nasze supermoce”.

Letnia Strefa Chillu i Zabawy
 � Teraz góry! Wakacje w Beskidach to 
okazja, by zbliżyć się do przyrody pod-
czas wędrówek górskimi szlakami. Będzie 
okazja wspólnie wybrać się na Czantorię 
Wielką. Tam zorganizujemy plener arty-
styczny i piknik na górskiej polanie.

 � Wieczorne animacje. Proponujemy team 
building, talent show, karaoke, dyskoteki 
przebierane, muzyczne ogniska z kiełba-
skami, turnieje sportowe oraz quizy.

Pokaz finałowy. Pod koniec turnusu po-
szczególne obozy prezentują efekty swojej 
pracy twórczej. W scenariuszu m.in. pro-
jekcje filmów, wernisaż, wystawy prac pla-
stycznych i fotograficznych, koncerty, show 
taneczne, spektakl.

#edycjazdjęć   #kadry   #ujęcia   #fotOreportaż

TERMINY I CENY:

1.	 06.07 – 17.07.2024  3199	zł

2.	 18.07 – 29.07.2024  3199	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW (10.000 zł), składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � Leśny Park Niespodzianek – 80 zł
 � Energylandia – 190 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

wiek: 
7 – 12 lat

interkaMp junior – kolOniA 
FOtografiCzna

Agnieszka	Cheba
teatrolog i animator 
kultury, fanka boston 
terrierów i kuchni 
hiszpańskiej
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.ondraszek.pl
OSW „Ondraszek” w Ustroniu. Pokoje 2, 3, 4-osobowe z łazienkami. Do dyspozycji kom-
pleks sal warsztatowych, 2 ha terenu zielonego z miejscami przeznaczonymi do rekreacji, 
boiskiem sportowym, altanką grillową i kręgiem ogniskowym.

PROGRAM

Strefa robotyki
 � Pracownia robotyki. Codziennie bę-
dziemy rozwijać umiejętności budując 
z tradycyjnych klocków Lego, a następ-
nie krok po kroku konstruując i kodując 
budowle z wykorzystaniem czujników 
ruchu i dotyku.

 � Do ROBOTY! Do dyspozycji Uczest-
ników zestawy Lego Mindstorms NXT, 
Lego Mindstorms Education NXT, Mind-
storms EV3 Home 31313.

 � Budowanie robotów. Każdy dostanie 
szansę na skonstruowanie własnego 
robota.

 � Programowanie. Możesz ożywić swoje-
go robota w specjalnym blokowym języku 
programowania. Będzie potrafił omijać 
przeszkody, podążać w kierunku światła 
lub po czarnej linii.

Strefa gier
 � Turnieje gier. Porządna dawka emocji 
i rywalizacji podczas turniejów gier sie-
ciowych, na konsolach PS3, PS4 i PS5 
oraz okulary VR.

 � Szczypta sportu. Zdrowa porcja ruchu na 
świeżym powietrzu, czyli gry zespołowe 
oraz leśne gry terenowe.

 � Naprawdę gramy! W ramach odpoczyn-
ku gry planszowe i karciane oraz samo-
dzielnie stworzone.

 � Pokój gier retro. Zapraszamy na podróż 
w czasie! Konsola PS2, gry telewizyjne 
na konsole retro, PSP, Heroes3, Worms, 
Twierdza oraz bardzo oldschoolowe plan-
szówki i gry zręcznościowe.

Letnia Strefa Chillu i Zabawy
 � Teraz góry! Wakacje w Beskidach to 
okazja, by zbliżyć się do przyrody pod-
czas wędrówek górskimi szlakami. Będzie 
okazja wspólnie wybrać się na Czantorię 
Wielką. Tam zorganizujemy plener arty-
styczny i piknik na górskiej polanie.

 � Wieczorne animacje. Proponujemy team 
building, talent show, karaoke, dyskoteki 
przebierane, muzyczne ogniska z kiełba-
skami, turnieje sportowe oraz quizy.

Pokaz finałowy. Pod koniec turnusu po-
szczególne obozy prezentują efekty swojej 
pracy twórczej. W scenariuszu m.in.: pro-
jekcje filmów, wernisaż, wystawy prac pla-
stycznych i fotograficznych, koncerty, show 
taneczne, spektakl.

#robOty   #koMputer   #prograMowAnie   #plaY

TERMINY I CENY:

1.	 06.07 – 17.07.2024  3199	zł

2.	 18.07 – 29.07.2024  3199	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW (10.000 zł), składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � Leśny Park Niespodzianek – 80 zł
 � Energylandia – 190 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

interkaMp junior – kolOniA 
MiłOśniKów Gier i robOtów

wiek: 
7 – 12 lat

Mariusz	Gruchała
absolwent turystyki 
i rekreacji gdańskiej 
AWFiS, miłośnik 
teleturniejów, 
Minecrafta
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.ondraszek.pl
OSW „Ondraszek” w Ustroniu. Pokoje 2, 3, 4-osobowe z łazienkami. Do dyspozycji kom-
pleks sal warsztatowych, 2 ha terenu zielonego z miejscami przeznaczonymi do rekreacji, 
boiskiem sportowym, altanką grillową i kręgiem ogniskowym.

PROGRAM

Strefa Minecraft
 � Królestwo Minecraft. Codziennie bę-
dziemy się uczyć i tworzyć nowe światy, 
postaci, scenariusze gier, poznawać za-
sady panujące w Minecraft, mechanikę 
i reguły.

 � Minecraft Forge. Nauczymy się obsłu-
giwać darmowe narzędzie pozwalające 
zainstalować modyfikacje do gry.

 � Programowanie w Minecraft. Dzięki 
możliwościom programowania w Mine-
craft zautomatyzujemy zajmujące do tej 
pory dużo czasu czynności budowania.

 � Turnieje w sieci i w realu. Będziemy 
rozwiązywać questy, zadania, turnieje 
w trybie multiplayer, w trybie survival, 
jak i w trybie hardcore!

 � Minecraft Giga. Z kartonów, farb, kle-
jów, masy papierowej będziemy tworzyć 
postaci i przedmioty ze świata Minecraft 
GIGA rozmiarów.

 � Gramy! Będzie też oczywiście czas na 
beztroską grę. Oprócz flagowego Mine-
craft pójdą w ruch również konsole PS3, 
PS4, PS5, kultowe planszówki i karcianki.

 � Mini kurs rysowania w stylu Minecraft. 
Zapraszamy na plenerowe lekcje rysunku, 
które będą okazją do rozwijania manual-
nych umiejętności.

 � Parkour. Wspólnie będziemy tworzyć 
i przechodzić parkoury w świecie gry. 
Zaczniemy od tych łatwych, kończąc 
na bardzo wymagających przeszkodach.

Letnia Strefa Chillu i Zabawy
 � Teraz góry! Wakacje w Beskidach to 
okazja, by zbliżyć się do przyrody pod-
czas wędrówek górskimi szlakami. Będzie 
okazja wspólnie wybrać się na Czantorię 
Wielką. Tam zorganizujemy plener arty-
styczny i piknik na górskiej polanie.

 � Wieczorne animacje. Proponujemy team 
building, talent show, karaoke, dyskoteki 
przebierane, muzyczne ogniska z kiełba-
skami, turnieje sportowe oraz quizy.

Pokaz finałowy. Pod koniec turnusu po-
szczególne obozy prezentują efekty swojej 
pracy twórczej. W scenariuszu m.in. pro-
jekcje filmów, wernisaż, wystawy prac pla-
stycznych i fotograficznych, koncerty, show 
taneczne, spektakl.

#MinecrAft   #fanAtycy   #prograMowAnie   #tworzenie

TERMINY I CENY:

1.	 06.07 – 17.07.2024  3199	zł

2.	 18.07 – 29.07.2024  3199	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW (10.000 zł), składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � Leśny Park Niespodzianek – 80 zł
 � Energylandia – 190 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

wiek: 
7 – 12 lat

interkaMp junior – kolOniA 
MiłOśniKów Minecraft

Mariusz	Gruchała
absolwent turystyki 
i rekreacji gdańskiej 
AWFiS, miłośnik 
teleturniejów, 
Minecrafta
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.ondraszek.pl
OSW „Ondraszek” w Ustroniu. Pokoje 2, 3, 4-osobowe z łazienkami. Do dyspozycji kom-
pleks sal warsztatowych, 2 ha terenu zielonego z miejscami przeznaczonymi do rekreacji, 
boiskiem sportowym, altanką grillową i kręgiem ogniskowym.

PROGRAM

Strefa Manga&Anime
 � Rysunkowe love. Podstawy tworzenia 
komiksów, avatarów, kadrowania, sto-
sowania światłocienia, doskonalenie 
różnych technik rysunkowych i ich za-
stosowań.

 � Tworzymy komiks! Każdy z nas ma 
swoich ulubionych superbohaterów i to 
o nich będziemy pisać oraz tworzyć nie-
powtarzalne komiksy.

 � Manga. Poznaj komiks czytany od prawej 
do lewej, z bohaterami o niezwykle du-
żych oczach i dziwnym kolorze włosów.

 � Anime. To określenie japońskiego filmu 
animowanego, który wyraźnie odróżnia 
się od innych typów animacji. 

 � Spacer ulicami Tokio. Zobaczymy japoń-
skie street fashion, dowiemy się, jak wy-
gląda jadłospis przeciętnego Japończyka 
i jak Japonki dbają o urodę.

 � Cosplay Day. To często ulubiony mo-
ment obozu wielu uczestników: dzień 
z cosplay! Cosplay, czyli przeistoczenie 
się w wybraną postać z mangi lub anime, 
poprzedzony będzie przygotowaniem 
niezwykłych strojów i dodatków. Zwień-
czeniem cosplay’owych wcieleń będzie 
oczywiście pamiątkowa sesja zdjęciowa.

 � Filmy natchnione komiksem. Zobaczymy 
świetne filmy i animacje, które powstały 
na podstawie komiksów. W planach rów-
nież wieczorny maraton anime w kinie 
pod chmurką!

Letnia Strefa Chillu i Zabawy
 � Teraz góry! Wakacje w Beskidach to 
okazja, by zbliżyć się do przyrody pod-
czas wędrówek górskimi szlakami. Będzie 
okazja wspólnie wybrać się na Czantorię 
Wielką. Tam zorganizujemy plener arty-
styczny i piknik na górskiej polanie.

 � Wieczorne animacje. Proponujemy team 
building, talent show, karaoke, dyskoteki 
przebierane, muzyczne ogniska z kiełba-
skami, turnieje sportowe oraz quizy.

Pokaz finałowy. Pod koniec turnusu po-
szczególne obozy prezentują efekty swojej 
pracy twórczej. W scenariuszu m.in.: pro-
jekcje filmów, wernisaż, wystawy prac pla-
stycznych i fotograficznych, koncerty, show 
taneczne, spektakl.

#koMiks   #AniMe   #AvatarY   #tradyCjejApońskie

TERMINY I CENY:

1.	 06.07 – 17.07.2024  3199	zł

2.	 18.07 – 29.07.2024  3199	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW (10.000 zł), składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � Leśny Park Niespodzianek – 80 zł
 � Energylandia – 190 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

interkaMp junior – 
KOMikS & Manga & AniMe

wiek: 
7 – 12 lat

Kinga	Budzyńska
pasjonatka Chin 
i Japonii, kuchni 
azjatyckiej oraz 
cosplayu
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.ondraszek.pl
OSW „Ondraszek” w Ustroniu. Pokoje 2, 3, 4-osobowe z łazienkami. Do dyspozycji kom-
pleks sal warsztatowych, 2 ha terenu zielonego z miejscami przeznaczonymi do rekreacji, 
boiskiem sportowym, altanką grillową i kręgiem ogniskowym.

PROGRAM

Zajęcia kulinarne
 � ABC młodego kucharza. Co trzeba wie-
dzieć o gotowaniu, pieczeniu, duszeniu 
i smażeniu, do czego używać drewnianej 
łyżki, naczynia żaroodpornego i tarki.

 � Samo zdrowie. Sezonowe sałatki i kok-
tajle witaminowe dla zdrowia i urody.

 � Słodki kącik. Desery, musy, ciasta i cia-
steczka inspirowane leśnymi przysma-
kami.

 � Lokalne inspiracje. Tajniki regionalnej 
kuchni, czyli co się gotuje w Beskidzie 
Śląskim!

 � Świat na talerzu. Hiszpański tapas, 
włoska pizza, ciasto francuskie, pierogi 
ruskie, barszcz ukraiński, a stół... dlaczego 
stół szwedzki?! Zapraszamy na przygodę 
z przeróżnymi potrawami, światowymi 
przysmakami i kuchniami świata.

 � Cook-book. Tworzenie własnej, niepo-
wtarzalnej książki z ulubionymi przepi-
sami.

 � MasterChef Interkampu. Tematyczny 
konkurs młodych mistrzów kuchni na 
wesoło.

 � Plenery twórcze. Będziemy tropić naj-
ciekawsze restauracje i kawiarnie, anali-
zować menu, a podczas pikniku w lesie 
pogadamy o zdrowym odżywianiu.

 � Dietetyka. Piramida żywności, zasady 
prawidłowego komponowania diety.

 � Witaminowo. Poszukiwanie witamin 
w jedzeniu w ciekawy sposób.

 � Finałowy catering. Przygotujemy w ze-
społach pyszny poczęstunek na końcowy 
wernisaż.

Letnia Strefa Chillu i Zabawy
 � Teraz góry! Wakacje w Beskidach to 
okazja, by zbliżyć się do przyrody pod-
czas wędrówek górskimi szlakami. Będzie 
okazja wspólnie wybrać się na Czantorię 
Wielką. Tam zorganizujemy plener arty-
styczny i piknik na górskiej polanie.

 � Wieczorne animacje. Proponujemy team 
building, talent show, karaoke, dyskoteki 
przebierane, muzyczne ogniska z kiełba-
skami, turnieje sportowe oraz quizy.

Pokaz finałowy. Pod koniec turnusu po-
szczególne obozy prezentują efekty swojej 
pracy twórczej. W scenariuszu m.in.: pro-
jekcje filmów, wernisaż, wystawy prac pla-
stycznych i fotograficznych, koncerty, show 
taneczne, spektakl.

#kuCharze   #Masterchef   #tajniKikuchni   #zdrOwie

TERMINY I CENY:

1.	 06.07 – 17.07.2024  3199	zł

2.	 18.07 – 29.07.2024  3199	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW (10.000 zł), składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � Leśny Park Niespodzianek – 80 zł
 � Energylandia – 190 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

wiek: 
7 – 12 lat

interkaMp junior – kolOniA 
MiStrzów Kuchni

Agnieszka	Cheba
teatrolog i animator 
kultury, fanka boston 
terrierów i kuchni 
hiszpańskiej
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.ondraszek.pl
OSW „Ondraszek” w Ustroniu. Pokoje 2, 3, 4-osobowe z łazienkami. Do dyspozycji kom-
pleks sal warsztatowych, 2 ha terenu zielonego z miejscami przeznaczonymi do rekreacji, 
boiskiem sportowym, altanką grillową i kręgiem ogniskowym.

PROGRAM

Strefa Młodego Filmowca
 � Plenery filmowe. Plenery górskie będą 
miejscem akcji naszego planu filmowego.

 � ABC filmu. Warsztaty filmoznawcze dla 
początkującego kinomaniaka, gatunki 
filmowe i wielki quiz.

 � Scenografia, kostium, charakteryzacja. 
Na potrzeby naszych etiud filmowych 
tworzyć będziemy nowe światy.

 � Filmy animowane. Poza przeglądem 
naszych ukochanych filmów animowa-
nych, stworzymy też własne produkcje 
inspirowane bohaterami z bajek.

 � Warsztaty aktorskie. Zapraszamy na 
praktyczne zajęcia, po których zagranie 
przed kamerą będzie prostsze, przyjem-
niejsze, no i mniej stresujące.

 � Scenariusz. Nauczymy się pisać dialogi, 
tworzyć scenorys i scenopis.

 � Plan filmowy. Poznamy backstage planu 
filmowego, niezbędny do realizacji filmu 
sprzęt, tajniki kamery, mikrofonów i or-
ganizacji planu zdjęciowego.

 � Ekipa filmowa. Stworzymy zespół, któ-
ry będzie realizować projekt. Omówimy 
poszczególne etapy produkcji filmowej 
oraz montaż video.

 � Kamera-akcja! Wspólnie stworzymy 
etiudę filmową lub teledysk. Będziemy 
mogli sprawdzić się w roli reżysera, ope-
ratora, dźwiękowca lub aktorów.

 � Wieczorny maraton filmowy. Urządzi-
my maraton najciekawszych animacji 
i filmów w kinie pod chmurką. Będzie 
prelekcja przed, popcorn w trakcie oraz 
prawdziwy panel dyskusyjny po seansie.

Letnia Strefa Chillu i Zabawy
 � Teraz góry! Wakacje w Beskidach to 
okazja, by zbliżyć się do przyrody pod-
czas wędrówek górskimi szlakami. Będzie 
okazja wspólnie wybrać się na Czantorię 
Wielką. Tam zorganizujemy plener arty-
styczny i piknik na górskiej polanie.

 � Wieczorne animacje. Proponujemy team 
building, talent show, karaoke, dyskoteki 
przebierane, muzyczne ogniska z kiełba-
skami, turnieje sportowe oraz quizy.

Pokaz finałowy. Pod koniec turnusu po-
szczególne obozy prezentują efekty swojej 
pracy twórczej. W scenariuszu m.in.: pro-
jekcje filmów, wernisaż, wystawy prac pla-
stycznych i fotograficznych, koncerty, show 
taneczne, spektakl.

#abcFilMu   #kostiuM   #scenoGraFia   #AkCja

TERMINY I CENY:

1.	 06.07 – 17.07.2024  3199	zł

2.	 18.07 – 29.07.2024  3199	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW (10.000 zł), składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � Leśny Park Niespodzianek – 80 zł
 � Energylandia – 190 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

interkaMp junior – MałA 
akadeMiA FilMOwa

wiek: 
7 – 12 lat

Karolina	Belka
studentka reżyserii 
filmowej, pasjonatka 
harmonizacji oraz 
technik wokalnych
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.ondraszek.pl
OSW „Ondraszek” w Ustroniu. Pokoje 2, 3, 4-osobowe z łazienkami. Do dyspozycji kom-
pleks sal warsztatowych, 2 ha terenu zielonego z miejscami przeznaczonymi do rekreacji, 
boiskiem sportowym, altanką grillową i kręgiem ogniskowym.

PROGRAM

 Strefa Tańca
 � Plenery taneczne. Poranne rozgrzewki 
przeprowadzimy na zielonej trawie przy 
okazji podziwiając widok na góry, a na 
bitwy taneczne wyjdziemy z pewnością 
na turystyczny deptak.

 � Pierwsze kroki. Ćwiczenia pobudzające 
ekspresję ruchową przy muzyce i kształ-
tujące pamięć ruchową oraz pierwsze 
wprawki taneczne.

 � Raz, dwa, trzy, cztery! Czekają na was 
zabawy rytmiczne i rozwijające słuch 
muzyczny.

 � Dobry start. Różne warianty rozgrzewek, 
zabawy ruchowe, elementy stretchingu, 
ćwiczenia rytmiczne i koordynacyjne.

 � Zumba kids. Energetyczne połączenie 
fitnessu z tańcem w formie dynamicznej 
zabawy. Super rozgrzewka i świetny tre-
ning wyzwalający endorfinki.

 � Jazz i style streetowe. Nauka podsta-
wowych kroków, figur i układów tańca 
nowoczesnego, kilka słów o charaktery-
styce i technice.

 � Choreografia. Proste układy choreo-
graficzne do największych przebojów 
letnich.

 � Dance battle. Improwizacje, zabawy, wy-
zwania i bitwy taneczne w grupach i solo.

 � Kostium. Wspólnie wymyślimy i przygo-
tujemy nasze kostiumy i dodatki, w któ-
rych zatańczymy finałową choreografię.

 � Warto zobaczyć! Popularne filmy tanecz-
ne, pokazy mistrzów i występy z progra-
mów telewizyjnych.

Letnia Strefa Chillu i Zabawy
 � Teraz góry! Wakacje w Beskidach to 
okazja, by zbliżyć się do przyrody pod-
czas wędrówek górskimi szlakami. Będzie 
okazja wspólnie wybrać się na Czantorię 
Wielką. Tam zorganizujemy plener arty-
styczny i piknik na górskiej polanie.

 � Wieczorne animacje. Proponujemy team 
building, talent show, karaoke, dyskoteki 
przebierane, muzyczne ogniska z kiełba-
skami, turnieje sportowe oraz quizy.

Pokaz finałowy. Pod koniec turnusu po-
szczególne obozy prezentują efekty swojej 
pracy twórczej. W scenariuszu m.in.: pro-
jekcje filmów, wernisaż , wystawy prac pla-
stycznych i fotograficznych, koncerty, show 
taneczne, spektakl.

#choreografia   #ćwiCzenia   #rozgrzewKA   #poKAz

TERMINY I CENY:

1.	 06.07 – 17.07.2024  3199	zł

2.	 18.07 – 29.07.2024  3199	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW (10.000 zł), składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � Leśny Park Niespodzianek – 80 zł
 � Energylandia – 190 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

wiek: 
7 – 12 lat interkaMp junior – kolOniA tAnecznA

Nikola	Gzik
instruktorka fitness, 
trenerka gimnastyki 
artystycznej



inte
rkam

p

114

AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.ondraszek.pl
OSW „Ondraszek” w Ustroniu. Pokoje 2, 3, 4-osobowe z łazienkami. Do dyspozycji kom-
pleks sal warsztatowych, 2 ha terenu zielonego z miejscami przeznaczonymi do rekreacji, 
boiskiem sportowym, altanką grillową i kręgiem ogniskowym.

PROGRAM
 � Scrapbooking. Przygotuj album na oso-
bistą galerię najpiękniejszych wspomnień 
z obozu.

 � Decoupage. Technika ozdabiania przed-
miotów wykonanych z drewna, tektury, 
plastiku, ceramiki i metalu.

 � Biżuteria. Twórz wakacyjne bransoletki, 
kolczyki i naszyjniki łącząc różnorodne 
materiały i techniki. Mulina, rzemyk, piór-
ka, filc, suszone kwiaty...

 � Makrama. Zrobimy łapacz snów i wiszący 
kwietnik z plecionego sznurka, drewnia-
nych korali i stelażu.

 � Jedyna w swoim rodzaju. Stwórz własny 
projekt materiałowej torby i zrealizuj go 
za pomocą farb i pędzli.

 � Skrzynia na narzędzia. Młotek, śru-
bokręt, miarka... Dowiedz się, jak po-
winna być wyposażona skrzynka na 
narzędzia, poznaj nazwy znajdujących 
się w niej przedmiotów i podstawowe 
zasady bezpieczeństwa w trakcie ich 
użytkowania.

 � Karmnik dla ptaków. Zbuduj karmnik, 
zdobiąc go własnoręcznie, a może od-
wiedzi go ptasia rodzina.

 � Latawiec. Skonstruuj własny latawiec, 
który zaskoczy swoim artystycznym wy-
konaniem i poleci wysoko.

 � EKOnstrukcje. Z dostępnych materia-
łów – plastikowych butelek, nakrętek, 
puszek, świecących papierków i rolek 
po papierze toaletowych – stwórz wła-
sną konstrukcję, która będzie robotem, 
makietą budynku, a może modelem 
samochodu.

Letnia Strefa Chillu i Zabawy
 � Teraz góry! Wakacje w Beskidach to 
okazja, by zbliżyć się do przyrody pod-
czas wędrówek górskimi szlakami. Będzie 
okazja wspólnie wybrać się na Czantorię 
Wielką. Tam zorganizujemy plener arty-
styczny i piknik na górskiej polanie.

 � Wieczorne animacje. Proponujemy team 
building, talent show, karaoke, dyskoteki 
przebierane, muzyczne ogniska z kiełba-
skami, turnieje sportowe oraz quizy.

Pokaz finałowy. Pod koniec turnusu po-
szczególne obozy prezentują efekty swojej 
pracy twórczej. W scenariuszu m.in.: pro-
jekcje filmów, wernisaż, wystawy prac pla-
stycznych i fotograficznych, koncerty, show 
taneczne, spektakl.

#rękodziełO   #MaKraMA   #twórczOść   #inspirAcjA

TERMINY I CENY:

1.	 06.07 – 17.07.2024  3199	zł

2.	 18.07 – 29.07.2024  3199	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW (10.000 zł), składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � Leśny Park Niespodzianek – 80 zł
 � Energylandia – 190 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

interkaMp junior – kolOniA hAnd Made
wiek: 
7 – 12 lat

Natalia	Rupińska
absolwentka AWFiS 
pasjonatka tańca 
i rękodzieła, uwielbia 
tworzyć makramy
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.ondraszek.pl
OSW „Ondraszek” w Ustroniu. Pokoje 2, 3, 4-osobowe z łazienkami. Do dyspozycji kom-
pleks sal warsztatowych, 2 ha terenu zielonego z miejscami przeznaczonymi do rekreacji, 
boiskiem sportowym, altanką grillową i kręgiem ogniskowym.

PROGRAM

Strefa plastyki
 � ABC sztuk plastycznych. Przeróżne 
narzędzia i techniki, które pomogą 
w rozwijaniu wyobraźni i umiejętności 
manualnych.

 � W roli głównej PLENER. Otwarta 
przestrzeń, kontakt z naturą, naturalne 
światło, zapach lata... Plenery rysunkowe 
i malarskie będziemy realizować na gór-
skim szlaku, leśnej polanie i turystycznym 
deptaku.

 � Przybornik Artysty. Tworzyć będziemy 
suchymi i mokrymi pastelami, ołówkiem, 
węglem rysunkowym, tradycyjną kredką, 
farbami wodnymi.

 � Rysunkowe love. Szkic, rysunek, ilustra-
cja... Przeróżne ćwiczenia, które rozwiną 
wyobraźnię naszych małych artystów.

 � Warsztaty sensoplastyki. Kontrolowany 
bałagan i swoboda twórcza to najważ-
niejsze założenia tych zajęć. Będziemy 
używać wyłącznie produktów spożyw-
czych, poznawać ich kształty, zapachy, 
smaki, konsystencję.

 � Człowiek w naturze. Nauczymy się 
malować portret i karykaturę, ulepimy 
z masy solnej ulubionych bohaterów 
z filmów i bajek.

 � EKO-logiczne rękodzieło. Zrobimy recy-
klingowe dekoracje i zabawki, dając nowe 
życie różnym słoiczkom, pudełkom, rol-
kom i nakrętkom.

 � Scrapbooking. Własnoręcznie wykonasz 
i ozdobisz oryginalny album na zdjęcia 
z wakacji!

 � Origami. Poznaj tajniki japońskiej sztuki 
składania papieru, wyczaruj kwiaty oraz 
zwierzątka.

 � Bransoletki przyjaźni. Krok po kroku na-
uczymy Cię robić bransoletki z kolorowej 
muliny, mniej i bardziej skomplikowane 
wzory i wiązania.

Letnia Strefa Chillu i Zabawy
 � Teraz góry! Wakacje w Beskidach to 
okazja, by zbliżyć się do przyrody pod-
czas wędrówek górskimi szlakami. Będzie 
okazja wspólnie wybrać się na Czantorię 
Wielką. Tam zorganizujemy plener arty-
styczny i piknik na górskiej polanie.

 � Wieczorne animacje. Proponujemy team 
building, talent show, karaoke, dyskoteki 
przebierane, muzyczne ogniska z kiełba-
skami, turnieje sportowe oraz quizy.

Pokaz finałowy. Pod koniec turnusu po-
szczególne obozy prezentują efekty swojej 
pracy twórczej. W scenariuszu m.in.: pro-
jekcje filmów, wernisaż, wystawy prac pla-
stycznych i fotograficznych, koncerty, show 
taneczne, spektakl.

#kolOrystyka   #pasja   #farby   #wyrAźsiebie

TERMINY I CENY:

1.	 06.07 – 17.07.2024  3199	zł

2.	 18.07 – 29.07.2024  3199	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW (10.000 zł), składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � Leśny Park Niespodzianek – 80 zł
 � Energylandia – 190 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

wiek: 
7 – 12 lat interkaMp junior – kolOniA PLastyCzna

Gabriela	Bajas
studentka architektury 
krajobrazu, plastyk, 
miłośniczka roślin 
i dobrej zabawy
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.ondraszek.pl
OSW „Ondraszek” w Ustroniu. Pokoje 2, 3, 4-osobowe z łazienkami. Do dyspozycji kom-
pleks sal warsztatowych, 2 ha terenu zielonego z miejscami przeznaczonymi do rekreacji, 
boiskiem sportowym, altanką grillową i kręgiem ogniskowym.

PROGRAM

Strefa Muzyki
 � Plenery muzyczne. Chcemy jak najwię-
cej czasu spędzić na świeżym powietrzu, 
dlatego warsztaty odbywać się będą m.in. 
na górskiej polanie i na turystycznym 
deptaku.

 � Kształcenie słuchu. Bogactwo dźwięków 
i rytmów w praktyce.

 � ABC początkującego wokalisty. Nauka 
prawidłowego oddychania i emisji głosu, 
dykcja, śpiew solowy i zespołowy.

 � Zajęcia rytmiczne i żywa orkiestra. Eks-
ploracja różnych dźwięków, tworzenie 
rytmu i podstawy wspólnego muzyko-
wania.

 � Własne instrumenty muzyczne. Nie-
pozorne przedmioty staną się źródłem 
dźwięku. Powstaną prawdziwe instru-
menty handmade.

 � Być gwiazdą. Pogadajmy o naszych ido-
lach, ulubionej muzyce, dlaczego ważny 
jest kontakt z publicznością i własny styl.

 � Sprzęt. Poznaj tajniki pracy z mikrofo-
nem, odsłuchem, możliwości programu 
do edycji nagrań wokalnych oraz rolę 
miksera w nagłaśnianiu koncertów.

 � Jaka to Melodia? Wygraj muzyczny quiz 
z nagrodami. Będzie okazja na sprawdze-
nie swojej wiedzy, ale przede wszystkim 
dobrą zabawę!

 � Przebojowe karaoke. Przygotuj swoje 
ulubione hity na wieczór karaoke!

 � Muzyczne Kino. Wspólnie obejrzymy 
najpiękniejsze musicale i koncerty dla 
dzieci.

 � Prezentacja sceniczna. Jak dobrze wy-
paść przed publicznością i nie dać się 
tremie.

Letnia Strefa Chillu i Zabawy
 � Teraz góry! Wakacje w Beskidach to 
okazja, by zbliżyć się do przyrody pod-
czas wędrówek górskimi szlakami. Będzie 
okazja wspólnie wybrać się na Czantorię 
Wielką. Tam zorganizujemy plener arty-
styczny i piknik na górskiej polanie.

 � Wieczorne animacje. Proponujemy team 
building, talent show, karaoke, dyskoteki 
przebierane, muzyczne ogniska z kiełba-
skami, turnieje sportowe oraz quizy.

Pokaz finałowy. Pod koniec turnusu po-
szczególne obozy prezentują efekty swojej 
pracy twórczej. W scenariuszu m.in.: pro-
jekcje filmów, wernisaż, wystawy prac pla-
stycznych i fotograficznych, koncerty, show 
taneczne, spektakl.

#karAoKe   #MuzYka   #śpiew   #junior

TERMINY I CENY:

1.	 06.07 – 17.07.2024  3199	zł

2.	 18.07 – 29.07.2024  3199	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW (10.000 zł), składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � Leśny Park Niespodzianek – 80 zł
 � Energylandia – 190 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

interkaMp junior – kolOniA MuzycznA
wiek: 
7 – 12 lat

Karolina	Dudek
wokalistka, studentka 
psychologii, 
koorydnator 
programowy obozów 
Interkamp
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.ondraszek.pl
OSW „Ondraszek” w Ustroniu. Pokoje 2, 3, 4-osobowe z łazienkami. Do dyspozycji kom-
pleks sal warsztatowych, 2 ha terenu zielonego z miejscami przeznaczonymi do rekreacji, 
boiskiem sportowym, altanką grillową i kręgiem ogniskowym.

PROGRAM

Strefa Dziennikarza
 � Telewizja, gazeta, radio, internet. Możli-
wości przekazu dziennikarskiego są nie-
ograniczone. Porozmawiamy o różnych 
mediach i sposobach ich realizacji, na-
szych ulubionych dziennikarzach.

 � Sprzęt. Aparat, kamera, mikrofon, re-
corder... Poznamy sprzęt i nauczymy się 
jego obsługi.

 � Postprodukcja. Warsztaty poświęcone 
montażowi materiału dziennikarskiego 
oraz finalnej edycji przed publikacją. 
W programie również możliwości pro-
gramów do edycji wideo, dodawanie 
napisów, dźwięku i grafiki.

 � Etyka dziennikarska. Zajęcia o celach 
i wyzwaniach, jakie ma przed sobą współ-
czesny dziennikarz.

 � Wywiad. Pakiet informacji o tym, jak 
przeprowadzić rzetelny wywiad w wy-
branej konwencji i w jaki sposób dokonać 
korekty tekstu pisanego.

 � Sonda uliczna. Wybierzemy się na tęt-
niący życiem turystyczny deptak w Wiśle 
i spróbujemy sił w prowadzeniu sondy 
ulicznej.

 � Reporterski challenge. Wylosuj temat 
i jak najszybciej zbierz ciekawy repor-
terski materiał, używając jedynie zdjęć 
i notesu. Zabawa, rywalizacja i nauka 
w jednym.

 � Mój projekt. Najważniejszym elementem 
obozu będzie przygotowanie własnego 
materiału. Wykorzystaj wiedzę zdoby-
tą na warsztatach, dodaj swoją pasję 
i stwórz niepowtarzalny projekt.

 � Twój vlog. Czas najwyższy stworzyć 
własny vlog. Telefon w dłoń i vlogujemy!

 � Interkamp news. Wspólnie wydamy 
obozową gazetkę i wyemitujemy Inter-
kampowe newsy na Instagramie.

Letnia Strefa Chillu i Zabawy
 � Teraz góry! Wakacje w Beskidach to 
okazja, by zbliżyć się do przyrody pod-
czas wędrówek górskimi szlakami. Będzie 
okazja wspólnie wybrać się na Czantorię 
Wielką. Tam zorganizujemy plener arty-
styczny i piknik na górskiej polanie.

 � Wieczorne animacje. Proponujemy team 
building, talent show, karaoke, dyskoteki 
przebierane, muzyczne ogniska z kiełba-
skami, turnieje sportowe oraz quizy.

Pokaz finałowy. Pod koniec turnusu po-
szczególne obozy prezentują efekty swojej 
pracy twórczej. W scenariuszu m.in.: pro-
jekcje filmów, wernisaż, wystawy prac pla-
stycznych i fotograficznych, koncerty, show 
taneczne, spektakl.

#wywiad   #rePOrtAż   #vlog  #projeKt

TERMINY I CENY:

1.	 18.07 – 29.07.2024  	3299	zł

2.	 30.07 – 10.08.2024  3299	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW (10.000 zł), składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � Energylandia – 190 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

wiek: 
13 – 19 lat obóz dziennikarski

Karolina	Dudek
wokalistka, studentka 
psychologii, 
koorydnator 
programowy obozów 
Interkamp
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.ondraszek.pl
OSW „Ondraszek” w Ustroniu. Pokoje 2, 3, 4-osobowe z łazienkami. Do dyspozycji kom-
pleks sal warsztatowych, 2 ha terenu zielonego z miejscami przeznaczonymi do rekreacji, 
boiskiem sportowym, altanką grillową i kręgiem ogniskowym.

PROGRAM

Japońska Strefa
 � Wszystko od początku. Dowiesz się, jak 
narodziła się i ewoluowała manga.

 � Manga. Po prostu komiks japoński, trady-
cyjnie czarno-biały, czytany od prawej do 
lewej. Poznawaj, podziwiaj, rysuj, czytaj!

 � Anime. Poznaj najpopularniejsze gatun-
ki obecne w zachodniej kinematografii 
i przygotuj się na wieczorne maratony 
anime w gronie zajawkowiczów.

 � Cosplay. Okazja na przeistoczenie się 
w ulubioną postać z mangi, anime, bądź 
gry komputerowej. Będziemy tworzyć 
elementy kostiumów i charakteryzacji.

 � Sesja zdjęciowa. W planach sesja zdjęcio-
wa w samodzielnie wykonanych strojach 
cosplayowych!

 � Sztuka i kultura Japonii. Japońskie le-
gendy, mity oraz obyczaje, obrzędy i fe-
stiwale, poparte licznymi prezentacjami 
i zdjęciami.

 � Pismo i mowa japońska. Poznaj różnicę 
pomiędzy hiraganą a katakaną oraz kanji. 
Ponadto ćwiczenia w sho-dō.

 � Warsztaty komiksu. Nauka podstaw 
tworzenia avatarów, komiksów, kadro-
wania, stosowania światłocienia, dosko-
nalenie różnych technik twórczych.

 � Japońska kuchnia. Ciekawostki o miso, 
tofu i wakame oraz warsztaty tworzenia 
sushi, sztuki jedzenia pałeczkami i parze-
nia herbaty.

 � Nowoczesna Japonia. Blok zajęć roz-
rywkowych, gry na konsolach PS4 i PS5! 
Ponadto kilka ciekawostek technologicz-
nych i popkulturowych prosto z Japonii 
XXI wieku, karaoke i przegląd najnow-
szych trendów tiktokowych.

Letnia Strefa Chillu i Zabawy
 � Teraz góry! Wakacje w Beskidach to 
okazja, by zbliżyć się do przyrody pod-
czas wędrówek górskimi szlakami. Będzie 
okazja wspólnie wybrać się na Czantorię 
Wielką. Tam zorganizujemy plener arty-
styczny i piknik na górskiej polanie.

 � Wieczorne animacje. Proponujemy team 
building, talent show, karaoke, dyskoteki 
przebierane, muzyczne ogniska z kiełba-
skami, turnieje sportowe oraz quizy.

Pokaz finałowy. Pod koniec turnusu po-
szczególne obozy prezentują efekty swojej 
pracy twórczej. W scenariuszu m.in.: pro-
jekcje filmów, wernisaż, wystawy prac pla-
stycznych i fotograficznych, koncerty, show 
taneczne, spektakl.

#Manga   #cosplaY   #AniMe   #jaPOniA

TERMINY I CENY:

1.	 06.07 – 17.07.2024  3299	zł

2.	 18.07 – 29.07.2024  3299	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW (10.000 zł), składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � Energylandia – 190 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

jApońska przyGOda z Mangą
wiek: 
13 – 19 lat

Kinga	Budzyńska
pasjonatka Chin 
i Japonii, kuchni 
azjatyckiej oraz 
cosplayu
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.ondraszek.pl
OSW „Ondraszek” w Ustroniu. Pokoje 2, 3, 4-osobowe z łazienkami. Do dyspozycji kom-
pleks sal warsztatowych, 2 ha terenu zielonego z miejscami przeznaczonymi do rekreacji, 
boiskiem sportowym, altanką grillową i kręgiem ogniskowym.

PROGRAM

Warsztat Rockowy
 � Lekcje w grupach. W małych grupach 
instrumentalnych skupimy się na rozwija-
niu indywidualnych umiejętności. Solidna 
porcja indywidualnych rad i propozycje 
ćwiczeń.

 � Techniki gitarowe. Gra akordowa, slide, 
vibrato, tapping, fingerstyle… Jak efek-
tywnie ćwiczyć solówki. Zapraszamy 
również na indywidualne konsultacje.

 � Warsztaty perkusyjne. Zajęcia na pa-
dach oraz zestawach perkusyjnych, 
ćwiczenia na werbel, ride, hi-hat, stopę, 
prawidłowe trzymanie pałeczek, pracę 
rąk, liczenie.

 � Warsztaty sprzętowe. Zasady konser-
wacji i przewozu sprzętu muzycznego, 
statywy, kolumny odsłuchowe, mikrofony 
i kable.

 � Homerecording. Warsztaty ważne dla 
każdego, kto chce spróbować swoich sił 
w samodzielnym nagrywaniu instrumen-
tu lub wokalu.

Strefa Rocka
 � Band. Utworzymy skład zespołu i za-
czniemy pracować nad materiałem.

 � Kariera zespołu. Co to jest rider tech-
niczny? Jak nagrać pierwsze demo?

 � Jam session. Wieczorne granie reper-
tuaru jamowego oraz improwizacje 
muzyczne.

 � Historia muzyki rozrywkowej. Zoba-
czymy fragmenty kultowych koncertów.

 � Rock style & chillroom. Pogadamy 
o swoich idolach, ich najnowszych pły-
tach, ulubionych klipach, stylówkach 
i festiwalach.

Letnia Strefa Chillu i Zabawy
 � Teraz góry! Wakacje w Beskidach to 
okazja, by zbliżyć się do przyrody pod-
czas wędrówek górskimi szlakami. Będzie 
okazja wspólnie wybrać się na Czantorię 
Wielką. Tam zorganizujemy plener arty-
styczny i piknik na górskiej polanie.

 � Wieczorne animacje. Proponujemy team 
building, talent show, karaoke, dyskoteki 
przebierane, muzyczne ogniska z kiełba-
skami, turnieje sportowe oraz quizy.

Pokaz finałowy. Pod koniec turnusu po-
szczególne obozy prezentują efekty swojej 
pracy twórczej. W scenariuszu m.in.: pro-
jekcje filmów, wernisaż, wystawy prac pla-
stycznych i fotograficznych, koncerty, show 
taneczne, spektakl.

#jaMsession   #perkusja   #gitAra   #roCk

TERMINY I CENY:

1.	 06.07 – 17.07.2024  3299	zł

2.	 18.07 – 29.07.2024  3299	zł

3.	 30.07 – 10.08.2024  3299	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW (10.000 zł), składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � Energylandia – 190 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

wiek: 
13 – 19 lat obóz rOcKOwy

Maciej	Rewucki
absolwent fizjoterapii, 
muzyk i dźwiękowiec 
filmowy, gitarzysta 
i basista
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.ondraszek.pl
OSW „Ondraszek” w Ustroniu. Pokoje 2, 3, 4-osobowe z łazienkami. Do dyspozycji kom-
pleks sal warsztatowych, 2 ha terenu zielonego z miejscami przeznaczonymi do rekreacji, 
boiskiem sportowym, altanką grillową i kręgiem ogniskowym.

PROGRAM

Strefa fotografii
 � Warsztat fotograficzny. Złoty podział ka-
dru, kompozycja, symetria i asymetria... 
W ramach praktycznych wprawek i do-
skonalenia umiejętności wykonamy prze-
różne ćwiczenia i zadania fotograficzne.

 � Techniczne aspekty fotografii. Naucz 
się doskonale władać każdym aparatem!

 � Plenery fotograficzne. Tematyczne ple-
nery nocne i dzienne, a w roli głównej 
przyroda, góry, architektura i oczywiście 
ludzie z pasją.

 � Fotoreportaż. Połączenie sztuki dzienni-
karskiej i fotograficznej.Wykonamy kilka 
fotoreportaży tematycznych.

 � Studio fotograficzne. Sesje z lampami 
studyjnymi, blendami, softboxem i tłem 
przyniosą sporo nowych doświadczeń.

 � DIY– zrób to sam. Własnoręcznie wyko-
namy albumy, pudełka i ramki na zdjęcia, 
blendę, a nawet okazjonalną fotobudkę.

 � Komputerowa edycja zdjęć. Poznaj przy-
datne programy i aplikacje do cyfrowej 
obróbki zdjęć.

 � Projekty fotograficzne. Kolaż zdjęć ple-
nerowych? A może cykl portretów? Od 
Ciebie zależy, co pokażesz na finałowej 
wystawie.

Elementy fotografii tradycyjnej
 � Królowa fotografia. Historia fotografii, 
czyli jak to się wszystko zaczęło, came-
ra obscura, eksperymenty z fotografią 
otworkową, nauka malowania światłem.

 � Fotografia analogowa. Dowiedz się, jak 
włożyć kliszę do analoga, gdzie zrobić 
własną ciemnię fotograficzną, do czego 
służy powiększalnik i co to są odbitki.

Letnia Strefa Chillu i Zabawy
 � Teraz góry! Wakacje w Beskidach to 
okazja, by zbliżyć się do przyrody pod-
czas wędrówek górskimi szlakami. Będzie 
okazja wspólnie wybrać się na Czantorię 
Wielką. Tam zorganizujemy plener arty-
styczny i piknik na górskiej polanie.

 � Wieczorne animacje. Proponujemy team 
building, talent show, karaoke, dyskoteki 
przebierane, muzyczne ogniska z kiełba-
skami, turnieje sportowe oraz quizy.

Pokaz finałowy. Pod koniec turnusu po-
szczególne obozy prezentują efekty swojej 
pracy twórczej. W scenariuszu m.in.: pro-
jekcje filmów, wernisaż, wystawy prac pla-
stycznych i fotograficznych, koncerty, show 
taneczne, spektakl.

#warsztAty   #fotOreportaż   #edycjazdjęć   #Aparat

TERMINY I CENY:

1.	 06.07 – 17.07.2024  3299	zł

2.	 18.07 – 29.07.2024  3299	zł

3.	 30.07 – 10.08.2024  3299	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW (10.000 zł), składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � Energylandia – 190 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

obóz FOtografiCzny
wiek: 
13 – 19 lat

Agnieszka	Cheba
teatrolog i animator 
kultury, fanka boston 
terrierów i kuchni 
hiszpańskiej
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.ondraszek.pl
OSW „Ondraszek” w Ustroniu. Pokoje 2, 3, 4-osobowe z łazienkami. Do dyspozycji kom-
pleks sal warsztatowych, 2 ha terenu zielonego z miejscami przeznaczonymi do rekreacji, 
boiskiem sportowym, altanką grillową i kręgiem ogniskowym.

PROGRAM

Strefa gitary i muzyki
 � Warsztaty gitarowe. Codzienne lekcje 
gry na gitarze, szlifowanie umiejętności 
lub nauka od podstaw. Poćwiczysz cieka-
we techniki i wybrane utwory, a także po-
znasz podstawy improwizacji gitarowej.

 � Kształcenie słuchu. Zajęcia usprawniają-
ce podstawowe umiejętności muzyczne, 
pobudzające wyobraźnię muzyczną.

 � Plenery gitarowe. Będziemy grać i na tu-
rystycznym deptaku, i na szlaku górskim.

 � Techniki gitarowe. Ze względu na 
podział zaawansowania grup, można 
skupić się na tych technikach, które do-
stosowane są do Twoich umiejętności 
i upodobań.

 � Z teorią w praktyce. Rozwiążemy zagad-
kowe pojęcia skali, tonacji, transpozycji 
i budowy akordów.

 � Nauka gry akordowej. Prosta i popularna 
forma gry na gitarze, stare hity i piosenki 
turystyczne, nowe aranżacje klasyków.

 � Jam session i koncerty. Wspólne granie 
coverów i improwizacje wraz z uczest-
nikami Obozu Wokalnego i Rockowego.

 � Quiz muzyczny. Będzie okazja sprawdzić 
swoją wiedzę z zakresu muzyki rozrywko-
wej, najnowszych trendów i muzycznych 
legend.

 � Zespół. Harmonijka ustna, cajon, skrzyp-
ce lub akordeon... Jeśli grasz na innych 
instrumentach, śmiało zabierz je ze sobą!

Letnia Strefa Chillu i Zabawy
 � Teraz góry! Wakacje w Beskidach to 
okazja, by zbliżyć się do przyrody pod-
czas wędrówek górskimi szlakami. Będzie 
okazja wspólnie wybrać się na Czantorię 
Wielką. Tam zorganizujemy plener arty-
styczny i piknik na górskiej polanie.

 � Wieczorne animacje. Proponujemy team 
building, talent show, karaoke, dyskoteki 
przebierane, muzyczne ogniska z kiełba-
skami, turnieje sportowe oraz quizy.

Pokaz finałowy. Pod koniec turnusu po-
szczególne obozy prezentują efekty swojej 
pracy twórczej. W scenariuszu m.in.: pro-
jekcje filmów, wernisaż, wystawy prac pla-
stycznych i fotograficznych, koncerty, show 
taneczne, spektakl.

#akordy   #techniKi   #zeSPÓŁ   #sŁuch

TERMINY I CENY:

1.	 06.07 – 17.07.2024  3299	zł

2.	 18.07 – 29.07.2024  3299	zł

3.	 30.07 – 10.08.2024  3299	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW (10.000 zł), składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � Energylandia – 190 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

wiek: 
13 – 19 lat obóz GitarowY

Karolina	Dudek
wokalistka, studentka 
psychologii, 
koorydnator 
programowy obozów 
Interkamp
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.ondraszek.pl
OSW „Ondraszek” w Ustroniu. Pokoje 2, 3, 4-osobowe z łazienkami. Do dyspozycji kom-
pleks sal warsztatowych, 2 ha terenu zielonego z miejscami przeznaczonymi do rekreacji, 
boiskiem sportowym, altanką grillową i kręgiem ogniskowym.

PROGRAM

Strefa Wokalisty
 � Techniki wokalne. Praca nad emisją 
i impostacją głosu oraz sposoby dbania 
o swój głos.

 � Poznaj siebie i swój głos. Każdy głos 
jest unikatowy i potrzebuje przestrzeni 
na indywidualną ekspresję. Poszukaj sie-
bie wśród różnych stylów muzycznych 
i technik wokalnych.

 � Kształcenie słuchu. Warsztaty mają na 
celu uwrażliwić na bogactwo dźwięków 
i rytmów.

 � Dykcja. Zajęcia pomagające usprawnić 
aparat mowy. Synchronizacja pauz odde-
chowych z tekstem, artykulacja, akcento-
wanie oraz łamańce językowe.

 � Wokal zespołowy. Jak układać głosy 
i śpiewać w harmonii? Jakie są zasady 
śpiewania w chórze?

 � Utwór i interpretacja. Jak efektywnie 
uczyć się utworu, czym jest forma i jak 
ją rozpisać, jakie jest połączenie między 
tekstem, a melodią oraz dlaczego ważna 
jest własna interpretacja.

 � Studium musicalu. Zajęcia taneczne i ak-
torskie, dzięki którym będziesz w stanie 
swobodnie połączyć ekspresję ruchową 
z wokalną.

 � Improwizacja. Podstawy improwizacji, 
przykłady ciekawych wokaliz i udział 
w obozowym jam session.

 � Studio nagrań. Zasmakuj pracy z mi-
krofonem, podkładem i możliwościami 
programów do edycji nagrań.

 � Prezentacja sceniczna. Sztuka autopre-
zentacji, sposoby walki z tremą, makijaż 
sceniczny, zasady pracy z mikrofonem, 
sceniczny savoir-vivre.

Letnia Strefa Chillu i Zabawy
 � Teraz góry! Wakacje w Beskidach to 
okazja, by zbliżyć się do przyrody pod-
czas wędrówek górskimi szlakami. Będzie 
okazja wspólnie wybrać się na Czantorię 
Wielką. Tam zorganizujemy plener arty-
styczny i piknik na górskiej polanie.

 � Wieczorne animacje. Proponujemy team 
building, talent show, karaoke, dyskoteki 
przebierane, muzyczne ogniska z kiełba-
skami, turnieje sportowe oraz quizy.

Pokaz finałowy. Pod koniec turnusu po-
szczególne obozy prezentują efekty swojej 
pracy twórczej. W scenariuszu m.in.: pro-
jekcje filmów, wernisaż, wystawy prac pla-
stycznych i fotograficznych, koncerty, show 
taneczne, spektakl.

#woKAliści   #eMisjagłOSu   #dyKcja   #śpiew

TERMINY I CENY:

1.	 06.07 – 17.07.2024   3299	zł

2.	 18.07 – 29.07.2024  3299	zł

3.	 30.07 – 10.08.2024  3299	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW (10.000 zł), składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � Energylandia – 190 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

obóz wOkaLny
wiek: 
13 – 19 lat

Karolina	Dudek
wokalistka, studentka 
psychologii, 
koorydnator 
programowy obozów 
Interkamp
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.ondraszek.pl
OSW „Ondraszek” w Ustroniu. Pokoje 2, 3, 4-osobowe z łazienkami. Do dyspozycji kom-
pleks sal warsztatowych, 2 ha terenu zielonego z miejscami przeznaczonymi do rekreacji, 
boiskiem sportowym, altanką grillową i kręgiem ogniskowym.

PROGRAM

Strefa Aktora
 � Elementarne zadania aktorskie. Nauka 
podstaw warsztatu aktorskiego poprzez 
nabycie świadomości ciała, ruchu i słowa.

 � Praca z głosem. Warto poświęcić uwagę 
poprawnej dykcji i emisji głosu.

 � Praca z tekstem. Działanie z tekstem li-
terackim pisanym prozą i wierszem, inter-
pretacja analizowanego tekstu, sposoby 
podawania tekstu ze sceny.

 � Ruch. Trening fizyczny i różne “sztuczki” 
profesjonalnego aktora w teatrze.

 � Budowanie zespołu. Ćwiczenia budujące 
zaufanie między partnerami scenicznymi, 
komunikacja niewerbalna.

 � Przed kamerą! Sztuka autoprezentacji 
i prowadzenia monologu przed kamerą.

 � Casting. Każdy aktor będzie mierzył się 
z castingiem do roli. To wyzwanie możesz 
podjąć już na obozie!

 � Improwizacje aktorskie. Forma spon-
tanicznej gry aktorskiej, która świetnie 
pobudza wyobraźnię i prowadzi do za-
skakujących sytuacji scenicznych.

 � Wokół teatru. Scenografia teatralna, 
dobór kostiumów i charakteryzacja, rola 
światła. Poznaj zasady produkcji przed-
stawień i widowisk.

 � Inne formy teatralne. Performance, hap-
pening, flash mob… Spróbuj swoich sił 
w przestrzeni publicznej!

 � Planeta TEATR. Kilka ciekawostek o naj-
nowszych trendach we współczesnym 
teatrze, głośnych spektaklach i reżyse-
rach.

 � Premiera. Po intensywnych warsztatach 
i intensywnych próbach zmierzymy się 
z występem na żywo.

Letnia Strefa Chillu i Zabawy
 � Teraz góry! Wakacje w Beskidach to 
okazja, by zbliżyć się do przyrody pod-
czas wędrówek górskimi szlakami. Będzie 
okazja wspólnie wybrać się na Czantorię 
Wielką. Tam zorganizujemy plener arty-
styczny i piknik na górskiej polanie.

 � Wieczorne animacje. Proponujemy team 
building, talent show, karaoke, dyskoteki 
przebierane, muzyczne ogniska z kiełba-
skami, turnieje sportowe oraz quizy.

Pokaz finałowy. Pod koniec turnusu po-
szczególne obozy prezentują efekty swojej 
pracy twórczej. W scenariuszu m.in.: pro-
jekcje filmów, wernisaż, wystawy prac pla-
stycznych i fotograficznych, koncerty, show 
taneczne, spektakl.

#iMProwizacja   #casting   #pubLiCzność   #scena

TERMINY I CENY:

1.	 06.07 – 17.07.2024  3299	zł

2.	 18.07 – 29.07.2024  3299	zł

3.	 30.07 – 10.08.2024  3299	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW (10.000 zł), składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � Energylandia – 190 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

wiek: 
13 – 19 lat obóz aktorSKi

Mikołaj	Mizak
absolwent Wiedzy 
O Filmie, reżyser 
filmowy, scenarzysta, 
pasjonat musicalu
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.ondraszek.pl
OSW „Ondraszek” w Ustroniu. Pokoje 2, 3, 4-osobowe z łazienkami. Do dyspozycji kom-
pleks sal warsztatowych, 2 ha terenu zielonego z miejscami przeznaczonymi do rekreacji, 
boiskiem sportowym, altanką grillową i kręgiem ogniskowym.

PROGRAM

Strefa rękodzieła
 � Handmade w pigułce. Zobacz inspirujące 
przykłady, sztukę ludową i współczesne 
trendy.

 � Scrapbooking. Przygotuj fantazyjny al-
bum na osobistą galerię najpiękniejszych 
wspomnień z obozu.

 � Decoupage. Technika ozdabiania przed-
miotów wykonanych z drewna, tektury, 
plastiku, ceramiki i metalu.

 � Pachnąca sztuka. Tworzenie aroma-
tycznych świec, saszetek i mydełek 
zapachowych.

 � Makrama. Zrobimy łapacz snów i wiszący 
kwietnik z plecionego sznurka, drewnia-
nych korali i stelażu.

 � No to szyjemy! Po części instruktażowej 
przygotujemy własne projekty. Poduszka 
dekoracyjna, maskotka, a może torebka?

 � Biżuteria. Stworzymy bransoletki, kol-
czyki i naszyjniki przy użyciu kolorowych 
koralików, glinki epoksydowej lub piórek.

 � Ekologia górą! Sztuka zero waste i nowe 
życie starych przedmiotów to ważna mi-
sja tego obozu!

 � Słynne koronki. W tym roku zapraszamy 
na niezwykłe warsztaty koronki konia-
kowskiej, które poprowadzą mistrzynie 
rzemiosła prosto z Koniakowa.

Strefa ART Biznesu
 � Pierwsze kroki. Warsztaty bardzo przy-
datne dla każdego, kto myśli o rozkręce-
niu własnego interesu.

 � Social Media. Porozmawiamy o tym, jak 
prowadzić profil na Instagramie. Zorga-
nizujemy sesję zdjęciową wykonanych 
przez nas produktów.

 � Budżet. Jak stworzyć kosztorys – pa-
kiet informacji dla każdego przyszłego 
przedsiębiorcy.

Letnia Strefa Chillu i Zabawy
 � Teraz góry! Wakacje w Beskidach to 
okazja, by zbliżyć się do przyrody pod-
czas wędrówek górskimi szlakami. Będzie 
okazja wspólnie wybrać się na Czantorię 
Wielką. Tam zorganizujemy plener arty-
styczny i piknik na górskiej polanie.

 � Wieczorne animacje. Proponujemy team 
building, talent show, karaoke, dyskoteki 
przebierane, muzyczne ogniska z kiełba-
skami, turnieje sportowe oraz quizy.

Pokaz finałowy. Pod koniec turnusu po-
szczególne obozy prezentują efekty swojej 
pracy twórczej. W scenariuszu m.in.: pro-
jekcje filmów, wernisaż, wystawy prac pla-
stycznych i fotograficznych, koncerty, show 
taneczne, spektakl.

#handMade   #scrApbOoKinG   #deCOuPAge   #ArtYści

TERMINY I CENY:

1.	 06.07 – 17.07.2024  3299	zł

2.	 18.07 – 29.07.2024  3299	zł

3.	 30.07 – 10.08.2024  3299	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW (10.000 zł), składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � Energylandia – 190 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

obóz hAnd Made
wiek: 
13 – 19 lat

Natalia	Rupińska
absolwentka AWFiS 
pasjonatka tańca 
i rękodzieła, uwielbia 
tworzyć makramy
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.ondraszek.pl
OSW „Ondraszek” w Ustroniu. Pokoje 2, 3, 4-osobowe z łazienkami. Do dyspozycji kom-
pleks sal warsztatowych, 2 ha terenu zielonego z miejscami przeznaczonymi do rekreacji, 
boiskiem sportowym, altanką grillową i kręgiem ogniskowym.

PROGRAM

Strefa Grafiki Komputerowej
 � ABC grafiki komputerowej. Szkice, pro-
jekty, programy graficzne to niezbędnik 
w wyborze narzędzi. Poznaj wszystko to, 
co przyda Ci się w praktyce.

 � Warsztat artystyczny. Do rozbudzenia 
kreatywności pomocne będą plenerowe 
warsztaty rysunkowe i zajęcia manualne 
na łonie natury.

 � Ćwiczenia. Praca z obiektami – grupo-
wanie, łączenie, odcinanie, spawanie; 
konwertowanie obiektów na krzywe, 
importowanie i eksportowanie do róż-
nych formatów plików.

 � 2D, 3D. Animacja komputerowa znajduje 
swoje zastosowanie nie tylko przy two-
rzeniu kreskówek czy reklam, ale także 
w filmach i grach komputerowych.

 � Sztuczna inteligencja. Wiesz już, jak 
działa generator Deep Dream? Jak rozpo-
znać grafikę Al? Czy sztuczna inteligencja 
pozbawi pracy grafików komputerowych? 

 � Druk 3D. Stworzymy własne projekty, 
które będziemy mogli wydrukować na 
obozowej drukarce 3D!

 � Tablet graficzny. Poznaj jego możliwość 
i naucz się retuszowania zdjęć, tworzenia 
map terenu i rysowania.

 � Samodzielne projekty. Posiadając 
podstawy i przygotowanie techniczne 
możesz wykonać swój autorski projekt. 
Od Ciebie zależy, czy będzie to plakat, 
okładka płyty, reklama produktu, logotyp, 
grafika strony internetowej, czy prosta 
gra komputerowa.

Letnia Strefa Chillu i Zabawy
 � Teraz góry! Wakacje w Beskidach to 
okazja, by zbliżyć się do przyrody pod-
czas wędrówek górskimi szlakami. Będzie 
okazja wspólnie wybrać się na Czantorię 
Wielką. Tam zorganizujemy plener arty-
styczny i piknik na górskiej polanie.

 � Wieczorne animacje. Proponujemy team 
building, talent show, karaoke, dyskoteki 
przebierane, muzyczne ogniska z kiełba-
skami, turnieje sportowe oraz quizy.

Pokaz finałowy. Pod koniec turnusu po-
szczególne obozy prezentują efekty swojej 
pracy twórczej. W scenariuszu m.in.: pro-
jekcje filmów, wernisaż, wystawy prac pla-
stycznych i fotograficznych, koncerty, show 
taneczne, spektakl.

#projeKt   #tabLetgrafiCzny   #AniMaCja   #grafiKA

TERMINY I CENY:

1.	 06.07 – 17.07.2024  3299	zł

2.	 18.07 – 29.07.2024  3299	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW (10.000 zł), składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � Energylandia – 190 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

wiek: 
13 – 19 lat obóz GraFiki koMputerOwej

Dominika	Wąsik
malarz, grafik, 
ekstrawertyk, bardzo 
pozytywna posjonatka 
sztuki i fotografii
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.ondraszek.pl
OSW „Ondraszek” w Ustroniu. Pokoje 2, 3, 4-osobowe z łazienkami. Do dyspozycji kom-
pleks sal warsztatowych, 2 ha terenu zielonego z miejscami przeznaczonymi do rekreacji, 
boiskiem sportowym, altanką grillową i kręgiem ogniskowym.

PROGRAM

Obóz skierowany jest do osób zainteresowa-
nych zarówno nagrywaniem, produkcją, jak 
i realizacją dźwięku. Na obóz warto zabrać 
swój laptop z dostępnym oprogramowaniem 
do nagrań (np. Reaper, Audacity, FL Studio, 
Cubase, Reason) oraz słuchawki.

Strefa produkcji muzycznej
 � Studio nagrań. Jak stworzyć studio 
w domu, odpowiednio je wyposażyć 
i co w nim nagrywać. Organizacja pracy, 
technika i edycja nagrań, współpraca 
z muzykami i lektorami.

 � Sprzęt i oprogramowanie. Mikrofony, 
słuchawki, kable, wzmacniacze, korek-
tory, odsłuchy, kompresory karty dźwię-
kowe – wszystko co niezbędne, by zacząć 
przygodę z produkcją muzyczną.

 � Gatunki i historia muzyki rozrywkowej. 
Wybierzemy się w podróż po różnych ga-
tunkach muzycznych, wybitnych nagra-
niach i wywiadach z najlepszymi.

 � Realizacja dźwięku. Nagrania weźmiemy 
na warsztat, zajmując się miksowaniem, 
cyfrową edycją dźwięku i masteringiem.

 � Tajniki produkcji muzycznej. Wybór, in-
terpretacja i aranżacja utworów, współ-
praca z reżyserem i realizatorem dźwięku, 
scalanie ścieżek.

 � Sesje nagraniowe. Będziemy szkolić 
swoje umiejętności nagrywając m.in. 
twórczość Uczestników obozów rocko-
wych, wokalnych i aktorskich.

 � Teoria i elementy muzyczne. Zasad teorii 
muzyki, budowy i aranżacji utworu.

 � Jam session. Muzyczna uczta i wieczór 
improwizacji z uczestnikami innych obo-
zów muzycznych.

Letnia Strefa Chillu i Zabawy
 � Teraz góry! Wakacje w Beskidach to 
okazja, by zbliżyć się do przyrody pod-
czas wędrówek górskimi szlakami. Będzie 
okazja wspólnie wybrać się na Czantorię 
Wielką. Tam zorganizujemy plener arty-
styczny i piknik na górskiej polanie.

 � Wieczorne animacje. Proponujemy team 
building, talent show, karaoke, dyskoteki 
przebierane, muzyczne ogniska z kiełba-
skami, turnieje sportowe oraz quizy.

Pokaz finałowy. Pod koniec turnusu po-
szczególne obozy prezentują efekty swojej 
pracy twórczej. W scenariuszu m.in. pro-
jekcje filmów, wernisaż, wystawy prac pla-
stycznych i fotograficznych, koncerty, show 
taneczne, spektakl.

#produKcja   #studio   #naGrywki   #dźwięk

TERMINY I CENY:

1.	 06.07 – 17.07.2024  3299	zł

2.	 18.07 – 29.07.2024  3299	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW (10.000 zł), składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � Energylandia – 190 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

obóz ProdukCji MuzYcznej
wiek: 
13 – 19 lat

Karolina	Dudek
wokalistka, studentka 
psychologii, 
koorydnator 
programowy obozów 
Interkamp
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.ondraszek.pl
OSW „Ondraszek” w Ustroniu. Pokoje 2, 3, 4-osobowe z łazienkami. Do dyspozycji kom-
pleks sal warsztatowych, 2 ha terenu zielonego z miejscami przeznaczonymi do rekreacji, 
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PROGRAM

Strefa Wizażu i Charakteryzacji
 � Pielęgnacja twarzy. Jak określić typ cery 
i jak odpowiednio o nią zadbać, czego 
unikać w pielęgnacji skóry wrażliwej, ja-
kich filtrów UV używać latem.

 �  Twoja kosmetyczka. Przegląd kosmety-
ków, których używasz na co dzień, analiza 
ich składu, przydatność i ocena.

 � Wizaż. Harmonia kolorów, charakterysty-
ka kształtu twarzy, dobór odpowiednich 
narzędzi i kosmetyków.

 � Step by step. Tajniki sztuki wizażu, czyli 
codzienne lekcje praktyczne: make up 
no make up, konturowanie, smoky eye, 
kreska, glow i glam make up.

 � Kamuflaż. Jak ukryć niedoskonałości 
cery? Poznaj przydatne triki.

 � Demakijaż. Jak i czym zmyć makijaż i za-
dbać o skórę, by promieniała.

 � Makijaż artystyczny. Przykłady makijażu 
artystycznego, pomocne wskazówki mi-
strzów. Wspólnie wykonamy najgorętsze 
trendy makijażowe z TikToka.

 � Makijaż sceniczny. Naszymi modelkami 
i modelami będą młodzi artyści, przygo-
towujący się na występy na scenie: po-
kazy tańca, koncerty, spektakle teatralne.

 � Twórcze wyzwania. Nie zabraknie mi-
ni-egzaminów i konkursów: makijaż na 
czas, konkurs na najlepszy glam make 
up oraz makijaż z motywem góralskim.

 � Sesje zdjęciowe. Kilka zadań doczeka się 
finału w postaci sesji zdjęciowych. Ich 
autorami będą uczestnicy Obozu Foto-
graficznego.

 � Zawód-wizażyst(k)a. Sprawdź, czy 
masz predyspozycje do zawodu, nad ja-
kimi umiejętnościami warto popracować, 
gdzie zdobywać wiedzę i doświadczenie.

Letnia Strefa Chillu i Zabawy
 � Teraz góry! Wakacje w Beskidach to 
okazja, by zbliżyć się do przyrody pod-
czas wędrówek górskimi szlakami. Będzie 
okazja wspólnie wybrać się na Czantorię 
Wielką. Tam zorganizujemy plener arty-
styczny i piknik na górskiej polanie.

 � Wieczorne animacje. Proponujemy team 
building, talent show, karaoke, dyskoteki 
przebierane, muzyczne ogniska z kiełba-
skami, turnieje sportowe oraz quizy.

Pokaz finałowy. Pod koniec turnusu po-
szczególne obozy prezentują efekty swojej 
pracy twórczej. W scenariuszu m.in.: pro-
jekcje filmów, wernisaż, wystawy prac pla-
stycznych i fotograficznych, koncerty, show 
taneczne, spektakl.

#wizAż   #MaKijaż   #kosMetOloia   #charaKterYzacja

TERMINY I CENY:

1.	 18.07 – 29.07.2024  3299	zł

2.	 30.07 – 10.08.2024  3299	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW (10.000 zł), składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � Energylandia – 190 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

wiek: 
13 – 19 lat obóz wizażu i MakijAżu artystycznego

Milena	Rakowska
studentka marketingu, 
absolwentka Szkołu 
Wizażu, jej pasją 
makijaż i koncerty
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PROGRAM

Strefa tańca
 � Zajęcia plenerowe. Zapraszamy na co-
dzienną porcję ruchu i rozgrzewki na 
świeżym powietrzu.

 � Codzienny trening. Ciało jako narzędzie 
ekspresji ruchowej tancerza wymaga 
odpowiedniego przygotowania. Pro-
ponujemy różne warianty rozgrzewek, 
treningów TBC, a także elementy jogi 
i oczywiście stretching.

 � Freestyle. Mieszanka różnych stylów 
i technik tanecznych. Spróbuj nowego, 
wyraź siebie, baw się muzyką, klimatem 
i rytmami.

 � Taniec jazzowy. Poznamy ten bardzo 
indywidualny i widowiskowy styl. Opar-
ty jest na koordynacji ruchowej, uczy 
precyzji i kontroli nad własnym ciałem.

 � Street dance. Taniec, który narodził się 
na ulicy.... Poczuj ten klimat poprzez 
hip-hopowe i funkowe bitwy taneczne.

 � Zumba. Zumba jest świetnym treningiem 
i pozytywną mieszanką energicznego fit-
nessu z radosnym tańcem.

 � Choreografia. Ważne zajęcia mające na 
celu przedstawienie zasad tworzenia 
układów tanecznych, solowych i for-
macyjnych oraz sposobów efektownej 
prezentacji.

 � Charakteryzacja i kostiumy. Na zaję-
ciach poznamy tajniki makijażu scenicz-
nego i doboru kostiumów.

 � Prezentacja sceniczna. Sztuka autopre-
zentacji, sposoby walki z tremą, rady 
dotyczące ustawienia się na scenie, ele-
menty warsztatu aktorskiego.

 � Taneczne kino. Uczestnicy będą oglądać 
i omawiać pokazy formacji tanecznych, 
mistrzów tańca, spektakle oraz filmy 
z tańcem w roli głównej.

Letnia Strefa Chillu i Zabawy
 � Teraz góry! Wakacje w Beskidach to 
okazja, by zbliżyć się do przyrody pod-
czas wędrówek górskimi szlakami. Będzie 
okazja wspólnie wybrać się na Czantorię 
Wielką. Tam zorganizujemy plener arty-
styczny i piknik na górskiej polanie.

 � Wieczorne animacje. Proponujemy team 
building, talent show, karaoke, dyskoteki 
przebierane, muzyczne ogniska z kiełba-
skami, turnieje sportowe oraz quizy.

Pokaz finałowy. Pod koniec turnusu po-
szczególne obozy prezentują efekty swojej 
pracy twórczej. W scenariuszu m.in. pro-
jekcje filmów, wernisaż, wystawy prac pla-
stycznych i fotograficznych, koncerty, show 
taneczne, spektakl.

#treningi   #tanieC   #prezentaCjasceniczA   #styL

TERMIN I CENA

1.	 06.07 – 17.07.2024  3299	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW (10.000 zł), składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � Energylandia – 190 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

obóz tAnecznY
wiek: 
13 – 19 lat

Weronika	Bekta
dance captain i solistka 
w Teatrze Sabat 
M.Potockiej, choreograf 
i pedagog tańca
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PROGRAM

STREFA SZTUKI
 � Sztuki plastyczne. Poznaj pojęcia i spe-
cyfikę każdej dziedziny (malarstwo, rysu-
nek, grafika), niezbędne narzędzia, cha-
rakterystyczne dzieła oraz ich twórców.

 � Techniki rysunkowe. Umiejętność wyko-
nania szkicu konceptualnego i możliwość 
głębokiej światłocieniowej, trójwymiaro-
wej projekcji przedmiotu.

 � Techniki malarskie. W jaki sposób samo-
dzielnie przygotować farby i podobrazia, 
jak pokrywać, utrwalać obrazy w trakcie 
i po ukończeniu pracy.

 � Przygoda z historią sztuki. Musisz prze-
cież świetnie orientować się w epokach, 
prądach i najważniejszych zjawiskach 
w sztuce.

 � Człowiek w naturze. Na tych zajęciach 
człowiek będzie w centrum naszego 
zainteresowania. Zajmiemy się studium 
postaci, a także portretem i karykaturą.

 � Szlakiem architektury. Na warsztat 
weźmiemy słynne piramidy, które są 
wizytówką kompleksu leczniczo-uzdro-
wiskowego w Ustroniu, drewniane chaty 
górskie i malownicze wiadukty kolejowe 
w Wiśle.

 � W roli głównej PLENER. Kontakt z na-
turą, naturalne światło, zapach lata... 
Plenery rysunkowe i malarskie będziemy 
realizować na górskim szlaku i turystycz-
nym deptaku.

 � Tworzenie ilustracji. Proponujemy two-
rzenie ilustracji do ulubionych książek, 
wierszy i haseł reklamowych.

 � Działania artystyczne. Masz ochotę 
poznać origami? A może intryguje Cię 
graffiti?

 � Wystawa. Młodzi Artyści będą mogli za-
prezentować wybór swoich prac przygo-
towując niepowtarzalną wystawę.

Letnia Strefa Chillu i Zabawy
 � Teraz góry! Wakacje w Beskidach to 
okazja, by zbliżyć się do przyrody pod-
czas wędrówek górskimi szlakami. Będzie 
okazja wspólnie wybrać się na Czantorię 
Wielką. Tam zorganizujemy plener arty-
styczny i piknik na górskiej polanie.

 � Wieczorne animacje. Proponujemy team 
building, talent show, karaoke, dyskoteki 
przebierane, muzyczne ogniska z kiełba-
skami, turnieje sportowe oraz quizy.

Pokaz finałowy. Pod koniec turnusu po-
szczególne obozy prezentują efekty swojej 
pracy twórczej. W scenariuszu m.in.: pro-
jekcje filmów, wernisaż, wystawy prac pla-
stycznych i fotograficznych, koncerty, show 
taneczne, spektakl.

#rysunek   #sztukaplastycznA   #teChnika   #plener

TERMINY I CENY:

1.	 06.07 – 17.07.2024  3299	zł

2.	 18.07 – 29.07.2024  3299	zł

3.	 30.07 – 10.08.2024  3299	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW (10.000 zł), składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � Energylandia – 190 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

wiek: 
13 – 19 lat obóz MAlarSKO-rYSunkowy

Dominika	Wąsik
malarz, grafik, 
ekstrawertyk, bardzo 
pozytywna posjonatka 
sztuki i fotografii
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PROGRAM
 � Olimp, Asgard, Heliopolis. Poznaj naj-
ważniejsze postaci i miejsca z mitologii 
greckiej i nie tylko. Percy Jackson, God 
of War, Assassin’s Creed, to tylko kilka 
uniwersów, które warto odkryć.

 � Dionizje. Będziemy pracować nad warsz-
tatem aktorskim, zapamiętywaniem tek-
stu, dykcją i emisją głosu, aby powstał 
spektakl, który zachwyci.

 � Alfa, Beta, Gamma. Czeka Cię grecka 
lekcja kaligrafii i kilka podstawowych 
greckich zwrotów.

 � Natchnieni przez Apolla. Dowiedz się, 
jak napisać spójną historię ze zwrotami 
akcji i stwórz własne opowiadanie o bo-
gach i herosach.

 � W kuźni Dionizosa. Zaprojektuj i zrób 
biżuterię z symbolami Twoich boskich 
patronów..

 � W pracowni Fidiasza. Herosi również 
muszą się sprawnie poruszać w dziedzi-
nie rzeźbiarstwa, malarstwa i rysunku. 
Stwórz podobiznę boga lub herosa, 
a może komiks z przygodami Percy’ego.

 � Pieśń i muzyka. Wymyślcie pieśń opo-
wiadającą o waszych przygodach na 
obozie.

 � Igrzyska. Zawody, w których swoich sił 
będą mogli spróbować herosi, jak i śmier-
telnicy spoza Odysei.

 � Nowe szaty herosa. Stworzymy elemen-
ty kostiumów i charakteryzacji, by jak 
najbardziej upodobnić się do ulubionych 
bohaterów. W planach także pamiątkowa 
sesja zdjęciowa.

 � Boska strefa chillu. Heros też musi 
zaznać odrobiny relaksu i nowoczesnej 
rozrywki. Pomoże w tym ulubiony film 
i konsole PS3, PS4 i oczywiście PS5.

Letnia Strefa Chillu i Zabawy
 � Teraz góry! Wakacje w Beskidach to 
okazja, by zbliżyć się do przyrody pod-
czas wędrówek górskimi szlakami. Będzie 
okazja wspólnie wybrać się na Czantorię 
Wielką. Tam zorganizujemy plener arty-
styczny i piknik na górskiej polanie.

 � Wieczorne animacje. Proponujemy team 
building, talent show, karaoke, dyskoteki 
przebierane, muzyczne ogniska z kiełba-
skami, turnieje sportowe oraz quizy.

Pokaz finałowy. Pod koniec turnusu po-
szczególne obozy prezentują efekty swojej 
pracy twórczej. W scenariuszu m.in.: pro-
jekcje filmów, wernisaż, wystawy prac pla-
stycznych i fotograficznych, koncerty, show 
taneczne, spektakl.

#herOSi   #boGOwiegrecCY   #OliMpiAda   #MitOlogia

TERMINY I CENY:

1.	 06.07 – 17.07.2024   3199	zł

2.	 30.07 – 10.08.2024   3199	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW (10.000 zł), składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � Energylandia – 190 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

heros CAMP – nowOść
wiek: 
13 – 19 lat

Mariusz	Gruchała
absolwent turystyki 
i rekreacji gdańskiej 
AWFiS, miłośnik 
teleturniejów, 
Minecrafta
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pleks sal warsztatowych, 2 ha terenu zielonego z miejscami przeznaczonymi do rekreacji, 
boiskiem sportowym, altanką grillową i kręgiem ogniskowym.

PROGRAM

Strefa K-Pop
 � Muzyka. Szeroko pojęty korean pop może 
przybrać wersję hip-hopu, dance, electro-
popu, czy współczesnego rhythm&blu-
esa. Każdy znajdzie coś dla siebie!

 � Zespoły. Poznaj najpopularniejsze zespo-
ły k-popowe i zaprezentuj grupie swojego 
ulubionego.

 � Muzyczny Quiz. Będzie dużo śmiechu, 
ciekawostek, szczypta rywalizacji i na-
grody!

 � K-Pop cover dance. Zapraszamy na 
warsztaty taneczne oraz dyskotekę 
w stylu K-Pop.

 � Język i kaligrafia. Kółka, kreski, kwadra-
ciki... czyli koreańskie pismo hangul! Pod-
stawy koreańskiego języka, jego pisownii 
i wymowy.

 � Karaoke. Po kilku lekcjach koreańskiego 
z pewnością będziesz w stanie zaśpiewać 
ulubioną piosenkę w oryginale.

 � Fandom. Wierni fani przyłączają się do 
grup fanowskich, by razem przeżywać 
k-popowe przygody. Pogadajmy o tym!

 � Idol Challenge. I Ty spróbuj zmierzyć się 
z wyzwaniami z kultowego variety show 
w Korei.

 � Moda Korean Style. Stworzymy własne 
stylizacje, w których weźmiemy udział 
w specjalnej sesji zdjęciowej.

 � Ulzzang. Razem zagłębimy się w tajniki 
koreańskiego piękna.

 � Kuchnia. Dalgona, bibimbap, kimchi,.. 
Będą przepisy, kulinarne wprawki i oczy-
wiście degustacja.

 � Manhwa. Poznaj specyfikę południowo-
koreańskich komiksów i stwórz swoje.

 � Drama. Przegląd koreańskich seriali 
i popularnych telenoweli, ich charakte-
rystycznych bohaterów, scen i motywów.

Letnia Strefa Chillu i Zabawy
 � Teraz góry! Wakacje w Beskidach to 
okazja, by zbliżyć się do przyrody pod-
czas wędrówek górskimi szlakami. Będzie 
okazja wspólnie wybrać się na Czantorię 
Wielką. Tam zorganizujemy plener arty-
styczny i piknik na górskiej polanie.

 � Wieczorne animacje. Proponujemy team 
building, talent show, karaoke, dyskoteki 
przebierane, muzyczne ogniska z kiełba-
skami, turnieje sportowe oraz quizy.

Pokaz finałowy. Pod koniec turnusu po-
szczególne obozy prezentują efekty swojej 
pracy twórczej. W scenariuszu m.in. pro-
jekcje filmów, wernisaż, wystawy prac pla-
stycznych i fotograficznych, koncerty, show 
taneczne, spektakl.

#K-poP   #draMy   #koreańskiehity   #idoLe

TERMINY I CENY:

1.	 18.07 – 29.07.2024  3199	zł

2.	 30.07 – 10.08.2024  3199	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW (10.000 zł), składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � Energylandia – 190 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

wiek: 
13 – 19 lat obóz FAnów K-POp – nowOŚĆ

Agnieszka	Cheba
teatrolog i animator 
kultury, fanka boston 
terrierów i kuchni 
hiszpańskiej
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PROGRAM

Strefa filmu
 � Kamera bez tajemnic. Obsługa kame-
ry, możliwości tkwiące w amatorskim 
i profesjonalnym sprzęcie, techniczne 
zaplecze studia filmowego.

 � Praca reżysera. Omówimy zakres obo-
wiązków, pracę z aktorem, operatorem, 
scenarzystą, opracowanie scenariusza, 
charakterystykę i predyspozycje do za-
wodu.

 � Warsztaty filmoznawcze. Krótka histo-
ria kina – przegląd klasyki oraz obozowy 
DKF – prelekcja przed filmem i panel 
dyskusyjny po projekcji.

 � Scenariusz. Tworzenie scenariuszy we-
dług gatunków, zasady poprawnej kom-
pozycji scen, analiza adaptacji filmowych 
dzieła literackiego.

 � Casting. Przeprowadzimy casting wśród 
Uczestników naszych obozów.

 � Plenery filmowe. Zajęcia w dużej mierze 
będą miały charakter plenerowy. Chcemy 
jak najwięcej czasu spędzić na świeżym 
powietrzu, dlatego warsztaty realizować 
będziemy również na górskiej polanie, 
czy na turystycznym deptaku.

 � Montaż. Nauka montażu materiałów fil-
mowych, dołączania napisów, dźwięku 
i grafiki.

 � Ekipa filmowa. Uczestnicy w zespołach 
będą realizować swoje projekty filmowe.

Realizacja filmu na pokaz finałowy
 � Preprodukcja filmu. Pisanie scenariuszy, 
scenopisów; casting, wybór scenerii.

 � Realizacja filmu. Praca ze sprzętem, re-
alizacja zdjęć filmowych, praca z aktorem.

 � Postprodukcja. Montaż materiału fil-
mowego.

 � W repertuarze. Od Ciebie zależy, co 
zaprezentujesz na finałowym pokazie. 
Obozowe produkcje znajdą się również 
na Interkampowym kanale YT.

Letnia Strefa Chillu i Zabawy
 � Teraz góry! Wakacje w Beskidach to 
okazja, by zbliżyć się do przyrody pod-
czas wędrówek górskimi szlakami. Będzie 
okazja wspólnie wybrać się na Czantorię 
Wielką. Tam zorganizujemy plener arty-
styczny i piknik na górskiej polanie.

 � Wieczorne animacje. Proponujemy team 
building, talent show, karaoke, dyskoteki 
przebierane, muzyczne ogniska z kiełba-
skami, turnieje sportowe oraz quizy.

Pokaz finałowy. Pod koniec turnusu po-
szczególne obozy prezentują efekty swojej 
pracy twórczej. W scenariuszu m.in. pro-
jekcje filmów, wernisaż, wystawy prac pla-
stycznych i fotograficznych, koncerty, show 
taneczne, spektakl.

#planfiLMowy   #kaMera   #AkCja   #reżYSerka

TERMINY I CENY:

1.	 06.07 – 17.07.2024  3299	zł

2.	 30.07 – 10.08.2024  3299	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW (10.000 zł), składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � Energylandia – 190 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

obóz FilMOwy
wiek: 
13 – 19 lat

Karolina	Belka
studentka reżyserii 
filmowej, pasjonatka 
harmonizacji oraz 
technik wokalnych
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.ondraszek.pl
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pleks sal warsztatowych, 2 ha terenu zielonego z miejscami przeznaczonymi do rekreacji, 
boiskiem sportowym, altanką grillową i kręgiem ogniskowym.

PROGRAM

Strefa warsztatu filmowego
 � Kamera bez tajemnic. Obsługa kamery, 
techniczne zaplecze studia filmowego.

 � Praca reżysera. Zakres obowiązków, 
praca z aktorem, charakterystyka i pre-
dyspozycje do zawodu.

 � Warsztaty filmoznawcze. Krótka histo-
ria kina, panel dyskusyjny i warsztaty 
krytyczne.

 � Casting. Przeprowadzimy casting wśród 
Uczestników obozów Interkamp! 

 � Montaż. Nauka montażu materiałów fil-
mowych, dołączania napisów, dźwięku 
i grafiki.

Strefa „Od zera do bohatera” z G.F. Darwin

Wykorzystując wiedzę i umiejętności zgro-
madzone podczas pracy w Strefie Warsz-
tatu Filmowego Uczestnicy stworzą film od 
podstaw przy mentoringu Twórców Grupy 
Filmowej Darwin.

 � Dobry pomysł na dobry początek – 
wspólna praca nad pomysłem i tekstem 
scenariusza.

 � Kim jest twój bohater – tworzenie bo-
haterów i ich historii.

 � Po co Ci storyboardy? – Planujemy ujęcia 
filmu i pracę kamery.

 � Jak zacząć i jak dowieźć film do końca? 
Organizacja planu filmowego, tajniki pre-
produkcji i postprodukcji filmu.

 � Realizacja filmów Uczestników z całą 
serią uwag i poprawek od Twórców.

Strefa Darwina
 � Sesja Q&A z Markiem Huczem 
i Jankiem Jurkowskim – zapytaj, o co 
chcesz!

 � Spotkanie autorskie dla wszystkich 
Uczestników obozu.

 � Pamiątkowa sesja zdjęciowa w wyjąt-
kowym scenerii.

 � Youtube Party, czyli przegląd najwięk-
szych hitów kanału G.F.Darwin. To 
od Was zależy, co będziemy wspólnie 
oglądać. Razem stworzymy obozową 
listę Waszych ulubionych pozycji: Wiel-
kie Konflikty, Byli sobie Ludzie, Wielkie 
Teorie Darwina, czy może Agent 700? 
Czeka nas kilka inspirujących wieczorów 
pełnych śmiechu, emocji i arcyciekawych 
tematów do dyskusji. 

Letnia Strefa Chillu i Zabawy
 � Teraz góry! Wakacje w Beskidach to 
okazja, by zbliżyć się do przyrody pod-
czas wędrówek górskimi szlakami. Będzie 
okazja wspólnie wybrać się na Czantorię 
Wielką. Tam zorganizujemy plener arty-
styczny i piknik na górskiej polanie.

 � Wieczorne animacje. Team building, 
talent show, karaoke, dyskoteki przebie-
rane, muzyczne ogniska z kiełbaskami, 
turnieje sportowe oraz quizy.

#G.F. darwin   #warsztAtyfilMowe   #yOutubeparty

TERMIN I CENA

1.	 18.07 – 29.07.2024    3999	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW (10.000 zł), składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

wiek: 
14 – 19 lat

obóz FilMOwy g.F.dArwin 
vS. MłOdzi twórcy

Marek	Hucz	i	Jan	
Jurkowski
Twórcy G.F. Darwin-
kanału na platformie 
Youtube, który ma 
aktualnie ponad 930 
000 subskrybentów
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PROGRAM

Strefa Architektury
 � ABC architektury. Szkice, projekty, pro-
gramy i aplikacje architektoniczne.

 � Historia sztuki. Wędrówka po epokach, 
inspirujących przykładach, nurtach i sty-
lach.

 � Letni plener architektoniczny. W plene-
rze zmierzymy się ze słynnymi piramidami 
kompleksu leczniczo-uzdrowiskowego 
w Ustroniu, narysujemy górskie chatki 
drewniane i malownicze wiadukty kole-
jowe w Wiśle.

 � Warsztat rysunku architektonicznego. 
Zaczniemy od prostego rysunku, po-
znamy perspektywę, skalę, rzuty, plany 
i przekroje.

 � Architektura wnętrz. Funkcjonalność 
obiektów i pomieszczeń, estetyka, ko-
lorystyka, detal. Omówimy wybrane 
propozycje, stworzymy bank pomysłów 
i inspiracji.

 � Wzornictwo. Połączenie sztuki i techniki. 
Stworzymy podstawowe wzory, poznamy 
tajemnice kształtów, struktur i kolorów 
oraz ich wpływ na człowieka.

 � Urbanistyka miasta idealnego. Plano-
wanie przestrzenne, krajobraz, zago-
spodarowanie, nowoczesne wynalazki 
i rozwiązania.

 � Wizka i makieta. Aby stworzyć funk-
cjonalny projekt, niezbędna okazuje się 
wizualizacja komputerowa i/lub makieta.

 � Makieta LEGO. Do wizualizacji rozwią-
zań architektonicznych i urbanistycznych 
wykorzystamy uniwersalne klocki LEGO!

 � A ja widzę to tak! Zorganizujemy konkurs 
na projekt smart city i górski pensjonat.

 � Indywidualne konsultacje. Porozma-
wiamy o predyspozycjach, zaintere-
sowaniach i możliwościach każdego 
uczestnika.

Letnia Strefa Chillu i Zabawy
 � Teraz góry! Wakacje w Beskidach to 
okazja, by zbliżyć się do przyrody pod-
czas wędrówek górskimi szlakami. Będzie 
okazja wspólnie wybrać się na Czantorię 
Wielką. Tam zorganizujemy plener arty-
styczny i piknik na górskiej polanie.

 � Wieczorne animacje. Proponujemy team 
building, talent show, karaoke, dyskoteki 
przebierane, muzyczne ogniska z kiełba-
skami, turnieje sportowe oraz quizy.

Pokaz finałowy. Pod koniec turnusu po-
szczególne obozy prezentują efekty swojej 
pracy twórczej. W scenariuszu m.in. pro-
jekcje filmów, wernisaż, wystawy prac pla-
stycznych i fotograficznych, koncerty, show 
taneczne, spektakl.

#projeKtowAnie   #przeStrzenneMyśLenie   #AranżAcjA   #ArChitektura

TERMINY I CENY:

1.	 18.07 – 29.07.2024   3199	zł

2.	 30.07 – 10.08.2024  3199	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW (10.000 zł), składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � Energylandia – 190 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

obóz MłOdego ArChitektA
wiek: 
13 – 19 lat

Gabriela	Bajas
studentka architektury 
krajobrazu, plastyk, 
miłośniczka roślin 
i dobrej zabawy
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PROGRAM

Cyber Strefa
 � Konstruowanie robotów. Poznamy wie-
le konstrukcji gąsienicowych, kołowych, 
kroczących oraz maszyn i automatów. 
Będziemy budować roboty z przygo-
towanych projektów robotów, a także 
własne konstrukcje.

 � Historia robotyki. Warto zgłębić wiedzę 
na temat historii robotyki, by dowiedzieć 
się, jak rozwijała się ta fascynująca dzie-
dzina.

 � Wiedza z dziedziny robotyki. Poznasz 
elementy kontrolujące i układy stero-
wania. Dowiesz się, jak działa algorytm 
i nauczysz się go tworzyć.

 � Programowanie. Stworzone konstruk-
cje nie tylko będziemy starali się ożywić 
oraz zmusić do wykonywania naszych 
poleceń, ale nauczymy je działać samo-
dzielnie.

 � Zabawy, wyścigi i turnieje. Aby zapo-
biec przegrzaniu się obwodów naszego 
umysłu, będziemy wykorzystywać roboty 
również do zabawy i rywalizacji.

 � Ścisłe umysły. Poznamy pojęcia prędko-
ści liniowej i kątowej, nauczymy się prze-
liczać układy współrzędnych i wreszcie 
dowiemy się, po co jest dziwna liczba Pi.

 � Kreatywność. Na każdym kroku będzie-
my uwalniać pomysły oraz koncepcje 
doskonalenia i optymalizacji zarówno 
konstrukcji, jak i programów sterujących.

 � Strefa Gier. Zapraszamy na emocjonujące 
rozgrywki i świetną zabawę podczas gier 
na konsolach video, przy planszówkach 
i karciankach oraz grach terenowych.

Letnia Strefa Chillu i Zabawy
 � Teraz góry! Wakacje w Beskidach to 
okazja, by zbliżyć się do przyrody pod-
czas wędrówek górskimi szlakami. Będzie 
okazja wspólnie wybrać się na Czantorię 
Wielką. Tam zorganizujemy plener arty-
styczny i piknik na górskiej polanie.

 � Wieczorne animacje. Proponujemy team 
building, talent show, karaoke, dyskoteki 
przebierane, muzyczne ogniska z kiełba-
skami, turnieje sportowe oraz quizy.

Pokaz finałowy. Pod koniec turnusu po-
szczególne obozy prezentują efekty swojej 
pracy twórczej. W scenariuszu m.in. pro-
jekcje filmów, wernisaż, wystawy prac pla-
stycznych i fotograficznych, koncerty, show 
taneczne, spektakl.

#robOtyka   #AutOMatyKA   #cyberświat   #prograMowAnie

TERMINY I CENY:

1.	 30.07 – 10.08.2024  3299	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW (10.000 zł), składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � Energylandia – 190 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

wiek: 
13 – 19 lat CYber CAMP

Mariusz		Myszka
inżynier robotyki, 
miłośnik podróży 
i LEGO, kierownik 
obozów Interkamp 
i RPG
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PROGRAM

Strefa Sceny
 � Sztuki sceniczne. Poznaj zawody związa-
ne ze sztukami scenicznymi i dowiedz się, 
w jaki sposób rozwijać przydatne kom-
petencje.

 � Elementarne zadania aktorskie. Nauka 
podstaw warsztatu aktorskiego poprzez 
nabycie świadomości ciała, ruchu i słowa.

 � Warsztaty taneczne. Dużo uwagi po-
święcimy interpretacji, opowiadaniu 
historii i sposobom wyrażania emocji 
poprzez ekspresję ruchową.

 � Emisja głosu i dykcja. Oddychanie prze-
poną, prawidłowa emisja głosu, zajęcia 
pomagające usprawnić aparat mowy, 
łamańce językowe.

 � Wokal indywidualny i zespołowy. Śpie-
wanie na głosy, a capella, z instrumentem 
oraz z podkładem muzycznym, śpiew so-
lowy, duet, a może chórki.

 � Praca z mikrofonem. Cenne zajęcia, któ-
re pozwolą zaprzyjaźnić się z mikrofonem 
i odsłuchem na scenie.

 � Improwizacja. Improwizować będzie 
zarówno na zajęciach aktorskich, jak 
i wokalnych i tanecznych.

 � Akademia musicalu. Nieco teorii oraz 
produkcja przedstawień musicalowych, 
a także letnie kino muzyczne i sceny 
z najsłynniejszych musicali.

 � Plenery artystyczne. Ćwiczenia wokal-
ne w lesie, happening na turystycznym 
deptaku, sesja zdjęciowa w ruchu na 
górskiej polanie.

 � Prezentacja sceniczna. Zasady autopre-
zentacji, sposoby walki z tremą, makijaż 
sceniczny, poprawne ustawienie wobec 
światła.

 � Backstage. Pogadamy o tym, jakie szanse 
daje młodym artystom telewizja, media 
społecznościowe i programy typu talent 
show.

Letnia Strefa Chillu i Zabawy
 � Teraz góry! Wakacje w Beskidach to 
okazja, by zbliżyć się do przyrody pod-
czas wędrówek górskimi szlakami. Będzie 
okazja wspólnie wybrać się na Czantorię 
Wielką. Tam zorganizujemy plener arty-
styczny i piknik na górskiej polanie.

 � Wieczorne animacje. Proponujemy team 
building, talent show, karaoke, dyskoteki 
przebierane, muzyczne ogniska z kiełba-
skami, turnieje sportowe oraz quizy.

Pokaz finałowy. Pod koniec turnusu po-
szczególne obozy prezentują efekty swojej 
pracy twórczej. W scenariuszu m.in. pro-
jekcje filmów, wernisaż, wystawy prac pla-
stycznych i fotograficznych, koncerty, show 
taneczne, spektakl.

#nascenie   #strefatwórczA   #bAcKstage   #MuzYka

TERMINY I CENY:

1.	 18.07 – 29.07.2024  3299	zł

2.	 30.07 – 10.08.2024  3299	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW (10.000 zł), składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � Energylandia – 190 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

obóz sztuk scenicznyCh
wiek: 
13 – 19 lat

Daria	Resztak
tancerka 
i choreografka, 
instruktorka pilatesu 
i soft acro
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.perkoz.zhp.pl
OW Perkoz. Położony na Pojezierzu Olsztyńskim nad malowniczym jeziorem Pluszne 
Wielkie. Pokoje 3-, 4-, 5- i 6-osobowe z łazienkami. Do dyspozycji sale zajęciowe, kąpielisko 
z pomostem, miejsce ogniskowe.

PROGRAM

Razem z dwiema renomowanymi szkołami 
Cambridge School of English & L2 Langu-
age Consulting, BTA Kompas już ponad 
12 lat realizuje dla Was autorski program 
językowy. Tym razem spotykamy się na Ma-
zurach, gdzie nauce sprzyjać będą promienie 
słońca oraz piękne widoki.

Program realizowany będzie przez doświadczo-
nych i wykwalifikowanych native speakerów.

Getting to know each other
 � quizy, zagadki, łamigłówki i rebusy
 � nauczymy się opowiadać o sobie, na-
szych pasjach i sposobach spędzania 
wolnego czasu

 � projekt o sobie, swojej rodzinie, zainte-
resowaniach, a także ukrytych talentach.

Visiting Great Britain
 � wirtualna podróż do Wielkiej Brytanii
 � poznamy członków rodziny królewskiej... 
i najsłynniejsze zabytki

 � będziemy wcielać się w rolę Sherlocka 
Holmesa, żeby jako detektywi rozwiązać 
różne intrygujące zagadki.

Tasting the USA
 � zdrowa wersja amerykańskiej restauracji 
FastFood

 � słownik związany z jedzeniem, nazwami 
dań i sposobem przyrządzania

 � ułożymy menu, napiszemy przepis na da-
nie popisowe szefa kuchni oraz wcielimy 
się w gości i obsługę lokalu

Movie time
 � poznamy gatunki filmowe, opowiemy 
o słynnych filmach i kreskówkach

 � opis ulubionych aktorów lub postaci
 � jako aktorzy wcielimy się w krótkie role

Animals around the world
 � nauka zwierząt (budowa ciała, miejsce 
zamieszkania, pożywienie)

 � zagadki i quizy o zwierzakach
 � projekt opisujący wymyślone zwierzę

Comic Project
 � stworzymy komiks, w którym zaprezentu-
jemy ciekawe słownictwo poznane pod-
czas wszystkich dni obozu językowego.

Water Challenge
 � Kajaki
 � Rowery wodne
 � Pontony
 � Baloniada i Bubble Battle
 � Ślizg wodny

Przygoda: paintball, archery tag, leśny survi-
val, zajęcia INO, pierwsza pomoc

#MAzury   #rozMówki   #koMunikaCja   #AktYwnAnauka

TERMINY I CENY:

1.	 06.07 – 17.07.2024  3499	zł

2.	 18.07 – 29.07.2024  3499	zł

3.	 30.07 – 10.08.2024  3499	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW, składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � Park Linowy Hardcore – 120 zł
 � dodatkowe kulki paintballowe – 35 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

obóz języKOwo-przYgodowY CAMbridge – 
MAzury – pozioM początkujący

wiek: 
9 – 14 lat



o
bo

z
y

 j
ęz

y
ko

w
e

139

AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.perkoz.zhp.pl
OW Perkoz. Położony na Pojezierzu Olsztyńskim nad malowniczym jeziorem Pluszne 
Wielkie. Pokoje 3-, 4-, 5- i 6-osobowe z łazienkami. Do dyspozycji sale zajęciowe, kąpielisko 
z pomostem, miejsce ogniskowe.

PROGRAM

Razem z dwiema renomowanymi szkołami 
Cambridge School of English & L2 Langu-
age Consulting, BTA Kompas już ponad 
12 lat realizuje dla Was autorski program 
językowy. Tym razem spotykamy się na Ma-
zurach, gdzie nauce sprzyjać będą promienie 
słońca oraz piękne widoki.

Program realizowany będzie przez doświadczo-
nych i wykwalifikowanych native speakerów.

Getting to know each other
 � quizy, zagadki, łamigłówki i rebusy
 � będziemy razem podróżować, robić 
zakupy, rezerwować bilety i planować 
rozrywki

 � stworzymy projekt o sławnych osobach

Visiting Great Britain
 � wirtualna podróż do Londynu
 � waluta, pogoda, uroczystości i kuchnia
 � ciekawostki dotyczące rodziny królew-
skiej

 � Escape Room z zagadkami Sherlocka 
Holmesa

Tasting the USA
 � stworzymy zdrową wersję McDonalda 
i KFC

 � życie codzienne młodych Amerykanów, 
system szkolnictwa i sposoby spędzania 
czasu wolnego

 � czym jest football amerykański i dlaczego 
jest tak popularny

 � zapoznamy się z ciekawymi miejscami, 
które warto odwiedzić w Stanach Zjed-
noczonych oraz kulturą indiańską

Movie time
 � różne gatunki filmowe, opowiemy o słyn-
nych filmach i kreskówkach

 � nauczymy się recenzować ulubione filmy
 � napiszemy własny scenariusz

Animals around the world
 � nauka zwierząt (budowa ciała, miejsce 
zamieszkania, pożywienie)

 � zagadki i quizy o zwierzakach
 � projekt opisujący wymyślone zwierzę

Comic Project
 � stworzymy komiks, w którym zaprezentu-
jemy ciekawe słownictwo poznane pod-
czas wszystkich dni obozu językowego. 

Water Challenge: kajaki, rowery wodne, 
pontony, baloniada i Bubble Battle, ślizg 
wodny

Przygoda: paintball, archery tag, leśny survi-
val, zajęcia INO, pierwsza pomoc

#języKAnGielski   #konwersaCje   #przekrOczbarierę   #CAMbridge

TERMINY I CENY:

1.	 06.07 – 17.07.2024  3499	zł

2.	 18.07 – 29.07.2024  3499	zł

3.	 30.07 – 10.08.2024  3499	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11 noclegów), wyżywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opiekę 
kadry, opiekę medyczną, pamiątkową 
koszulkę,  śpiewnik,  ubezpieczenie 
NNW, składkę na TFG i TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � Park Linowy Hardcore – 120 zł
 � dodatkowe kulki paintballowe – 35 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

wiek: 
9 – 14 lat

obóz języKOwo-przYgodowY CAMbridge – 
MAzury – pozioM średniozaawansowAny
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.gimostrowo.pl
OW Gim Ostrowo w Ostrowie. Położony 800 m od brzegu morza. Pokoje 6-osobowe 
z łazienkami. Na terenie sale wielofunkcyjne, 3-hektarowy las, duże trawiaste boisko, 
a także teren do gier plażowych i koszykówki.

PROGRAM

Program realizowany będzie przez doświadczo-
nych i wykwalifikowanych native speakerów.

Getting to know each other
 � quizy, zagadki, łamigłówki i rebusy
 � nauczymy się opowiadać o sobie, na-
szych pasjach i sposobach spędzania 
wolnego czasu

 � będziemy opisywać bliskie nam osoby, 
a także domowych pupili

 � stworzymy projekt o sobie, swojej rodzi-
nie, zainteresowaniach, a także ukrytych 
talentach.

Visiting Great Britain
 � dowiemy się o najsłynniejszych zabyt-
kach Wielkiej Brytanii

 � poznamy członków rodziny królewskiej
 � będziemy wcielać się w rolę Sherlocka 
Holmesa, żeby jako detektywi rozwiązać 
różne intrygujące zagadki.

Tasting the USA
 � zdrowa wersja amerykańskiej restauracji 
FastFood

 � słownictwo związane z jedzeniem, na-
zwami dań oraz sposobami ich przyrzą-
dzania

 � menu i przepisy na dania specjalne

Movie time
 � gatunki filmowe, słynne filmy i kreskówki

 � będziemy opisywać ulubionych aktorów 
oraz postacie

 � wcielimy się w krótkie role według przy-
gotowanych scenariuszy

Animals around the world
 � nazwy zwierząt, budowa ich ciała, miej-
sce zamieszkania oraz rodzaje pożywienia

 � zagadki i quizy związane ze zwierzętami
 � wymyślone zwierzę – wygląd oraz nie-
zwykłe umiejętności

Strefa PRZYGODY
 � Park Linowy czyli przygoda na wyso-
kościach

 � Archery Tag – to gra zespołowa, gdzie 
uczestnicy strzelając z łuków i chroniąc 
się za przeszkodami terenowymi próbują 
pokonać przeciwną drużynę.

 � Disc Golf. Połączenie klasycznego golfa 
z latającym dyskiem.

Wycieczka rowerowa do Jastrzębiej Góry
 � Tajniki survivalu
 � Latarnia Morska w Rozewiu
 � Port we Władysławowie
 � Gry planszowe, karciane i towarzyskie
 � Wycieczka na Hel

SUMMER TIME!: dyskoteki, karaoke, olim-
piada sportowa, ognisko, gra miejska, quizy 
i konkursy z nagrodami

#nadMorzeM   #języKObCY   #dawkaeMoCji   #fiszki

TERMINY I CENY:

1.	 18.07 – 29.07.2024  3199	zł

2.	 30.07 – 10.08.2024  3199	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11  noclegów),  wyżywienie  3  razy 
dziennie, realizację bardzo aktywnego 
programu, opiekę kadry i instruktorów 
oraz  ratownika WOPR,  opiekę  me-
dyczną, pamiątkową koszulkę, śpiew-
nik, ubezpieczenie NNW (10.000 zł), 
składkę na TFG oraz TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � Turystyczny rejs statkiem – 100 zł
 � Przejażdżka motorówką – 100 zł
 � Ocean Park we Władysławowie – 
100 zł
 � wycieczka do Gdańska – 130 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

obóz języKOwo-przYgodowY CAMbridge – 
Morze – pozioM podStAwowy

wiek: 
7 – 13 lat
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.gimostrowo.pl
OW Gim Ostrowo w Ostrowie. Położony 800 m od brzegu morza. Pokoje 6-osobowe 
z łazienkami. Na terenie sale wielofunkcyjne, 3-hektarowy las, duże trawiaste boisko, 
a także teren do gier plażowych i koszykówki.

PROGRAM

Program realizowany będzie przez doświadczo-
nych i wykwalifikowanych native speakerów.

Getting to know each other
 � quizy, zagadki, łamigłówki i rebusy
 � nauczymy się opowiadać o sobie, na-
szych pasjach i sposobach spędzania 
wolnego czasu

 � będziemy razem podróżować, robić 
zakupy, rezerwować bilety i planować 
rozrywki

Visiting Great Britain
 � wybierzemy się w wirtualną podróż do 
Londynu

 � poznamy walutę, pogodę, uroczystości 
i kuchnię

 � prześledzimy ciekawostki dotyczące ro-
dziny królewskiej

 � zorganizujemy Escape Room z zagadkami 
Sherlocka Holmesa

Tasting the USA
 � w Stanach Zjednoczonych stworzymy 
zdrową wersję McDonalda i KFC

 � życie codzienne młodych Amerykanów, 
system szkolnictwa i sposoby spędzania 
czasu wolnego

 � czym jest football amerykański
 � zapoznamy się z ciekawymi miejscami, 
które warto odwiedzić w Stanach Zjed-
noczonych oraz kulturą indiańską

Movie time
 � różne gatunki filmowe, słynne filmy 
i kreskówki

 � recenzje ulubionych filmów
 � własny scenariusz do którego wymyślimy 
postacie i fabułę

 � wcielimy się w krótkie role według przy-
gotowanych scenariuszy.

Animals around the world
 � nazwy zwierząt, budowa ich ciała, miej-
sce zamieszkania oraz rodzaj pożywienia

 � zagadki i quizy związane ze zwierzętami
 � projekt o zagrożonych zwierzętach – wy-
gląd, umiejętności i środowisko do życia

Strefa PRZYGODY
 � Park Linowy
 � Archery Tag – to gra zespołowa, gdzie 
uczestnicy strzelając z łuków i chroniąc 
się za przeszkodami terenowymi próbują 
pokonać przeciwną drużynę.

 � Disc Golf. Połączenie klasycznego golfa 
z latającym dyskiem.

 � Wycieczka rowerowa do Jastrzębiej 
Góry

 � Tajniki survivalu
 � Latarnia Morska w Rozewiu
 � Port we Władysławowie
 � Wycieczka na Hel

#nadMorskikliMat   #poangielsku   #praktyka   #graMatYka

TERMINY I CENY:

1.	 18.07 – 29.07.2024  3199	zł

2.	 30.07 – 10.08.2024  3199	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(11  noclegów),  wyżywienie  3  razy 
dziennie, realizację bardzo aktywnego 
programu, opiekę kadry i instruktorów 
oraz  ratownika WOPR,  opiekę  me-
dyczną, pamiątkową koszulkę, śpiew-
nik, ubezpieczenie NNW (10.000 zł), 
składkę na TFG oraz TFP.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakcji, diety specjalistycznej.

DOPŁATY:
 � Turystyczny rejs statkiem – 100 zł
 � Przejażdżka motorówką – 100 zł
 � Ocean Park we Władysławowie – 
100 zł
 � wycieczka do Gdańska – 130 zł
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

wiek: 
7 – 13 lat

obóz języKOwo-przYgodowY CAMbridge – 
Morze – pozioM średniozaawansowAny
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ZAKWATEROWANIE
Rodziny goszczące. Pokoje 2-5-osobowe, łazienka dzielona z domownikami. Rodziny 
starannie wyselekcjonowane.

PROGRAM

W czasie obozu prowadzone są praktyczne 
zajęcia językowe w oparciu o zeszyty ćwi-
czeń oraz lekcje muzealne z anglojęzycznymi 
przewodnikami. Kontakt z rodziną brytyjską 
jest okazją do osłuchania się z językiem i po-
szerzenia znajomości słownictwa.

Wymagana jest znajomość języka angielskiego 
w stopniu przynajmniej podstawowym.

1 DZIEŃ: Zbiórka, wyjazd wg rozkładu, prze-
jazd nocny przez Niemcy, Holandię, Belgię 
do Francji.

2 DZIEŃ: Przejazd tunelem/Przeprawa 
promowa. LONDYN – Widok na Londyn 
ze wzgórza Greenwich – słynny park, przez 
który przebiega Południk „0”, przejście obok 
Muzeum Morskiego, klipra herbacianego 
Cutty Sark, rejs statkiem po Tamizie. Prze-
jazd komunikacją miejską do dzielnicy za-
kwaterowania.

3 DZIEŃ: LONDYN – Panorama miasta 
z London Eye, spacer obok Opactwa West-
minster, Gmachów Parlamentu, Big Bena, 
10 Downing Street. Spacer parkiem Św. 
Jakuba pod Pałac Buckingham, Hyde Park.

4 DZIEŃ: LONDYN – Muzeum Brytyjskie 
(lekcja muzealna w języku angielskim).Mu-
zeum Figur Woskowych Madame Tussaud’s, 
spacer po Regent’s Park, Oxford Street.

5 DZIEŃ: LONDYN – Galeria Narodowa 
(lekcja muzealna w języku angielskim). Plac 
Trafalgar, Plac Leicester, spacer po Covent 
Garden, Soho i Chinatown, Picadilly Circus.

6 DZIEŃ: LONDYN – przejazd przez dziel-
nice Knightsbridge i South Kensington, Mu-
zeum Historii Naturalnej, Muzeum Nauki, 
przejście obok Royal Albert Hall, spacer 
obok fontanny księżnej Diany, Hyde Park, 
Łuk Marmurowy, Katedra Św. Pawła.

7 DZIEŃ: ZAMEK LEEDS – zwiedzanie zam-
ku, ogrodów, labiryntu i ptaszarni, przejazd 
do Canterbury. CANTERBURY – spacer po 
jednym z najstarszych miast Anglii, przej-
ście obok Katedry w Canterbury, powrót 
do Londynu.

8 DZIEŃ: Przejazd komunikacją miejską. 
LONDYN – Spacer: doki Św. Katarzyny, 
przejście obok Tower of London przez Tower 
Bridge, spacer południowym brzegiem Ta-
mizy obok teatru The Shakespeare’s Globe, 
Most Milenijny. Wyjazd do Polski w godzi-
nach popołudniowych. Przejazd tunelem/
przeprawa promowa.

9 DZIEŃ: Przyjazd do Polski. Powrót do 
poszczególnych miast zgodnie z rozkła-
dem jazdy.

Poszczególne punkty programu mogą ulec prze-
sunięciu lub zmianie.

#stolica   #języKAnGielski   #nauka   #tweens

TERMINY I CENY:

1.	 25.06 – 03.07.2024  3510	zł

2.	 02.07 – 10.07.2024  3510	zł

3.	 09.07 – 17.07.2024  3510	zł

4.	 16.07 – 24.07.2024  3510	zł

5.	 23.07 – 31.07.2024  3310	zł

6.	 30.07 – 07.08.2024  3510	zł

7.	 06.08 – 14.08.2024  3510	zł

8.	 13.08 – 21.07.2024  3310	zł

9.	 20.08 – 28.08.2024  3310	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Przejazd  autokarem 
i  przeprawę  promową,  6  noclegów 
w Londynie z wyżywieniem 3x dzien-
nie, ćwiczenia i konwersacje w języku 
angielski,  opiekę  kierownika-pilota, 
wychowawców, materiały dydaktycz-
ne, ubezpieczenie NNW, KL, składka na 
TFP i TFG.
Cena	 nie	 zawiera: Obowiązkowe	
koszty	realizacji	programu,	płatne	
w	Londynie: 140 £ dla osób, które uro-
dziły się po roku 2008, 160 £ dla osób, 
które urodziły się w roku 2008 i wcze-
śniej. Dobrowolna	 dopłata  250  zł 
specjalna dieta, 150 zł – ubezpieczenie 
od Kosztów Rezygnacji, 170 zł – ubez-
pieczenie KL dla osób przewlekle cho-
rych, 80 zł – gwarancja niezmienności 
ceny, 80 zł – gwarancja najniższej ceny.

lOndYn – Must see
wiek: 
13 – 18 lat

Organizator
ATAS Sp. z o.o. 
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ZAKWATEROWANIE
Rodziny goszczące. Pokoje 2-5-osobowe, łazienka dzielona z domownikami. Rodziny 
starannie wyselekcjonowane.

PROGRAM

Przenieś się do świata Czarodziei i Mugoli! 
W czasie obozu prowadzone są praktyczne 
zajęcia językowe na bazie zeszytów ćwiczeń. 
Kontakt z przewodnikami anglojęzycznymi 
oraz rodziną brytyjską, u której uczestnicy 
są zakwaterowani, jest okazją do osłucha-
nia się z językiem i poszerzenia znajomo-
ści słownictwa.

1 DZIEŃ: Zbiórka, wyjazd wg rozkładu, prze-
jazd nocny przez Niemcy, Holandię i Belgię 
do Francji.

2 DZIEŃ: Przejazd tunelem/przeprawa 
promowa. LONDYN – Widok na Londyn 
ze wzgórza Greenwich – słynny park, przez 
który przebiega Południk „0”, przejście obok 
Muzeum Morskiego, klipra herbacianego 
Cutty Sark, rejs statkiem po Tamizie.

3 DZIEŃ: LONDYN – zwiedzanie Muzeum 
Historii Naturalnej. HARRY POTTER STU-
DIO – Wycieczka do Warner Bros. Studio – 
studia, w którym powstawały filmy o przygo-
dach Harry’ego Pottera. Powrót do Londynu.

4 DZIEŃ: LONDYN – Spacer: przejście obok 
Tower of London przez Tower Bridge, „The 
Muggle Tour” (spacer z przewodnikiem an-
glojęzycznym śladami Harry’ego Pottera), 
Leadenhall Market – filmowa ulica Pokątna, 
Plac Leicester, zwiedzanie Galerii Narodo-
wej, Plac Trafalgar, Piccadilly Circus.

5 DZIEŃ: BRIGHTON – Spacer po mieście 
i molo. Seven Sisters – przejazd wzdłuż 
wybrzeża z widokiem na klify znane z fil-
mu „Harry Potter i Czara Ognia”. Powrót 
do Londynu.

6 DZIEŃ: OXFORD – „Harry Potter Trail” 
spacer tematyczny po mieście z przewodni-
kiem anglojęzycznym. Powrót do Londynu.

7 DZIEŃ: LONDYN – zwiedzanie Muzeum 
Figur Woskowych Madame Tussauds, Mu-
zeum Brytyjskie, Oxford Street, Hyde Park.

8 DZIEŃ: Przejazd komunikacją miejską. 
LONDYN – spacer obok Opactwa Westmin-
ster, Gmachów Parlamentu, Big Bena, Spacer 
parkiem Św. Jakuba pod Pałac Buckingham. 
Przejazd komunikacją miejską do Greenwich. 
Przejazd tunelem/przeprawa promowa.

9 DZIEŃ: Przyjazd do Polski. Powrót do 
poszczególnych miast zgodnie z rozkła-
dem jazdy.

Poszczególne punkty programu mogą ulec prze-
sunięciu lub zmianie.

#hArrYpotter   #śLadeMCzarOdziejA   #wyspybrytYjskie   #koMunikaCja

TERMINY I CENY:

1.	 25.06 – 03.07.2024  3710	zł

2.	 09.07 – 17.07.2024  3710	zł

3.	 23.07 – 31.07.2024  3710	zł

4.	 06.08 – 14.08.2024  3710	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Przejazd  autokarem 
i  przeprawę  promową,  6  noclegów 
w Londynie z wyżywieniem 3x dzien-
nie, ćwiczenia i konwersacje w języku 
angielskim, opiekę kierownika-pilota, 
wychowawców, materiały dydaktycz-
ne, ubezpieczenie NNW, KL, składka 
na TFP i TFG
Cena	 nie	 zawiera.	 Obowiązkowe	
koszty	realizacji	programu,	płatne	
w	Londynie: 150 £ dla osób, które uro-
dziły się po roku 2008, 170 £ dla osób, 
które urodziły się w roku 2008 i wcze-
śniej. Dobrowolna	 dopłata  250  zł 
specjalna dieta, 150zł – ubezpieczenie 
od Kosztów Rezygnacji, 170 zł – ubez-
pieczenie KL dla osób przewlekle cho-
rych, 80 zł – gwarancja niezmienności 
ceny, 80 zł – gwarancja najniższej ceny.

wiek: 
13 – 18 lat lOndYn śLadAMi harry’ego pottera

Organizator
ATAS sp. z o.o.
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ZAKWATEROWANIE
Rodziny goszczące. Pokoje 2-, 3-, 4-osobowe, łazienka dzielona z domownikami. Rodziny 
starannie wyselekcjonowane.

PROGRAM

Nauka języka odbywa się w renomowanej 
maltańskiej szkole językowej AClass Aca-
demy of English. Klasy mogą być między-
narodowe, nie gwarantujemy jednak mixu 
narodowościowego. Zajęcia prowadzone 
są przez wykwalifikowaną kadrę lektorską. 
Praktyczne ćwiczenira realizowane są w for-
mie gier i zabaw w terenie.

1 DZIEŃ: Zbiórka pod Pałacem Kultury 
i Nauki w Warszawie, transfer na lotnisko 
Warszawa – Modlin, przelot z opiekunami 
na Maltę. Transfer do rodzin goszczących, 
zakwaterowanie.

2 DZIEŃ: PIASZCZYSTA PLAŻA – plażo-
wanie i relaks na jednej z najładniejszych 
maltańskich plaż.

3 DZIEŃ: Zajęcia językowe w klasach. 
Wieczorem gry i zabawy w terenie w po-
bliżu szkoły.

4 DZIEŃ: Zajęcia językowe w klasach. VAL-
LETTA – zwiedzanie stolicy Malty z lokalnym 
przewodnikiem w języku angielskim. Wie-
czór integracyjny.

5 DZIEŃ: Zajęcia językowe w klasach. SPLA-
SH & FUN – zabawa w parku wodnym. Wie-
czorem gry i zabawy.

6 DZIEŃ: Zajęcia językowe w klasach. 
Warsztaty językowe – dodatkowe zajęcia 
na wybrany temat (1h). Zwiedzanie w języku 
angielskim z lokalnym przewodnikiem: MDI-
NA – malownicze, średniowieczne miasto, 
dawna stolica Malty, współcześnie plan 
zdjęciowy wielu filmów; RABAT – spacer 
po uliczkach miasta, które kiedyś stanowiło 
przedmieścia Mdiny.

7 DZIEŃ: COMINO – wycieczka na trzecią 
co do wielkości wyspę położoną pomiędzy 
Maltą i Gozo. Plażowanie na „Błękitnej La-
gunie”.

8 DZIEŃ: Wykwaterowanie, transfer na lot-
nisko, wylot. Przylot do Polski wg rozkładu.

Podany program jest programem ramowym 
i może ulec zmianie z przyczyn niezależnych 
od organizatora (np. pogodowych)

#naukaPrzezzabawę   #enjOyengliSh   #Malta   #Morze

TERMINY I CENY:

1.	 22.06 – 29.06.2024  4210	zł

2.	 29.06 – 06.07.2024  4210	zł

3.	 06.07 – 13.07.2024  4210	zł

4.	 13.07 – 20.07.2024  4210	zł

5.	 20.07 – 27.07.2024  4210	zł

6.	 27.07 – 03.08.2024  4210	zł

7.	 03.08 – 10.08.2024  4210	zł

8.	 10.08 – 17.08.2024  4210	zł

9.	 17.08 – 24.08.2024  4210	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Przelot  z Warszawy 
Modlin,  bagaż  rejestrowany  i  pod-
ręczny,  zakwaterowanie  u  rodzin 
maltańskich, wyżywienie 3x dziennie, 
warsztaty językowe, 2 wycieczki z an-
glojęzycznym przewodnikiem, opieka 
kierownika, transfer na lotnisko, ubez-
pieczenie NNW+KL+bagaż, opłata na 
TFG i TFP.
Cena	 nie	 zawiera: Obowiązkowe	
200	EUR płatne na Malcie gotówką, 
dopłaty  za  dietę,  ubezpieczenie  od 
kosztów rezygnacji lub dla osób prze-
wlekle  chorych, gwarancji najniższej 
ceny,  gwarancji  niezmienności  ceny, 
dodatkowych opłat na miejscu (wypo-
życzenie leżaka, kręgle, kino, wstęp do 
Katedry św. Jana, rejs statkiem)

MAltA. enjOy enGLish.
wiek: 
12 – 15 lat

Organizator
ATAS sp. z o.o.
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.mariadelmarhotel.com
Hotel Maria del Mar 4* w Lloret de Mar (Hiszpania – Costa Brava). Położony w samym 
centrum kurortu, w odległości 300 m od plaży! Pokoje 2- i 3-osobowych z łazienkami. 
Do dyspozycji dwa baseny, bezpłatne leżaki, beach bar, kawiarnia, sala klubowa, windy, 
lobby, całodobowa recepcja, siłownia.

PROGRAM

Uroki Lloret de Mar
 � Malownicze plaże – Playa Grande, Fe-
nals, Platja de sa Boadella.

 � Ogrody Św. Klotyldy – idealne miejsce 
na sesję zdjęciową na Insta. Bajkowe wi-
doki, porośnięte egzotyczną roślinnością 
renesansowe rzeźby, schody i tarasy. 

 � Spacer po miasteczku – zobaczymy 
gotycki kościół św. Romy z kolorowymi 
dachówkami, ratusz, pomnik Sardany, 
promenadę – centrum Pamiętników 
z Wakacji, Aleja Gwiazd Rajdu Katalonii, 
„Aleję klubową” – najbardziej rozrywko-
wą ulicę w Europie!

 � Cementerio modernista – modernistycz-
na nekropolia zachwyci nas niespotyka-
nym u nas krajobrazem.

Water World Lloret. Park wodny ze sztucz-
nymi rzekami, basenami, zjeżdżalniami, base-
nem ze sztucznymi falami oraz „wodną górą”, 
z której zjeżdża się 250 metrów w dół łodzią. 

Barcelona! Całodzienna wycieczka szlakiem 
najsłynniejszych zabytków i urokliwych 
miejsc Barcelony. Spacer obok kościoła Sa-
grada Familia oraz kamienic Antonia Gau-
diego, dzielnica Eixample, wzgórze Mont-
juic, spacer do portu słynną ulicą Ramblas, 
Stare Miasto.

Szlakiem Salvadora Dali. Wycieczka au-
tokarowa do Figueres – miejscowości, 
w której urodził się, tworzył i zmarł Salvador 
Dali – kontrowersyjny i fascynujący artysta 
kataloński XX wieku. Wizyta w Teatro Mu-
seo Dali – jednym z najbardziej surrealistycz-
nych i teatralnych muzeów na świecie. 

Rejs statkiem. Rejs statkiem na trasie Lloret 
de Mar – Tossa de Mar. Spacer po czarują-
cej, średniowiecznej starówce; malowniczo 
położony zamek i mury obronne Castillo de 
Tossa de Mar. 

SelfieChallange. Gra miejska z wykorzy-
staniem telefonów komórkowych i Waszej 
kreatywności. 

CHILLOUT & PARTY
 � team building i gry towarzyskie
 � czas na opalanie, plażowanie i relaks nad 
morzem lub przy basenie

 � nocny clubbing (wstęp do dyskotek – 
dodatkowo płatny)

 � przejażdżka bananem lub kanapą (dla 
chętnych – płatne dodatkowo)

#MłOdzież   #LloretdeMAr   #holA!   #chiLl&fun

TERMINY I CENY:

1.	 07.07 – 16.07.2024  3999	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(7 noclegów), wyżywienie HB, program, 
opiekę pilota i animatorów, wycieczkę 
autokarową z przewodnikiem do Bar-
celony, wycieczkę autokarową do Figu-
eres, dojazd autokarem z Warszawy lub 
Wrocławia, ubezpieczenie NNW i KL.
Cena	 nie	 zawiera:  Dojazdu	 z	 in-
nych	 miast.  Dodatkowych  atrakcji 
typu przejażdżki  na wodnych bana-
nach  i  kanapach  (20  Euro/przejazd), 
biletu wstępu do Teatro Museo Dali 
(14  Euro),  biletu  wstępu  do  Water 
World  Lloret  (28  Euro),  wstępu  do 
dyskoteki  (20  Euro),  rejsu  statkiem 
(28 Euro), obowiązkowej opłaty klima-
tycznej 9,24 Euro (płatne w autokarze). 
Wszystkie	wycieczki	 realizowane	
są	w	 ramach	programu	 i	 dopłaty	
są	obowiązkowe.

DOPŁATY:
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

hiSzpania, barcelOna i AtrAkCje 
COStA bravA. Obóz MłOdzieżOwy.

wiek: 
14 – 18 lat

Małgorzata	
Baumann
pedagog i animator 
kultury, kierownik 
działu orgnizacji, 
miłośniczka gór i lasów, 
mama dzikiej czterolatki
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AUTOR PROGRAMU

ZAKWATEROWANIE www.hotelsissy.gr
HOTEL SISSY *** położony w środkowej Grecji, w centrum miejscowości Kamena Voru-
la. Z hotelu bezpośrednie wyjście na plaże z darmowymi leżakami i parasolami. Pokoje 
3-osobowe z łazienkami. Na terenie: basen, egzotyczny ogród, stół do bilardu i tenisa 
stołowego, klub muzyczny, centrum sportów wodnych.

PROGRAM

Greckie Seszele
 � rejs wśród małych wysp i wysepek wul-
kanicznych zwanych Greckimi Seszelami

 � plażowanie nad lazurowym morzem 

Beach & pool
 � plaża tuż przy hotelu będzie sprzyjać ką-
pielom i wytężonej pracy nad opalenizną

 � lenistwo nad hotelowym basenem 
 � animacje nad basenem i aqua aerobik
 � zawody frisbee ultimate

Na spotkanie z greckimi bogami
 � Całodniowa wycieczka z przewodnikiem 
do Aten. Zobaczymy największą świą-
tynie czasów starożytnych Zeusa Olim-
pijskiego, Łuk Cesarza Adriana, stadion 
olimpijski Kalimarmaro, Ateńską Triadę 
czyli Akademię, Uniwersytety i Biblio-
tekę Narodową. 

 � Akropol Ateński – ze wzgórza Filopapo-
sa, a także Pnyksu i Aeropagu obejrzy-
my Partenon, Propyleje, Świątynię Nike 
Zwycięskiej, Erechtejon oraz Odeon 
Herodos Attyka

 � Spacer starymi dzielnicami miasta tj. 
Plaka, AnaUioVka oraz MonasVraki, 
znajdujących się w sąsiedztwie Agory 
Greckiej, Forum Rzymskiego oraz Bi-
blioteki Hadriana. 

Wiszące Klasztory
 � Meteory nazwane przez Greków wiszą-
cymi klasztorami to unikat w skali świa-
towej, zarówno pod względem architek-
tonicznym, jak i widokowym

 � odwiedzimy dwa wybrane klasztory, 
zapoznamy się ze wspaniałą sztuką bi-
zantyjską

 � zobaczymy jak dziś wytwarza się ikony – 
święte greckie obrazy

SelfieChallange
 � gra miejska z wykorzystaniem telefonów 
komórkowych i Waszej kreatywności

 � zaułki gotyckiego miasteczka będą ideal-
ną scenerią do naszego wyzwania!

Smaki Grecji
 � dowiemy się co nieco o kuchni kraju, 
w którym będziemy wypoczywać

 � co to jest souvlaki, moussaka czy baklava?
 � nie zabraknie czasu na odwiedzenie uro-
kliwych kawiarenek.

CHILLOUT & PARTY
 � team building i gry towarzyskie
 � dyskoteka z DJ-em
 � przejażdżka bananem lub kanapą (dla 
chętnych – płatne dodatkowo)

 � karaoke w specjalnym wydaniu
 � planszówki

#MeteOry   #rejs   #atenY   #PLaŻa

TERMINY I CENY:

1.	 21.07 – 30.07.2024  3999	zł

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena	 zawiera:  Zakwaterowanie 
(7 noclegów), wyżywienie HB, program, 
opiekę pilota i animatorów, wycieczkę 
autokarową z przewodnikiem do Aten, 
wycieczkę  autokarową  z  przewod-
nikiem do klasztorów w Meteorach, 
dyskotekę  z  DJ-em,  autokar  z War-
szawy, Łodzi, Katowic, ubezpieczenie 
NNW i KL.
Cena	nie	zawiera: Dojazdu z innych 
miast. Atrakcji typu przejażdżki na wod-
nych bananach i kanapach (ok 20  euro/
przejazd), biletu wstępu do Meteorów 
(3 euro/os za klasztor-do zwiedzania 
6 klasztorów), rejsu statkiem-Greckie 
Seszele (16 euro), obowiązkowej opłaty 
klimatycznej (12 euro/os płatne w au-
tokarze). Wszystkie wycieczki realizo-
wane są w ramach programu i dopłaty 
są obowiązkowe.

DOPŁATY:
 � galeria najlepszych zdjęć – 39 zł
 � przygodowy pakiet obozowy – 150 zł

wiek: 
14 – 18 lat

GreCkie SeszeLe. MłOdzieżOwy 
wyjAzd do grecji dLa LiCealiStów.

Małgorzata	
Baumann
pedagog i animator 
kultury, kierownik 
działu orgnizacji, 
miłośniczka gór i lasów, 
mama dzikiej czterolatki
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KLuCzowe inforMacje

Wiemy jak często trudne do przewidzenia jest to, czy nasze Dziecko, które nie jest jeszcze doświadczonym 
bywalcem obozów i kolonii, zintegruje się z nowymi kolegami i odnajdzie się poza znanym sobie otoczeniem. 
Czy dobrze będzie się czuło w grupie rówieśników, czy może decyzja o wysłaniu na pierwszy obóz powinna 
jeszcze poczekać? Czasem, pomimo starań naszej profesjonalnej kadry, tęsknota za domem jest silniejsza 
i nie chcąc narazić początkującego Uczestnika na złe wspomnienia z pierwszego obozu, zabieramy go 
przed zakończeniem kolonii do domu. W przypadku, gdy Klient ma wykupioną Gwarancję Aklimatyzacji, 
zwracamy proporcjonalnie do ilości niewykorzystanych dni poniesioną opłatę za obóz.

KARTA DUŻEJ RODZINY

Nasza firma przystąpiła do ogólnopolskiego rządowego programu Karta Dużej Rodziny. Jest to system 
zniżek dla rodzin wielodzietnych, przysługujący rodzinom z co najmniej trójką dzieci, niezależnie od dochodu. 
Karta jest wydawana bezpłatnie, każdemu członkowi rodziny. Jej posiadacze mają możliwość korzystania 
z katalogu oferty kulturalnej, rekreacyjnej czy transportowej na terenie całego kraju. Szczegóły programu 
na stronie www.gov.pl/web/rodzina/karta-duzej-rodziny-ogolne. My ze swojej strony oferujemy 100 zł 
rabatu dla każdego członka rodziny posiadającego Kartę, na dowolny obóz organizowany przez BTA Kompas. 
Karta Dużej Rodziny nie obowiązuje przy obozach w cenie promocyjnej. Warunkiem otrzymania zniżki jest 
przesłanie skanu lub zdjęcia Karty uczestnika obozu na adres e-mail biuro@kompas.pl. Skan lub zdjęcie 
należy przesłać przed dokonaniem płatności za dany obóz.

Liczba dni do rozpoczęcia 
imprezy Wg Warunków Uczestnictwa Z Pakietem Ochronnym

PARASOL
Z Pakietem Ochronnym
SUPER PARASOL

Powyżej 30 dni 300 zł 0 zł 0 zł

30-14 dni 50% ceny imprezy 25% ceny imprezy 10% ceny imprezy

13-1 dni 60% ceny imprezy 30% ceny imprezy 15% ceny imprezy

Niestawienie się na zbiórkę 80% ceny imprezy 40% ceny imprezy 20% ceny imprezy

Pełna informacja na temat obniżenia kosztów rezygnacji z imprezy dostępna na stronie www.kompas.pl 

GWARANCJA AKLIMATYZACJI 200 ZŁ

 Różnego rodzaju sytuacje losowe (choroba, wydarzenie rodzinne, odwołanie urlopu itp.) mogą spowodować 
konieczność niespodziewanej rezygnacji z udziału w imprezie. Dla uniknięcia dość wysokich kosztów finansowych 
związanych z taką rezygnacją, proponujemy przy kupnie imprezy nabycie fakultatywnego Pakietu Ochronnego 
pozwalającego na znaczące obniżenie kosztów wynikających z warunków uczestnictwa.

W zależności od liczby dni do rozpoczęcia imprezy potrącenia z wpłat wynoszą:
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PEŁNA TREŚĆ ZNAJDUJE SIĘ: www.kompas.pl
I.  DEFINICJE UŻYTE W  WARUNKACH UCZESTNICTWA, ZASADY 

OGÓLNE 
1.	 Pojęcia i definicje używane w niniejszych Warunkach Uczestnictwa mają nastę-

pujące znaczenie:
A)	 Warunki Uczestnictwa – niniejsze Warunki Uczestnictwa w imprezach turystycz-

nych organizowanych przez Biuro Turystyki Aktywnej sp. z o.o. 
B)	 Impreza lub impreza turystyczna – impreza turystyczna Organizatora stano-

wiąca połączenie co najmniej dwóch różnych rodzajów usług turystycznych na 
potrzeby tej samej podróży lub wakacji, spełniające warunki, o których mowa 
w art. 5 ustawy.

C)	 Ustawa – ustawa z dnia 24 listopada 2017 r. o imprezach turystycznych i powią-
zanych usługach turystycznych (Dziennik Ustaw z 2017 r. poz. 2361), link: https://
isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20170002361 lub https://www.
kompas.pl/pobierz-niezbdne-dokumenty.

D)	 Organizator lub Biuro – Biuro Turystyki Aktywnej Kompas sp. z o.o. ul. Aseso-
ra 72, 80-119 Gdańsk, biuro@kompas.pl, tel. 58 303 18 78, organizujące daną 
imprezę turystyczną.

E)	 Podróżny lub Uczestnik – każdy, kto chce zawrzeć Umowę lub jest uprawniony 
do podróżowania na podstawie Umowy zawartej w zakresie stosowania ustawy.

F)	 Strony – Organizator i Podróżny.
G)	 Agent turystyczny – przedsiębiorca, który na podstawie umowy agencyjnej 

z Organizatorem sprzedaje lub oferuje do sprzedaży imprezy utworzone przez 
Organizatora. 

H)	 Umowa – zgłoszenie – formularz o nazwie „umowa-zgłoszenie” służący celom 
określonym w rozdziale III.

I)	 Umowa – zawarta między Organizatorem a Podróżnym Umowa o udział w im-
prezie dotycząca imprezy jako całości lub jeżeli impreza jest realizowana na pod-
stawie odrębnych umów, wszystkie umowy obejmujące poszczególne usługi 
turystyczne w ramach tej samej imprezy.

J)	 Katalog imprez – udostępniony przez Organizatora i skierowany do ogółu ma-
teriał informujący o imprezach w formie katalogu, folderu i broszury lub w for-
mie im podobnej zawierający informacje dotyczące imprez organizowanych 
przez Organizatora.

K)	 Informacje dodatkowe – Informacje dodatkowe do oferty turystycznej – szczegó-
łowe zasady dotyczące organizacji poszczególnych rodzajów imprez, stanowiące 
uzupełnienie Warunków Uczestnictwa.

L)	 Trwały nośnik – materiał lub narzędzie umożliwiające Podróżnemu lub Organiza-
torowi, przechowywanie informacji kierowanych osobiście do niego, w sposób 
umożliwiający dostęp do informacji w przyszłości przez czas odpowiedni do 
celów, jakim te informacje służą, i które pozwalają na odtworzenie przechowy-
wanych informacji w niezmienionej postaci.

M)	 Ubezpieczyciel – Axa Towarzystwo Ubezpieczeń i Reasekuracji S.A. (ul. Chłodna 
51; 00-867 Warszawa, +48 22 555 00 00, fax +48 22 555 05 00) zapewniający 
wymagane ustawą ubezpieczenia, w tym dla imprez zagranicznych ubezpie-
czenie KL/NNW oraz zabezpieczenie na wypadek niewypłacalności w postaci 
gwarancji ubezpieczeniowej.

N)	 Gwarancja ubezpieczeniowa – gwarancja ubezpieczeniowa na wypadek niewy-
płacalności Organizatora, o której mowa w art. 7 ust. 2 pkt 1 ustawy, wydana 
przez ubezpieczyciela.

O)	 Fundusz – Turystyczny Fundusz Gwarancyjny, o którym mowa w przepisach 
rozdziału 5 ustawy.

P)	 Nieuniknione i nadzwyczajne okoliczności – sytuacja pozostająca poza kontrolą 
strony powołującej się na taką sytuację, której skutków nie można było uniknąć, 
nawet gdyby podjęto wszelkie rozsądne działania.

Q)	 Niezgodność – niewykonanie lub nienależyte wykonanie usług turystycznych 
objętych imprezą.

R)	 Powrót do kraju – powrót Podróżnego do miejsca rozpoczęcia podróży lub do 
innego miejsca uzgodnionego przez strony Umowy.

2.	 Warunki Uczestnictwa stanowią wzorzec Umowy w rozumieniu art. 384 k.c. i okre-
ślają prawa i obowiązki Organizatora i Podróżnego związane z oferowaniem, sprze-
dażą i realizacją imprez turystycznych Organizatora. W sprawach nieuregulowanych 
Warunkami Uczestnictwa obowiązują przepisy ustawy.

3.	 Organizator i Podróżny przekazują sobie wymagane ustawą lub Umową informa-
cje, oświadczenia i materiały za potwierdzeniem odbioru w sposób odpowiedni do 
rodzaju uzgodnionego przez strony i wskazanego w umowie-zgłoszeniu trwałego 
nośnika, z zastrzeżeniem ust. 4.

4.	 Jeżeli ustawa wymaga przekazania Podróżnemu informacji lub oświadczenia na 
określonym nośniku – zostanie użyty nośnik wskazany w ustawie. 

5.	 Zawarcie Umowy potwierdza rezerwację i wyraża tym samym zgodę Podróżnego 
na postanowienia niniejszych Warunków Uczestnictwa oraz zakres świadczeń 
określonych w Umowie, programie imprezy i szczegółowej ofercie. 

II. UMOWA O UDZIAŁ W IMPREZIE TURYSTYCZNEJ
1.	 Stronami Umowy są Organizator i Podróżny. W przypadku zawierania przez Po-

dróżnego Umowy na rzecz osoby trzeciej, Podróżny wskazuje tę osobę w umowie-
-zgłoszeniu. Jeżeli Podróżny nie ma pełnej zdolności do czynności prawnych, to przy 
zawieraniu Umowy działa za niego przedstawiciel ustawowy.

2.	 Podróżny określa w umowie-zgłoszeniu wybraną imprezę, termin jej rozpoczę-
cia i zakończenia, liczbę Podróżnych Uczestniczących w imprezie oraz wskazane 
w umowie-zgłoszeniu dane osobowe Podróżnych, a także, poprzez zaznaczenie 
właściwej opcji, wskazuje rodzaje i zakres usług objętych programem imprezy 
i składa oświadczenia związane z imprezą przewidziane w formularzu umowy-zgło-
szenia. Organizator w umowie-zgłoszeniu podaje wymagane ustawą informacje 
o imprezie i związane z imprezą.

3.	 Integralną część Umowy stanowią:
A)	 Program i warunki imprezy.
B)	 Warunki Uczestnictwa.
C)	 Ewentualne informacje dodatkowe do oferty turystycznej.
D)	 Umowa – zgłoszenie.
E)	 Standardowy formularz, o jakim mowa w Rozdziale II ust. 1 pkt 1.
F)	 Klauzula informacyjna w zakresie ochrony danych osobowych.
G)	 Ewentualnie inne regulaminy, o ile będą miały zastosowanie (np. Regulamin 

Dojazdów, Pakiety Ochronne Parasol i Super Parasol itp.) 
4.	 Podróżny zobowiązany jest zapłacić cenę imprezy w umówionej wysokości oraz 

w terminach określonych w Umowie, oraz zgodnie z Rozdziałem V Warunków 
Uczestnictwa. 

5.	 W Umowie strony określają wymagania specjalne, o których Podróżny powiadomił 
Organizatora i na które strony Umowy wyraziły zgodę. 

6.	 Informacje, o których mowa w Rozdziale II ust. 1 pkt 2 lit. a-f Warunków Uczest-
nictwa nie podlegają zmianie, chyba że strony Umowy postanowią inaczej albo 
zostaną zmienione w następujących przypadkach:
A)	 podwyższenia ceny, które jest możliwe wyłącznie jako bezpośredni skutek 

zmiany: 
a)	 ceny przewozów pasażerskich wynikających ze zmiany kosztów paliwa 

lub innych źródeł zasilania, 
b)	 wysokości podatków lub opłat od usług turystycznych objętych Umową 

o udział w imprezie turystycznej, nałożonych przez podmioty, które nie biorą 
bezpośredniego udziału w realizacji imprezy turystycznej, w tym podatków 
turystycznych, opłat lotniskowych lub opłaty za wejście na pokład i zejście 
na ląd w portach oraz na lotniskach, 

c)	 kursów walut mających znaczenie dla danej imprezy turystycznej,
B)	 jednostronnej zmiany warunków Umowy (innych niż cena) przez Organizatora 

w przypadku, gdy łącznie spełnione następujące warunki: 
a)	 Organizator zastrzegł sobie prawo do tego w Umowie; 
b)	 zmiana jest nieznaczna, 
c)	 poinformuje Podróżnego o zmianie w sposób jasny, zrozumiały i widocz-

ny, na trwałym nośniku.
7.	 Zawarcie Umowy polega na podpisaniu Umowy w formie pisemnej przez Podróż-

nego albo osobę zgłaszającą oraz osobę przyjmującą zgłoszenie, reprezentującą 
Organizatora albo Agenta upoważnionego do sprzedaży imprez Organizatora lub 
akceptacja oferty polegająca na wypełnieniu i zaakceptowaniu formularza rezer-
wacyjnego Umowy zgłoszenia wraz z wszystkimi załącznikami o jakich mowa wy-
żej w ust. 3 dostępnych na stronie www.kompas.pl. Za zawarcie Umowy uznaje 
się również przekazanie na konto Biura zaliczki w wysokości 30% imprezy, pod 
warunkiem zawarcia Umowy w sposób określony w zd. 1 w ciągu 3 dni od dnia 
dokonania przelewu. 

8.	 Uczestnikami imprezy są wszystkie osoby objęte zgłoszeniem.
9.	 W Umowie winny znaleźć się, uzgodnione przez strony, informacje o wymaga-

niach specjalnych (medyczne, społeczne itp.) związanych z pobytem Uczestnika 
na imprezie.

10.	Osoba zgłaszająca winna sprawdzić, czy w Umowie prawidłowo zawarto dane 
i uzgodnienia.

11.	Uczestnik jest obowiązany dostarczyć dokumenty niezbędne do udziału w imprezie 
(paszport, ważne legitymacje szkolne, wnioski wizowe, karty kwalifikacyjne itp.). 
Rodzaj dokumentów oraz termin ich dostarczenia lub okazania określa Organizator.

12.	O każdej zmianie danych osobowych lub istotnych danych związanych z realizacją 
Umowy (wymiana paszportu, utrata dokumentów lub uprawnień itp.) Uczestnik 
ma obowiązek bezzwłocznie poinformować Organizatora. Brak informacji lub prze-
kazanie jej w terminie uniemożliwiającym dokonanie stosownych zmian zwalnia 
Organizatora ze skutków z tego wynikłych, a Uczestnika może obciążyć dodat-
kowymi kosztami.

III.  UDZIAŁ W IMPREZACH PRZEZNACZONYCH DLA OSÓB NIEPEŁ-
NOLETNICH

1.	 Osoby niepełnoletnie biorą udział w imprezie za zgodą i na wniosek rodziców 
(opiekunów prawnych). Rodzice (opiekunowie) są odpowiedzialni materialnie za 
szkody wyrządzone przez dziecko i z tego tytułu przyjmują na siebie pełną odpo-
wiedzialność cywilnoprawną (o ile nie ponosi odpowiedzialności za nią Organizator 
z tytułu winy w nadzorze). 

2.	 Osoby niepełnoletnie biorące udział w imprezach turystycznych są bezwzględnie 
obowiązane dostarczyć Organizatorowi najpóźniej w dniu wyjazdu poprawnie 
wypełniony dokument „Karta Kwalifikacyjna Uczestnika Obozu”, który jest naj-
ważniejszą informacją o stanie zdrowia Uczestnika.

3.	 Niedostarczenie tego dokumentu może być powodem odmowy przyjęcia Uczest-
nika na obóz. Przyjęcie na obóz może nastąpić dopiero w momencie dostarczenia 
prawidłowej karty kwalifikacyjnej. W przypadku nie przyjęcia Uczestnika na obóz 
z powodu niedostarczenia karty kwalifikacyjnej lub jej dostarczenia z opóźnieniem, 
Uczestnikowi imprezy nie przysługują terminy zastępcze wyjazdów, natomiast 
ewentualny zwrot pieniędzy nastąpi na zasadach określonych w Rozdziale X ust. 2.

4.	 Niepełnoletni Uczestnik imprezy jest obowiązany stosować się do wszystkich re-
gulaminów obowiązujących na obozie oraz poleceń kadry, w tym kierownika, wy-
chowawców i instruktorów.

5.	 Niepełnoletnich Uczestników imprezy obowiązuje bezwzględny zakaz posiadania, 
spożywania i używania tytoniu, alkoholu, narkotyków oraz innych środków odu-
rzających. Uczestnik podejrzany o spożywanie alkoholu, narkotyków lub środków 
odurzających może być poddany badaniu alkomatem lub testami narkotykowymi.

6.	 Uczestnik drastycznie naruszający regulamin, niniejsze Warunki Uczestnictwa lub 
postępujący w sposób rażący niezgodnie z przyjętymi zasadami współżycia spo-
łecznego może zostać usunięty z obozu i odwieziony do domu na koszt rodziców 
(opiekunów). 

7.	 Uczestnik pełnoletni na imprezach przeznaczonych z definicji dla osób niepełnoletnich 
podlega takim samym rygorom, zasadom i przepisom jak Uczestnik niepełnoletni.

8.	 Istnieje możliwość bezpośredniego kontaktu z osobą niepełnoletnią w miejscu im-
prezy w oparciu o jej własny telefon (zalecany kontakt w godzinach 13.00-14.30 jak 
również z kierownikiem imprezy, którego numer telefonu zostanie podany bezpo-
średnio przez rozpoczęciem imprezy. 

IV. WARUNKI PŁATNOŚCI
1.	 Z chwilą podpisania Umowy Podróżny jest obowiązany wpłacić przedpłatę w wy-

sokości nie mniejszej niż 30 % ceny imprezy. Przedpłata jest należna od każdego 
Uczestnika imprezy wymienionego w umowie zgłoszeniu.

2.	 Pozostała część należności za imprezę winna być uiszczona nie później niż 21 dni 
przed rozpoczęciem imprezy lub w terminie określonym w Umowie.

3.	 Jeżeli Umowa zostaje zawarta później niż 21 dni przed rozpoczęciem imprezy, Uczest-
nik jest obowiązany zapłacić 100% ceny imprezy w dniu zawarcia Umowy lub 
w terminie określonym w Umowie.

4.	 Brak zapłaty lub niedostarczenie na żądanie Organizatora potwierdzenia doko-
nania płatności w terminie określonym w ust. 2 oznacza odstąpienie od Umowy 
przez Uczestnika i rodzi skutki zgodnie z Rozdziałem X ust.2 niniejszych Warun-
ków Uczestnictwa.

5.	 Za datę dokonania płatności przyjmuje się dzień wpływu należności na konto banko-
we Organizatora lub dzień wpłaty gotówkowej w siedzibie Organizatora lub Agenta.

http://www.kompas.pl/warunki
mailto:biuro@kompas.pl
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6.	 Po zawarciu Umowy Uczestnikowi nie przysługują żadne rabaty i promocje ofero-
wane w późniejszym terminie.

7.	 Obowiązek uiszczenia ewentualnych opłat lokalnych (np. opłaty klimatyczne, ka-
ucje, podatki), o ile nie zapewnia tego Organizator, spoczywa na Uczestniku. In-
formacja o takich opłatach określona zostanie każdorazowo w ofercie dotyczącej 
konkretnej imprezy.

V. UBEZPIECZENIA I GWARANCJA
1.	 Podróżny Uczestniczący w imprezie:

A)	 w kraju jest objęty ubezpieczeniem następstw nieszczęśliwych wypadków  
(NNW suma ubezpieczeniowa 10 000 zł ( NWI + NWS), gdzie NWS (  śmierć 
w następstwie nieszczęśliwego wypadku stanowi 50 % sumy ubezpiecze-
nia NNW)

B)	 za granicą jest objęty ubezpieczeniem kosztów leczenia i następstw nieszczęśli-
wych wypadków (KL – suma ubezpieczenia 10 000 euro; NNW – suma ubez-
pieczenia: 4 000 euro zł na wypadek śmierci lub 100% trwałego uszczerbku 
na zdrowiu)

2.	 Organizator zawiera na rzecz Podróżnego umowę ubezpieczenia 
w Wiener Towarzystwo Ubezpieczeń S.A.

3.	 Ogólne warunki ubezpieczenia KL/NNW ustalone przez ubezpieczyciela, zawierające 
m.in. zakres ubezpieczenia i sposób likwidacji szkody, są doręczane Podróżnemu 
przy zawieraniu umowy oraz znajdują się na stronie Organizatora linkiem: https://
www.kompas.pl/pobierz-niezbdne-dokumenty.

4.	 Umowa nie może być zawarta z Podróżnym, który nie złożył oświadczenia, że stan 
jego zdrowia umożliwia udział w imprezie oraz, że w przypadku zachorowania 
w trakcie imprezy zwalnia leczących go lekarzy w kraju i za granicą z obowiązku 
zachowania tajemnicy lekarskiej względem ubezpieczyciela, a także iż wyraża zgodę 
na udostępnienie ubezpieczycielowi dokumentacji leczenia. 

5.	 Jeżeli Podróżny zawiera umowę na rzecz osoby/osób trzecich to w umowie zgło-
szeniu składa oświadczenie przewidziane w ust. 4 w imieniu tej osoby/tych osób

6.	 Podróżny może dodatkowo ubezpieczyć się od związanych z imprezą kosztów 
rezygnacji z imprezy turystycznej i kosztów przerwania Uczestnictwa w impre-
zie turystycznej. 

7.	 Organizator wydaje Podróżnemu wpłacającemu całość lub część należności z tytułu 
zawartej umowy, w formie oświadczenia, pisemne potwierdzenie posiadania za-
bezpieczenia finansowego na wypadek niewypłacalności w formie gwarancji oraz 
odprowadzania składek na Fundusz. 

8.	 Organizator oświadcza, że posiada ważną gwarancję ubezpieczeniową wydaną 
przez ubezpieczyciela przeznaczoną na pokrycie kosztów kontynuacji imprezy lub 
kosztów powrotu do kraju oraz na zwrot całości lub części wpłat wniesionych ty-
tułem zapłaty za imprezę w razie niewypłacalności Organizatora. Data ważności, jej 
numer oraz kwota gwarancji znajdują się na umowie – zgłoszeniu oraz pod linkiem: 
https://www.kompas.pl/pobierz-niezbdne-dokumenty.

9.	 Organizator oświadcza, że dokonuje terminowego odprowadzania składek od umów 
należnych od umów składki na Fundusz, zgodnie z art. 7 ust. 1 pkt 4 oraz ust. 
2 pkt 4 ustawy i zobowiązuje się do dalszego odprowadzania składek na zasadach 
określonych ustawą. Kwota należna z tytułu składki na Fundusz obliczana jest za 
okres jednego miesiąca i przekazywana wraz z wymaganą ustawą deklaracją do 
Ubezpieczeniowego Funduszu Gwarancyjnego w terminie do 21. dnia miesiąca 
następującego po danym okresie. 

10.	W razie przewidzianej ustawą konieczności wypłat z gwarancji ubezpieczeniowej – 
szczegółowych informacji udziela Podróżnemu: 
A)	 w zakresie pokrycia kosztów kontynuacji imprezy lub kosztów powrotu do kraju 

Urząd Marszałkowski Województwa Pomorskiego (Wydział Turystyki, adres: 
ul. Długi Targ 1-7, 80-828 Gdańsk; adres do korespondencji: ul. Okopowa 21/27, 
80-810 Gdańsk, tel. 58 32 68 350, fax 58 32 68 352, e-mail: dt@pomorskie.eu) 
lub najbliższa placówka konsularna Rzeczypospolitej Polskiej 

B)	 w zakresie zwrotu całości lub części wpłat wniesionych tytułem zapłaty za 
imprezę – ubezpieczyciel

VI. ODSTĄPIENIE OD UMOWY PRZED ROZPOCZĘCIEM IMPREZY
1.	 Podróżny może odstąpić od Umowy w każdym czasie przed rozpoczęciem impre-

zy. Z zastrzeżeniem wyjątków przewidzianych w ustawie w razie odstąpienia od 
Umowy Podróżny jest zobowiązany do zapłacenia na rzecz Organizatora opłaty 
za odstąpienie od Umowy, której warunki zostały określone w Rozdziale X ust. 
2.  Podróżny może żądać od Organizatora uzasadnienia wysokości opłaty za od-
stąpienie od Umowy.

2.	 Podróżny może odstąpić od Umowy przed rozpoczęciem imprezy bez ponoszenia 
opłaty za odstąpienie od Umowy w przypadku wystąpienia nieuniknionych i nad-
zwyczajnych okoliczności występujących w miejscu docelowym lub jego najbliższym 
sąsiedztwie, które mają znaczący wpływ na realizację imprezy lub przewóz Podróż-
nych do miejsca docelowego. Podróżny może żądać wyłącznie zwrotu wpłat doko-
nanych z tytułu imprezy, bez odszkodowania lub zadośćuczynienia w tym zakresie.

3.	 Organizator może rozwiązać Umowę i dokonać pełnego zwrotu Podróżnemu wpłat 
dokonanych z tytułu imprezy, bez dodatkowego odszkodowania lub zadośćuczynie-
nia, jeżeli liczba osób, które zgłosiły się do udziału w imprezie, jest mniejsza niż 12 oraz 
mniejsza niż 20 dla imprez fakultatywnych (chyba, że Umowa stanowi inaczej), 
a Organizator powiadomił Podróżnego o rozwiązaniu Umowy w terminie nie później:
A)	 niż na 20 dni przed rozpoczęciem imprezy trwającej ponad 6 dni,
B)	 niż na 7 dni przed rozpoczęciem imprezy trwającej 6 dni lub krócej.
C)	 niż na 48 godzin przed rozpoczęciem imprezy trwającej krócej niż 2 dni.

4.	 Nieodwołanie imprezy w przypadkach określonych w ust. 3 nie oznacza jednak, iż 
Organizator gwarantuje wskazaną liczbę Uczestników na danej imprezie. Liczba 
ta może być mniejsza. 

5.	 Organizator może rozwiązać Umowę przed rozpoczęciem imprezy i dokonać pełnego 
zwrotu Podróżnemu wpłat dokonanych z tytułu imprezy, bez dodatkowego odszko-
dowania lub zadośćuczynienia, jeżeli nie może zrealizować Umowy z powodu nie-
uniknionych i nadzwyczajnych okoliczności. Organizator powiadomi Podróżnego na 
trwałym nośniku o rozwiązaniu Umowy niezwłocznie przed rozpoczęciem imprezy.

6.	 W przypadkach o jakich mowa wyżej w ust. 2, 3 i 5 Organizator turystyki doko-
nuje zwrotu poniesionych opłat i wpłat przez Podróżnego w terminie 14 dni od 
dnia rozwiązania Umowy.

VII. REZYGNACJA Z IMPREZY i JEJ KOSZTY  
1.	 Uczestnik ma prawo odstąpić od Umowy. Za datę rezygnacji przyjmuje się dzień:

A)	 wpływu rezygnacji (pisemnego oświadczenia) do siedziby Organizatora, naj-
później w dniu rozpoczęcia imprezy,

B)	 następujący po dniu, w którym Uczestnik nie wykona czynności określonych 
Umową,

C)	 rozpoczęcia imprezy, jeżeli Uczestnik nie weźmie w niej udziału
2.	 W przypadku rozwiązania Umowy przez Podróżnego z przyczyn nieleżących po 

stronie Organizatora (brak odpowiednich dokumentów niedotrzymanie termi-
nów płatności itp.) albo odstąpienia od Umowy, Organizator dokonuje potrąceń 
z wpłatą Uczestnika, w wysokości poniesionych kosztów związanych z imprezą, 
jednak nie więcej niż: 
A)	 300 zł przy rezygnacji począwszy od dnia pierwszej wpłaty do 31. dnia przed 

datą rozpoczęcia imprezy;
B)	 50% ceny imprezy przy rezygnacji od 30. do 14. dnia przed rozpoczęciem imprezy;
C)	 60% ceny imprezy przy rezygnacji w terminie krótszym niż 14 dni od daty roz-

poczęcia imprezy;
D)	 80% ceny imprezy w przypadku niestawienia się na miejsce zbiórki w dniu 

rozpoczęcia imprezy.
3.	 Podróżny może żądać od Organizatora uzasadnienia wysokości opłaty za odstą-

pienie od Umowy.
4.	 Przy rezygnacji wysokość potrącenia z wpłat jest naliczana niezależnie od daty 

zawarcia Umowy.
5.	 Organizator zaleca Uczestnikowi zawarcie ubezpieczenia od kosztów rezygna-

cji z imprezy.
6.	 Szczególne przypadki rezygnacji z udziału w imprezie rozpatruje Dyrektor Biura.
7.	 Zasady określone wyżej dotyczą również imprez fakultatywnych.
8.	 Wyżej określone zasady nie dotyczą natomiast Uczestników, którzy skorzystali 

z pakietów ochronnych Parasol albo Super Parasol.  

VIII. ODPOWIEDZIALNOŚĆ ORGANIZATORA
1.	 Podróżnemu przysługuje obniżka ceny za każdy okres, w trakcie którego stwier-

dzono niezgodność, chyba że została ona spowodowana wyłącznym działaniem 
lub zaniechaniem Podróżnego.

2.	 Podróżnemu nie przysługuje odszkodowanie lub zadośćuczynienie za niezgodność 
w przypadku, gdy Organizator udowodni, że winę za niezgodność ponosi Podróż-
ny lub osoba trzecia, niezwiązana z wykonywaniem usług turystycznych objętych 
Umową, a niezgodności nie dało się przewidzieć lub uniknąć, a także gdy niezgod-
ność została spowodowana nieuniknionymi i nadzwyczajnymi okolicznościami. 

3.	 Roszczenia Podróżnego z tytułu niewykonania lub nienależytego wykonania usług 
turystycznych objętych imprezą przedawniają się z upływem 3 lat W przypadkach 
innych, niż określone w art. 50 ust. 5 ustawy, Organizator ogranicza odszkodowa-
nie, jakie ma zostać wypłacone przez Organizatora, do trzykrotności ceny imprezy 
turystycznej względem każdego Podróżnego. Ograniczenia tego nie stosuje się 
w przypadku szkody na osobie lub szkody spowodowanej umyślnie lub w wy-
niku niedbalstwa.

IX. SKARGI (REKLMACJE) 
1.	 Podróżny ma obowiązek poinformować Organizatora lub przedstawiciela Orga-

nizatora w miejscu realizacji imprezy (kierownika, wychowawcę, itp.) o wszelkich 
niezgodnościach stwierdzonych w trakcie realizacji imprezy. W przypadku stwier-
dzonej niezgodności Podróżny ma prawo do złożenia skargi (reklamacji). W celu 
zapobiegania szkodom oraz w celu należytego wykonania Umowy skarga winna 
być złożona przez Podróżnego niezwłocznie, tak, aby Organizator miał możliwość 
podjęcia stosownych działań. Organizator zaleca złożenie skargi w postaci papie-
rowej lub elektronicznej (mailem), ewentualnie na innym trwałym nośniku. Skarga 
powinna zawierać dane umożliwiające identyfikację Podróżnego i imprezy w której 
Uczestniczył), przedmiot skargi, wskazanie niezgodności oraz określenie żądań. Za-
leca się aby skargę złożyć w terminie nie dłuższym niż 30 dni od dnia zakończenia 
imprezy. W przypadku złożenia skargi po terminie, Organizator jest uprawniony do 
uznania jej za bezskuteczną, co nie ogranicza uprawnień Podróżnego do dochodzenia 
roszczeń na drodze sądowej przed upływem okresu przedawnienia, wynoszącego 
3 lata. Podróżny, w trakcie rozpatrywania skargi przez Organizatora powinien za-
pewnić współpracę z Organizatorem w zakresie niezbędnym do rozpatrzenia skargi.

2.	 Przedmiotem roszczeń nie mogą być znane Uczestnikowi przed zawarciem Umowy 
oraz przed rozpoczęciem imprezy okoliczności powodujące utrudnienia, niedogod-
ności lub niewygody, na jakie wyraził zgodę.

3.	 W przypadku niewykorzystania przez Uczestnika w czasie trwania imprezy świad-
czeń z przyczyn leżących po jego stronie, ma on prawo żądać ich wartość jedynie 
w części w jakiej Organizator zaoszczędził wpłaconą przez Uczestnika kwotę albo 
jaką odzyskał z uwagi na niewykorzystanie świadczenia przez Uczestnika.

4.	 Skarga związana z realizacją imprezy może być kierowana bezpośrednio do Orga-
nizatora lub do Agenta turystycznego, za pośrednictwem którego Umowa została 
ona nabyta. Agent turystyczny oraz przedstawiciel Organizatora w miejscu realizacji 
imprezy (kierownik, wychowawca, itp.) nie są uprawnieni do uznawania roszczeń 
Podróżnego związanych z Umową, w szczególności wynikających z wniesionej 
przez Podróżnego skargi. 

5.	 Odpowiedź na prawidłowo złożoną skargę zostanie przekazana Podróżnemu w po-
staci papierowej, mailowej lub za pomocą innego trwałego nośnika informacji, sto-
sownie do okoliczności w terminie 30 dni od dnia otrzymania skargi. Do zachowania 
terminu wystarczy wysłanie odpowiedzi przed jego upływem.

6.	 O ile obowiązek taki nie wynika z bezwzględnie obowiązujących przepisów prawa, 
Organizator nie korzysta z pozasądowych sposobów rozpatrywania skarg i do-
chodzenia roszczeń, w tym nie korzysta z pozasądowego rozwiązywania sporów 
konsumenckich. Wykonując obowiązki nałożone przez bezwzględnie obowiązujące 
przepisy prawa, Organizator informuje, iż podmiotem uprawnionym do prowadzenia 
postępowania w sprawie pozasądowego rozwiązywania sporów konsumenckich, 
któremu podlega Organizator jest Inspekcja Handlowa – Wojewódzki Inspektor 
Inspekcji Handlowej w Gdańsku (ul. Marii Konopnickiej 4; mail: sekretariat@ihgd.
pl. Informacje dotyczące pozasądowego rozwiązywania sporów konsumenckich za 
pomocą platformy utworzonej przez Komisję Europejską znajdują się pod adresem: 
https://ec.europa.eu/consumers/odr/main/index.cfm?event=main.home2.show&ln-
g=PL. Podróżny jest uprawniony do złożenia skargi za pomocą wskazanej powyżej 
platformy, W przypadku zawarcia Umowy z wykorzystaniem procedury dostępnej 
na stronie internetowej Organizatora (online). Podróżny może również uzyskać 
pomoc w sprawie swoich uprawnień oraz w zakresie sporu między nim a Organi-
zatorem zwracając się do powiatowego (miejskiego) rzecznika konsumentów lub 
organizacji społecznej, do której zadań statutowych należy ochrona konsumentów 
(m.in. Federacja Konsumentów, Stowarzyszenie Konsumentów Polskich) lub ko-
rzystając z informacji dostępnych na stronie internetowej Prezesa Urzędu Ochrony 
Konkurencji i Konsumentów – www.uokik.gov.pl
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